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CIncipit RegimE fanitatis Salernitanii excellétiffimii pro coferua
tiane {anitatis totius bumani generis putiliffimiiznecns a magiftro
Arpaldo deVillanoua Cathellano omniii medicos niventit g€éma
utilitersac fm otvnita antiques medicor doctrind ucraciter (Xpo/
fitiiznoutiter correctu ac emendatd p coregifiimos ac medicing ars
tis periti{limos doctores Montif] peflulani regentes.Anno.M.cccc,
Ixxx.pdicto loco actu mora trahentes,

C Itelibelluseft

Nglog: regi feripfit {chola tota falerni  editusadoctoris
ASI' uisicolumé:fi uis te reddere fanti bus Salernienfi,
Curastolle graucsirafci credepphant  busin quo infcri
Parce mcro cenato pariind fit tibi vant bunt multa & di

Surgfre polt epulas:fomnii fuge meridiantt.  ucrfa p cofcrua,
ING micti retinesnec comprime fortiterant,  tide fanitatis hu/
Hacbene fi ferues:tu lnngu tépore uives, mane,Eteditusé

v ifte liber ad ufus
., Regis Anglie. Etitextu lectoauctor ponit octo documéta gnalia
pro coferuarioe fanitatis:de gbus poltea {paliter P ordiné determi
nabit ,Prima ergo documétit eft ¢ hosfanusuolés uiueresdebet ab
€o remouere graues curas.INa curg exficcat corpa:ex quo trillificat
fpus uitales:mo {piis triftes exficcat offa.Ec fub ifto documeéro ctia
cdprehédi debé trifticig g filr corpora exficcr & infrigidant ma/
cié & extenuationé induciit:cor (tringtt:& {pim nbtcnfbrﬁt:inge
niil ebetat:& roné ipedititziudiciti oblcurat:& memoria obtiidac,
Verlitamé aliqui pingues & carnofi {unt {piis adeo nob:les & callis
dos hntes g, eisinterdi bonii eft triftari:ut {piritus calor ebctcturs
& corpus aliqualiter maceret’.Sccundit documenti ot non irafcis
Primo ga ira filr corpora exficcant:ct ipfa (ummeg fingula mébra
fupcalefaciat, Nimia auté calefactio ficcitaté inducit:telte Auic.i.
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doc.iii.c.i.Seciido qaira pp feruoré cordis o€s actus ronis cofadit,
Aduerrédi ea elt g qda frigidi func & maleficiati:qbus iterd ira/
(ci pdeftiregimine fanitatis:uti cis calor excitet s Tertili eft parce
uti potu uinimimia.n.repletin aini fomnolentia pigriciéi debilitaté
mébroge:debilitacé (tomachi:& mulcaalia his filia inducit:de qbus
pofterius magis patebit.Q uartia ¢lt pag cenareiqa ni mia noctur/
na repletio dolor€ in uentre inducit:ac inquietudiné infomneitate
& angu(tia put manifelta p3 expiéria:& iferius magis declarabit’,
Q uinti eft furgere poft cibii fumpta :qd facic ad digeftioné:pro-
pterea cibir fumpra facit defcéderead fundi fomachi in quo ui
get uirtus dige[’ciu:i.Sexti'i elt nd dormire poft pradiiiscuiusdocu
méta poftea tagune i textu ibi.Febris pigricies. Septimil € no dia

retinere urind.Ex nimia.n.uring retentione aliqn fcquif difficultas

mingédi:aut oino phibitio a mictu:ut te(tat Auic.xix.in trac.ii.c.

de difficultate urine.Silt ex nimia rctentione fecali plura puenitit
- & . , . & - o - -

~ nocuméra. Indurant .n.feces in inteftinis pp cotinua fuctioné ue/

nag mifecaicag cil inteftinis cStinuatag: oém humiditate a fecib?

fugentiti:& fic remanét ficce.Difficilis exitus inteltina nppilans:ad
qud oppilationé pp uentofitatéseductionis Phibitinné & aliag fe/
cum aceruationé fequunﬁ' nocumenta in textu polkerius pofitazibi
Spafmus &Zc.Octauil elt non fortiter cOprimere antex hoc enin
fequitur tenalmon fiue exitus longaonis. Vlterius fubdit autor g
oia ifta debite coferuanslongo tempore fanus uiuere poterit.

€ Autor ihocpal/

{u tangit triareme/ Si tibi deficiant medicismedici tibi fiant,
diageneraliaprocd  Hecuria.mens leta.reqes.moderata dieta,
{cruatione fanitatis

natare humang:& peipue ipfos: nobilidi.Primi eft ¢, animushois
debet effe letus & gaudensscil leticia fiuc gaudili grac forida facit




‘hoiem in inuétate cdferuatiuictuté cofortat:uita ,plungat:ingeniﬁ
acuit.& ad fingulos actus hoiem abilioré reddit.Et debct iftud gau
diti in regimine (anitatis coueni€s e€ tépatii & no exccfﬁuﬁ:qa ex/
cefliuii fincopim & morté inducit:X maxime gauditi copetit his q
multd curant & follicitudinibus deftruunt Et pot inipfis de nouo
acqri p afum cibi & uini delectabilia & dimiflione eos q trifticia
induciit:& inhabitare ct fibi dilectis & fifibus gbus uirtus cofor /
catur.telte Auic.xi.in.c.de cafu uirtutis fubito fic dicére.Et fcias g
uirtus augmétat" cibo & uino fubtili cdueniétibus 8 odoribus bo~
nistex traquillitate & gaudio & dimiflione eose q coeriftat 8 rixari
facifit:& renouatione rege amabilifi:& habiratide cii dilectis.Sect
d cft tragllitas animi, Nobiles,n.pp nimis magnas & diuerfas cu
ras quas habent plus ledunt ceteris paribus g qui mediocres {unt.
Inquietatio $o métis fomnit maxime impedit q nobilibus {fumme
utilis eft:qui cSiter naturg ficcg funt:ate colericg:quibus pmaxime
fomnuielt ucilis. Tertii eft moderata dieta.i.moderata {Gptio cibi
& potus:nocumeta vo fupflui cibi & potus poftea dicemus.

- e  In hoc textu au~/
Lumia mane manus furgés gelida lauetag.  tor ponit.yi. docu/
Hacillac modici pgatimodiciigs {ua mébra meta qbus cerebrii

Extendat:crines pectat:dentes fricet:ifta: cofortat & filr {in/
Cafortant cerebrii:cofortat cetera mébra gula corpis mébra:
Lnte::ale:ﬁa:pranfe:uel frigefce minute. Prim eft:pofltq ho

de mane furrexerit
debet lauare oculos in ag frigida: midari.n.debét ut ab eis remo-
ueant imidicie palpebris adherétes:& circa ocu los exi(tétes:ne ab
ipfis oculi corrodant, Etiftud fatisinuic Auic.in trac.ca.dereme/
moratione cdleruationis fanitatis oculi:& rememoratione cog qug
nocét ipfisut dicit,Ex eis afit qug abftergiit oculli & acutcipm slt



fubmﬁ"gi inag clara& apfré oculfi in ea.Etideém unle trac,iiii,c.de
cura debilitatis uifus dicés.Etingredi aqua clarauiridé & fubmer/
gi in ca& apire ambos oculos in ca fm quatitaté qua poflibile eft,
E(t exeis q {eruac {anitate oculi & sfortatipm & Ppprieiiuuétutes
Caufaaiitre oculi magis debét lauariin ag frigida g calida cft:qa
uniiquodc coferuatur fuo fimilizut dicic Auic.in.i.c.i.Etidco uule
Gal.in ter.canone illo.Calidiora calidioribus indigét adiutoriis.fri
v gidiora frigidioribus:fed ficelt.fioculi funt frigidg naturg:ergo po
.| tius debét lavari aq frigida g calida. Sectidi eft g, ho dcbet lavare
manus:ga funtinftruméra gbus miidant organa p g exeiit fupflui
tates ccrebrizut {tc aures:ocaliznares, Et crgo ob hoc manus debét
| effemtde.Plus i debét lauari in aqfrigida qin calida:qa lotio ma
4 nui in ag calida generat ucrmes in uentre:& hoc fpalr diimé ma/
nusinag calida lauant poft fumptioné cibi:utinnuit Auic.xvi.in
trac.v.c.i.ubi agit de uermibus in uétre genitis,Ecro eft:qa p lotio
nem manud in aqua calida poft fumptioné cibi trahi€ calor ndlis
quo cplet digeftio in tomacho ad extra:quareipfecta fitdiges
(tio:quz potiffima ca elt uermitt, Tertid eft ¢ poltq ho furrexerita-
fomno d3 paulatim incedere fiue femouere, Cuius ca elt ut fupfui
tates primg & fecid¢ digeltion qua funt feces & urina defcédat
& {':parfnf' faciliori euacuationi.Q wvartq eft @ poftq ho {urrexerit
a fomno d3 extédere manus & pedes & alia mébra. Cuius ca eft:ut
trahant uitales {pGs ad mébra cxteriora:& p hoc {ubtiliancur {pas
e~ ccrcbri.Q_uintﬁ et g debet crines pectere.Cuius ca ft:ut aperian
'v2, -~ tur pori p hoc capitis & cxeant uapores cerebri derclicti polt fom
num & fubtilient eius {piis,Vnde ufus pe@tinis multd cofert uifui
& maxime {enfibus pdeft.Vndedicit Auic.iii.in trac.iiii.c.de cura
debilitatis uifus. Adminiltratio pectinis {up caput iuuativa el &
cnnfcrtfppric {en ﬁbus*q‘re oportet ¢ m initrc€omni die multotiés:
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qf attrahituapores ad fupiora & moueteos a parte oculi.Sextii é
¢ ho d3midare & fricare détes. Cuius ca eft:qaimidicies détiti €
ca fetoris anhclitus:filr a détibus im@dis {pis imidi eleuanfad ce
rebrii ipm pturbates.Praterea comixtio limofitatis dentiti ciipfo
cibo ad ftomachii mifla eft ca corruptidis cibi in fomacho. Mo/

dii aiit coferuadi fanitaté détit & bonitat€ odoris co: tagit.Auic.
vii.i.c.de coferuatice déciti fub his ¥bis.Etex co q coferuat fanitaté
détii elt ut colluat osin méfe bis cii uino in quo decocta eft radix

titimalli, Eﬁ.n*pueniés ad ultimii i faciédo bonii odoré:& ndadue |

nit faciétiillud dolor décitt. Viceri? autor i ultimo ucrfu fubdit aliq
peepta gndlia. Primi et g, hé lotus (tapha uel balneo d3 fe tenere
calidii:qa tlic pori fuc apti:& fic de facili frigus poffet (ubitrare:8
magna nocuméta corpi inferre. Alind eft ¢ pofltqho fﬁpfcrit cibi
d3 modici (tare:ut cib? pfecte defcédat ad fundii tomachi in quo
céplelf' digeftio:deinde lente abulet & nd fortiter:ne pp motii forte
calor trahat ad ptes exteriores:& p hocipediat cibi digeftio.Aliud
elt g hdfrigidus debet cauere ne fubito fe calefaciat:fed paulatim
Mutatides.n.fubite naturi leddt,Oia.n.extra natura molefta funts
ut dicit Gal.in cométoillius canonis fm mulcii & repéte.
| , C In hoc textutd,
Sit breuis autnullus tibi Gnus meridianus git autor quattuor
Febris:pigricies:capitis:dolor atqgcatarrus  nocuméta quz pro
Hzc tibi proueniunt cx fomno meridiano,  ueniunt ex fomno
| facto poft pranditi.
Q uom primi eft g, ex fomno meridiano folet {cqui febris quod
aliqui putant uerificari de febre pueniente ex oppilatione caufam
iftius febris reddentes:qa tpe diei calor & {piis mouentur ad exte/
riora:& ficuirtus digeftiua in die eft debilis. Digeftio enim perfe/
¢&ta elt quado calor & fpiisad interiora mouétur: ppter quos: mo~
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Indfgcﬂin‘n.& crudiras humos eft ca oppilatidis: g oppi latio € c3
febris:pm Aui.in.iiii .in'pluribus pafﬁbus.Srcﬁdﬁ nocumeéta € pi
gricies: g ex eade ca uidef oriti.Ex m3.n.indigefta &Cgrnﬂh:gmfﬁ
cleuant {piis:qui moti ad mébra corpis grauedinE corpizinduciies
quéadmodi {pas fubtiles & leues leuitaté animi & corpis iductits
Tertidi eft dolor capitis:qui ét ex ead€ ci puenire uf.Ex cibo.n idi
gcltoi tomacho elevant gmfﬁ' {piis cercbrix pturbﬁtcs:g (piis funt
cadifcoloratidis ét faciei qiiad cuté mouent 1qa ubi eft m@ grofia:
neceflceft qeqd ex tali ma diffoluit cé grnffﬁ:ut inuit Gal'.i coméro
illius amphorifmi.Et q erefciic fie inquiés, Q uicqd.n.de Jlibetre
diffoluit :ei ufi difloluit necefle & ut aflimile€ ,Q wartli nocumétii €
catarrus:qui filr ex eadé cd uf oriri.f.ex reumate, Reuma.n.di ois’
Auxus materi¢ de mébro ad mébrii in feungs pte corpis fuerit.fed
pm g ad diuerfas ptes corporis fAuit:diuerfa forti€ nofa.Q fi.n.mo
uctur ad pectus.fiue ad mébra {pialia uidel3 ad pulmoné:dr catar
rus.Sed qi-fluitad fauces fiue ad colatoriii palati. dr bracus.Etqfi.
fuit ad'nares df corizasut habet in iftis uerfibus. g N

Si Auat ad pectus dicatur reama catarrus.
Ad fauces brancus:ad naresdico corizam.

A Prater 6 pdicton: nocumétos: cis narratasalig pitaflignari ma
gis efficaces, Ca ndq primi nocuméti.f.febris § aliqi eft effimeras
aliqn putrida.eft febris qdé effimere retétio fuliginti i fomno diut/
no:quag reflolutioné uigilia facere cﬁfueuerat.quibus aceruatis &
{piritibus admixtis i eis accédif calor extraneus caufans febré effis
mera, Febris o putride putrefactio humiditatti multiplicatag: ex:
fomno diurno ad cor effumantiii.Sectidi o nocumenti.f.pigriz
cia cotingit pp humiditates p fomnii diurnd retentas circa mufen
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los cordas & iun&urasigbus torpefcunt & tarde redunt ad folitos
motus. Tertiii ¥o nocumenti ex fimili ca orit .f.ex humiditatibus
& uaporibus p fomnii meridiand retétis:q moti uer{us caput & ce
rebrii doloré ingeriit.Q uartdi $o nocumentil uidels catarrus:quo
ulr omnereuma ﬁgniﬁcaf' cotingitppterea qa uapores & fumi qui
undicg p cuté hora uigiliag: refolui folét in fomno diurno ad capuc
tendiitzubi infpiflari recidiit iterius reumatizates. Auvic.aiitin.i.c.
fen.iii.do.ii.ca.ix.alia fupaddit nocaméra fomni diurni.quog: pri
mil et gndre ¢gritudines humidas,ut guttas 8 paralifes ex reten/
tionibus humiditati § de die magis refolui foléc.Secundd eft cor/
ruptio coloris faciei pp humiditates aquofas uring fifes i fanguine
mulciplicatas ex fomno diurnosrefolui folitas tpe uigiliag:q ad fa
ciei cuté cii fanguine expulfe reddiit ed cumida & declinanté ad ci
trinitac€. Tertid et gndtio fplenis.i.fplenctice paflidis i difpofitis
ad ei. Cuius cd elt retentio humoris groflt melancolici in fplme::
fomno diurno.ficut.niiunant uigilic motd & libeg: traficam huius
grofli humorisp cinales (trictos cii calore diei uias apiéte.fic fom
nus ipedit maxime diurnus.cii tiicinftet hora fm plurimi traficus
melacoli¢ p canales fuos.& maxime p illii canalé:qa (plé tranficad
orificiii (tomachi gfapuocatidis appetitus p qué fplenis fupfluitas
emiidari folet.Non.n.cduenit ut de nocte puocet fed dedie potius
appetitii cibi.Q uart{ € relaxatio neruog: feu remolitio eosz.Cuius
ci eft phibitio refolutidis humiditatii qua facere {oléc uigilie diur/
ng q interius retente neruos imbibiit.Q uined et debilitatio appe/
titus.Cuius ca eft phibitio refolutidis g eft prima cd famis:alia caé
repletio (tomachi ex fumis uaporib’ & humiditatibus remollienti/
bus & faturatibus orificiii (fomachi.Sexta eft generatio apoftema
tum. Cuius cd eft:quia fupfuitates per fomnii diurnii mulriplicace
colliguntur fgpe in aliquo membrog:& ipfum intumeflcete facitie,
B
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Et alterius d1.Aui.g dug de potioribus caufis pp §snocet fomnus
diurnus (G t.prima gldE:ga cito interru piti"' ppterea g calor diei tras
hic uer{us exteriora caloré corpis.& €5 fomnus ad iteriora, Vi mo
tus puenit agitatiuus.& 10 cofulit tiic dormire uolétibus ¢ in um-
bra dormiac:& i tenebrofo loco.fccida yo Ppprerea g redditnatura
(tupida & g perrita retrahenté feab co in quoerat.f.a digeltione
cibi,Aduertédi cn eft g, 13 fomnus diurnus gndliter witupct & no/
¢turnus comédet .exdiurno ti illeminus uitugaf :qa maneeft ufq‘;
ad tertid.f.abortu folis ufqad tercia poft ipm.luxta illud hypocra
tis pnolticog: feciida dicétis.Sonus ut moris eft coucniens & nalis
ut nocté no cﬁ'ugiat & dié no ipediac elt laudabilis.cotrarius vo et
improbandus:minus i fia mane ufgad tertia cenucrit, Quﬁ&j tn
fomnus diurnus & meridianus intanci a primis medicing inuento
ribus deteltet .moderno tn tpe no ois fomnus diurnus eft uitupan/
dus:& pprie fi in eo qng; coditiones obferuant .ut uule Bartrucius.,
Prima et ut fit coluetus:feciida ut né fic illico {upra cib@stertia ut
nd fit capite depreflo:quarta ur g fit longus:quinta utnd fiacab eo
fubito (tupida & repétina expergefactio:fed morofa -
CInhoctextuau/ POL

tor ponitgttuorno  Q uattuor ex uento uenidic in uétre retéto:
cumétapuenientia  Spafm us:idrops:colicasuertigo getuor ifta.
X retentioe uento/ -

{icatis i corpe nio quos primi eft {palmus cuius ¢4 eft:qa uécofitas
retenta {epe capitraptil ad ifictaras:& neruos ipfos replésexquone -
repletide fequit ipfos: 5¢tio Juocat {pafmus.Et ab Aui.ii.in ca.de
fpafmo:{pafimus fic diffinitur.Spafmus et ¢gritudo neruofa:qua
mouen€ lacerti ad principia {ua & inobediétes funt in dilatice COR:
Ecilte {pafmus é duplex.INa qdii-eﬁ ex repletioe i quro mébra ab/
breuiat & igroflat pp ré implentédicu coriti aut corrigia ci1 eft res



implens abbreuiaf’ & ingroffa¢ .8 ifte fpafmus fit fubito:Alius eft
‘ex inanitide in quo Hhif 15gitudo & latitudo & minorat mébrii fm.
loga & lattizficut in pgameno:cil ﬂPPUniE igni fit 5¢tio Pm long
& lac:8 ifte fpafmus fit paulatim. Sectid@ nocumentii cft ydropi
fis:qua e(t morbus milis caufatus ex re frigida plurimaingrediéce
& inflante mébra aut loca partiti:in gbus regimé.i.digeftio cibog
fic & humoge:ue dicit Barerucius. Y dropifis.n.nd generatur nifi ca
fanguis n6 gmeraf' s ut dicit Gal.vi.particula amphurifmuﬁz in co
méto illius.Emorroides fanati antigs.Ec et eriplex ydropifis.{.ypo
zachazafclites:& timpanites:& de timpanite iutriligif’ itud fecuda
nocumentit. I impanite.n.ut dicic Bartrucius fica mala coplexione:
frigida (fomachi 8 epatis phibéte cibii trafmutare in chila 8 hu/
moré benigna aut fanguinen:gre couertif in ré uentofam queda
no cxpellif p eructuation€ aut alinde oppilatioe uiag phibente uel
wirtute expulfivasuel fequeftrativa:feu fuptuiraci debili exiltente
c@uigif*iter ciphac & mirach uétris & cau far yd rupiﬁm.T‘zrtiﬁ no
cumenti eft colica § cft ggritcudo multii dolorofa:tacta ininteftino
dicto cnlun:q&' eft unt de inteltinis groflis:quéadmoda yliaca eft
egritudo dolorofa factai iteltino gracili dicto ylion:& fititilte ¢gri
eudines [epe ex uétofirarciclufa i dictis inteltinis.Q uarti nocumé
el elt uertigo & eft ggritudo cil qua uf hoi g, oia uoluan€ in giril.
Cuius ¢oritudinis ca cft u€rofitas ad cerebrii mota q pp eiusi cere
bro motioné uertiginé facit.Et ifta quattuor nocuméra cii gbufda
aliis pulchre comemorac.Aui.xviii.i.c.de rebqu nocét colicis dicés.
Ec (cias @ retétio uetofitatis mulcotiés facicaccidere colica: ppterea
@ fubleuat ea & reprimit ipfam:ita ut aggreget res una & g facit
accidere debilicacé in inteftinis, Et qng; pducitillud ad ydropifim.
Et quadoq gencrat tencbrofitaté & uifus uertigin€ & cpilenfiam
Etquadog retinetur in iunctura:& facil; accidere {pafmum.
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CInihoc textuaus ~ Exmagna cena.ftomacho fic maxiina pena
tor ponituni docu ‘ Vt fis nocte leuis. it tibi cena breuis.

métil pro coferua/

tione {anitatis dicés:qy ho i cenads efle fobrius & fend multii cibo
replere:qa nimia repletio nocturna inducit ipedimétii {fomni:tortio
né uentris:ingetudin€ corpis puftulas in facie:grauitaté capitis in
matie.& malicia oris.[Dubii id incidit utrti maior gritas cibi ficfu/
méda ipradioq i cenaPro cuiusdecifioneaduertédii eft g, fm di~
uerfitaté corpos::maior aut minor geitas cibi fuméda eft in pradio
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g in cena:qa corpaaut {unt in morba decidétia:aut fub latitudine

(anitatis.Siin morbi deciderint:aut cii humoris uicio aut fineha ~
moris uicio.Si finc humoris uiciosfic eft magis cendadd.Cui’rd eft:
ga nd in talibus fold eft cibog: digeftioni intéra:nd aiit fupfuitari
matarationizcarétin.eis ¢ fi cii humoris uicio patiant coueniéti
pradio maiore.uit Aui. iniii.in trac.v.c.de curaepiléfie, lllecuius

cofetudo nd tolerat ut femel reficia€ :dinidar cibii fud geft minor:

refectide fuain tribus ptibust& fumat duastertias in p'r'ad-io &l ter
tiain cena poft exercitium fubtilerone fic pfuaclcﬁ' :qriillo tpe pro
quo ngd debilis inuat in digeftice calore folari uinifico:& refoludf
amplius fupfluitatesamplior fuméduseft:hoc aiit magisficin pra
dio § in cenaergo & c.Pretereain diecalor uitalis adeft folaris& lo
cis digeftiuus c@l fituitg principiti:gread digeftion€ diurnalé:tunc

duplex npabié' calidiisnocte $o nd. Et etid nocte nd@ magis eft circa

fupAuos: digeftionéin talib? int€ra:nd eft ergoipediéda muleaciz

bos: exhibitide: quis.nicalor in plerifq fortificet in nocte {piritudr -
retractione & fomni reductione nd tii poc huiufimodi calor duotut

alimétu & ﬁlpﬂuitatcs digercre. Couenit itacpin hiscena breaiares

Si 9o huiufimodi corpora fub latitudine fuerint fanitatis:auc funt

(ufficiéeer fana robulta fupfluitatibus fenfibilibus carentiaichi oés
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expellat {ua uiatut athlete:8 hos expedit cena maiorare. T gand
eon nocte foli eft digeftioni ciboy: intenta:& nd fupfluog matura
tionizcii illis fete careant, Tum qa folii robur corpis intendunt:qd
& nocte acquiri€ magis cam amplior fiat fanguificatio diltributio
& fpirituil in his generatio, Siaiit corpa fuerint adicto tépaméto
& robore diftatiasficut funt plurima ufg { egritudin€ niicdeuenie
tiastalia aut exerciran€ exercitatio forti continuo & uehementizaut
nd:f ficzut funt uid manibus grentesimelius eft eis pradiit{up ce
na maiorare. Cuius ca elt:qa alimétii nd {old expetitur pp nutrires
 fed pp humectare mébra ac irrorare ne arefiat ex forti motu: & re
fiftarur refolutioni caloris:pp qd op3 plus cibi exhiberi in pradios
nieqs pp exercitidl talia corpora ceflant ab eos: digeftice:citita fint
cofueri,Viusan.eft res per naturd, ER & calor uchemés pp exerci/
tifi potens fup digeftion in eis:pp quod uideraus cos ter in die ci
appetitu comedere & benedigerere.Siaiitnd atant forti & laborio
fo exercitio carinue ficut pdicti:dupliciter illud euenit:qaaut fola
qiiqp utunt exercitio forti & laberiofo & nd cotinuesaut folu utun
tur exercitio debili.cit quo (tat multiplicatio fi upﬂuimtﬁ.ﬁ utant
exercitio plurimo forti & laboriofo ppter occupatides neceflarias
in uita & ad falutem:ficut ciuiles uiri g plures circa boga fortunz
negociates ad faluté interdum exercitio forti & laboriofo mouen€
& diu equitites uel itinerantes:aut aliud quodda fortius a confueto
agentes exercitio:® his utilius et cend fup pradia amplius augere,
Cuius 15 eft:qa fi tales pradia augerét ciind fint cofueti a deo fortd
. & laboriofo exercitio agitari ut priores ipfos::ia corr aperet dige/
Rtio:malog: humose generatiua.lté ppter mota fupfluii calor hos
" diffeminatione et debilicatus:cuius quidé unitio qua magis nocte
- fitq dieporiffima eft fortitudinis & digeftiois caufa:quarein cena
. inftaate nocte alimentii amplius pote(t adminiftrari, Lc€ ilti prius



06 laboriofo utebanfexercitio:& fic corpus eof humiditatibus ple
- na e&:gbus & paruo cibo fufficiécer poc refifts refolutioi & exficca

i

tioni factis p motil i die occurrenté.Si Vo paucisdebilibus exerciz

tiis & pa,ruisuccupatiuniba in uica utant :peipiéda eltipfis melius
pradereq cenare.Et declaracficutiltud ni corpibus nuc ggrotaci b?

apparuit.Ci.n.bi {unt debilis digeftidis:ut plurimi juuant pcalo
ré folis & lucé:ualde uinificos:confortan€.n.inde { pils pp {uu file,

[pfe.n.eft lux:aut effigi€ b3 lucis fm Aui. luuat etid qa fupfluitas
tes;tiic melius expellun€ poris aptis de die § de nocte.Prgterea nos
¢tc non op3 eos multo cibo fed paucorepleriscii ng tiic intenca eft:

magis circa digcltion€ humog: crudog::quosfomnus b3 maxiediz,

gerere ac ad benignit reducere.Licet.n.nocte digeftiua fortificetur

wircus:no th adeo g ualeat ciba & fupﬂuita:fs digcrcre.Adu_frtm |

doelt infup ¢ in exhibitioe cibi maioris aut minoris i pl‘ﬁdin qin |
cena maxime ferudduselt ufus:qa cofuctudo elt res maximain ca,

feruacide fanitatis & ¢gritudine curdd 1. Secido regiminis acutosz
qd ofidi€ex co gy eius mutatio & maxime {ubita uenemérer elt les.
fina.Vii Dama. Mutare cofuctudin€ nociuii eft & mole(ta:8 peis
pue {enibus.Et i0 praue cofuetudines aboléde funt:fed ndanox:eo.
g 0l 06 {ultinet repentinas mutationes, Et ficut pater P uniuaerfas

ls maioradre(t praditi {up cend.cli plarime ¢gritudines funtma

teriales & plurima corpora lapfa. Si th fola femel in die comedat

meliuseft cibi in cena exhibere nifi oculi aut cerebri patiant”.tﬁi:, |

eni melius eft in pradio exhibere cii nd pari ggrotatis riocet oculis
& cerebro. Vlterius circa texta eft notadi g nd folum repletio nov
cturna:fiue i cena nocet (tomacho.imo ois repletio cibi generat.n.
oppilatides febres:pucredines:apoftemata:& lepra:qaelt ca indige
[tionisiqp aut€ ois repletio nocitiua eft (tomacho declarat Aui.xiij.
in tracJd.c.de rebusiquag ufu ledunt (tomachus & inteftina dicés,

e il e o W Sl
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Ex reb? magis inimicis ftomacho eft repletio:& pp illud n augef
corpus gulofi:qr cibus eius nd digeri€:gre nd crefcitex eo corpus.
Ille auté q cibo abftinet di ti remanetaliqd appetitus eius anget's
qri (tomachus eiusbn digerit cibii, Et fic nalde canédivelt ne (to-
machus torqueat & muleii grauet ex cibotita utanhelicus anguftie
tur:& pulfus uelocitet ;& filr repletio naufeativa & faftidia indu/
cenisimuled oft ewitada& {palr ex malis nuerietibus;Na fi faltiditn -
fitex groflis nutriétibus: puenitit iticturag: dolores & reni:& po~
dagra & groflicies {plenis 8 cpatis & regulariter ¢gritudines fleg's
matice & melacolice.Et fi faftidid fit ex nucri€ribas {ubtilibuspue
‘nific febres acute & maligne:& apoftemata multd acuta:igi€ cuitd

‘da cft repletio naufeativa:nd igit e et comedendiiqn (fomacho

mancat aligs locus uacuus:necex toto d3 defideriti fopirisfed reti

neri debée aliq reliquig appetitus:& hoc {palr obferuada eftin hiti

bus appetitit forté€.Sunt.n.aliqui quos: appetitus ngliter multi fo
pitus eft:& ifti forte debét plus comederc § appetar, _.
Cln hoctextu po/

nuntaraliquapre,  Tuniig comedastomachii nifi nouerisan.

ceptaquahomo fa  Purgatt uacuiig cibo qué {umpferisante
ne cupié€s uiuerene  Ex defiderio poteris cognofcere certo |
ceflariodebetobfer  Hec tua funt figna fubtilis in ore dieta
ware ante {umptio/ | -

nem cibi, Q uog primum eft g, homond debet fumere cibum nifi
nouerit (fomachii fui effe purgatd a malis humorib” quod fit per
‘uomitii expellendo humores putridos & malos in eo exiftentes:qa

i fumeretur cibus pradictis malis humoribus in ftomacho rema-
nentibus ex édmixtionetaliti humog ci cibo:cibus fumptus cor/
‘rumperetur. Secundi prmceptﬁ c&:g; homo no debet fumerecibiz

denouo nifi prefenferit cibum fumpti in fomacho fuo foreldige,
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(it & ab co evacuatfizqa nihil eft deteriusin humano cotpote § in
tromittere cibii fup ali i qui noneft dige(tus:fed digeri incipit.Na
fupaflumptus cibus prioris digeltion€ incohatd ipedit. Et digeftio
priorisaf coplebitq trafiens ad epar p uenas miferaicas ducet fecit
cibii fupaffumptil indigeftd:ufi crudi humores i corpe multiplica
bunt, Vlterius i textu ponunt duo figna euacuatidis fomachi a ci
bo f»aﬁumpto.?rimﬁ eftdefideriii certil.i.nera fames.Et pro intel/
lectu iftius {ciedi € g duplex & fames.fuera & médofa.Vera Gal;
defcribit.ii. Amphori{mos: i cométo illius canonis ubi dicit.Indi/
gentia nd op3 laborare.dicés.Certa fames eft cit ho cibo indiget:ui
imenf{us feq uat appeti tus.Sed médofa fameselk cibi appetitus cor
pore nd indigéte.Et fic ut uera fames fic ex coftrictione & corruga
tione uenasg; officij fomachi pcedentibus a fuccionemébrog: inani
tog cibo indigentiii.fic mendofa fames folet ab his fieri § (tringiit

& rugatorificiii (tomachi mébris cibo nd egentibus:ut ab actu fri-
gidis (tipicis aut acctofis.Et iftius figni & feciidi peepti peedétis ¢o
memorat Auic.in.i.doctri.ii.ca.de eo qd comedit fic inqui€s.Opor

tet prerea ne aligs comedatnifi poft defideriii:neq;inhoc tardef cil
defideriti ebulierit.i.forte fuerit nifi médofu fuerit.utebriog defis
deriti:& hntia faftiditi:qm tollerare famé {tomachum putridis re/
plet humorib”:Et poftea eodé caplo dicit:Et neqg ipfe neqs0€s q fa.
nitaté hfe uolit aliqd comedat nifi defiderid fuerit certl & (toma/
chus & fupiora iteftina a prio nutriente euacuata fuerint.Q d.n.in
corpe exiftit deterius € fi nutriés fupnutriés qd no € digeftd mi ttet
Seciidii fignii qd fignificat fup certo defiderio fiue certa fame € fub
tilis dieta peedés.i.parua admiltratio cibizqfi.n.illd fequi€ famesfi
gniﬁmf’ efle certa & va.Sciéda elt infup ¢ in una & eadé refectioe
peffimii € fif multos & diuerfos cdifigere cibossut carnes & pifces
uel pullos & porcii:& poftea plogaretépus in comedendoiqa pri/

3




mus cibus id digeri incipit ¢t aduenit ultimus:& fic ptes cibi difi/
miles fitit in digcrédu:ﬁ'c P Paﬂ'um pte prius digelte'{unt q poltre/
mo fumpte {ue digeltionis miedil attigerint:uf fitg qda corrapit
alias.Et iftud inuit Aui.in.i.doc.ii.c.deeo qd comedi€dicés.Et niy
hil qdé deterius eltq diuer{a nucriméta fimul aditigere:& polt hoc
in comedédo tps Piégare:cﬁ.n.puﬂrcmﬁ nutri€s aduenic primit 12
incepit digeri:nutriétes ergo ptesi digerédo nd fimilan€, Sciéda €
tfi g plogatio in comedédo moderate facta fere una horaigia bong
maltigaticis & trﬁl'glutitiuni's eft laudabilis & plurima coferés ad
coferuationé fanitatis:qa pfectacibi mal(tigatio ci morofa tragluti
tione fiue ingluuie eft ueluti media digeftio:f3 mala maltigatio uel
digeftioné cibi impedit uel ucheméter retardat:fed plogatio in co~
medédo cit interlocutionibus & paufis duabus uel tribus horis eft
plurim{ nociua:& fequuntex ca nocumenta pranarrata,

Cln hoctextu tan/
Perﬁ‘ca:puma:pira:lac:cafcus:& caro {alfa. gunf decécibi fiue
Et caro t.jf:ruina:lepnrina:caprina:buuina. aliméta melancolia
Hae melancolica funt infirmis inimica. generatiua autinfir

mis inimica.Q uo/
rii primii et comeftio pficog:de gb9 Gat.ii.ali.c.xix.dicit ¢ & hoge
fuccus 8 qd uelut caro facile corruptibilis eft:8 oino gdé prauns:
gre non op3:ficut qdé eft polt aliud alimenta offerrescorriipunt in¢
fupnatitia, Meminifle att op3 huius qd coe in oibus:gciis caco/
chima humida lubrica & facile fubire potétiazpp hoc op3ipfa cos
medere prioraalijs:fic.n.ipfa celeriter fubefit:& illis uia facititzulti/
moaiit fumpta fimul corrfipiic & alia.Etita p3 g iftud dicta d3 in
telligi de pficis comeftis poft cibii alifizqa ipfa fumpta ante cibum
bona funt (fomacho uentré lenientia atq; appetitii puocatia.luxca
illud Auic.ii.cano.c.de Eﬁciszdicétis.Mamra funt bona ftomacho;

C



& in eis eft uirtus faciendi appetitii cibi,Ee fubdit Auic,Ee dpﬁrtet_
qd€ ucnd comedant poftalic ciba:qifi corri punt polt ci:fed pees
datan cibi, Silr Serapinn iaggre.c.de eis:auctoritare Diafcoridis
ait:matura ex pficis funt bona (tomacho & mollifit uéeré.Immata
ra yo (tringlie:& qii deficcantur (tring it fortius:& decoctio ficcose
qn.f.bibi¢ Phibet Auxi humiditatd ad Rfomachii & uentrem-& q
trita {up locid pulucrizantun luit fanguis abfcindét eii.Er 13 pra/
narraca habedt luuameétaaga tn humoré gencrit putrefa@tibilé:no
citiua funt infirmis:& maxime qiindebite fumunt, Et funt plica
frigida in primo gradu & humida in feciido. Secundi eft pira fiue
comeflio pirog:.Ec ca eius elt:qa pira & generalr ois fructus recens
no coctus replet I‘angufné' aquofitate buliéte in corpe:& fic pparac
fanguiné ad putrefactioné:& p colequés nocée egris.Pira filr uc di
cit Auic.ii,cano.c.de eis:a pprietace inducit colicam:[pfa tfi inter
ceteros fructus multos impingudt: pprerea porci exipfis pirisim/
pinguanf pluf@i ab aligbc’aliis fructibus.Er qa pira uérofitaté gene
rant:& fic induct colica, Vius h3 g pira & alii fructus uentofitaté
faciétia cii carnatiuis.i.uentoficaté expellécibus comediit:uel puffu
mus obuiare nocuméto ipfos: fupbibédo uinii uetus odoriferi:&
meliora pira funt § magis odorifera func:& magis dulcedin€ par/
ticipatia:& €t meliora {unt decoa q cruda:& pnt decng ci1 anifo
fenticulo & zuccaro. Tertii eft comeltio pomos::de gbus dicit Auis
Jl.cano.c.i.g afliduatio comeftionis eos: facit eucnire doloréner /
uosz.Et poma ét mala hit pprietaté in generddo uétofitaté in fecid
da digeftide:gre nocét egris:& et pp fimilem cim illi § dicta eft de
piris,Ecifta dictade piris & pomis maxime intelligéda (e de ipfis
crudis & no de ipfis coctis.Et nedi ifti fructus ab infirmis funt ui
| tadi:imo oés fructus ipléces ﬁigui n€ aquofitate ebuliéte:ut fruGtus
 recétesiquos fuccus in humano corpe ebulit ficut multd:& fuccus



fructuil cbulitic exterius in nafe:& hoc pp caloré folis derelicti in
eis cil maturaban€. Ifti.n.fructus pp ebulitioné fucci eos: pparant
fanguiné ad putrefactioné:licet pro hora § fumun€ iunaméti pre,
ftent hume@ationis.Et de hac ca Auic.febricitatibus phibuit fru,
¢&tus maxime recetes in.ifii.trac.ii.c.vii.dic€s.Et 0és fructus nocent
febricitati cii ebulitice fua & corruprice in fomacho. Q uareii eft
comeftio lactis. Cuius cd eft:qalacdeleui corriipi€:& in fum aut
acetofitaté couertit i tfomacho imadosficut ut plurimu elt toma/
chus febricitatis febre putrida:& ergo fcbricitatibus febre putrida
n6 cocedi€ Et filr et mali hitib? doloré capitis & fiticulofis & plu

- ribus aliis:degbus logt Ipocras.v.pticula amphorifmog::ampho.

rifmoillo, Lac dare caput dolétibus malid &c. Ves: eft tii g, in alig
bus paflionibus cduenit ficut i ptifi & ethica & aligbus aliis put ¢t
dicic [pocras amphorifmo ia allegato:& €t inferiusaliqd dicet ibi,
Lac ethicis fantd &c. Et I3 lacin pdictis paffionibus uitupet’:In fa
nis to laudabile eft:& hoc fi in fomacho & epate b digeraf stac.n,
inte(tina lauat {ua aquofitate:& midificat butirofitate fuazhumo.
ribus uenenofis repugnatimébra humectat:cafeitate {ua uulnera pe
Ctoribus iuuat & pulmonis gutturis rend quoq iteltinos: & uefice
mor{urd acutog humog: in inteftinis mitigat:quia uifceribus inui
{catur:8 humos: phibet morfum.Praterea cduenit lac corporibus
tépatis:quog (tomachus miduseeft a colericis & Heumaticis humo
ribus.In his.n.lac bii digeftii multi dac nutrimétii:laudabilé fan/
guin€ generat carn€ augmeétat:toti corpus laudabiliter humectac:
exteriora pulchra facit.ut refert yfaac in dietis ulibus.Et ibi €tau4
¢toritate! R uffi dicit ¢ lac bibétesieiunos efle oportet & bibat cali
dum cii exeat ubera:neqs aliqd comeda¢ quoufg; dfgerat':’ & labor
& nimius motus caueat .Non cft tfi quiefcendii oino a deambula
tione fed deambulandii eft fuauiter quoufgs in fomachi fundum
&

|
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oo [ defcédifle fentiat Ja ditépatis Yo cnrpibus lac 06 couenic.In cali/

,{:ﬁ dis.n.corpibus cito myeat in fumofitaté & colera.ln frigidis Vo in
/} acetofitate & pu irediné.In (fomacho etid imudo lac no couenitiga

1 ineo cnrrﬁpit’ , Citca electioné atic lactis {ci€d i eft gy magis eligen
dii eft lac mediocre in uia nutriméti & nd fubtiliflima ficuc lac ca/
meli aut é afininii neqy pinguiflimi & grofliflima:ficuc lac uacca
| rli & pecudit,Eligéd eft igf lac capreind.n.hj tih aquofiratis ficue
‘lac cameli qd n eft aptii ad nucriendi rone nimie humiditatis:fed
uétris fubduciuii:nec h3 trh pinguedinis & grofliciei feu cafeitas
tis & unctuofitatis ficut uaccage & pecudii qd pp grofliciem & un/
 Gtuofitate elt uenase oppiiatiuﬁmenmﬁmtﬁ generatiuii: & diffici~
lioris dige(ticis qua fit neceflariii in regimine fanitatis.EligaE igiﬁ'
lac capre nd nimispping partuiznec nimis diftatis a partu nd pin/
guatis:nutritei bonis pafcuis & i tpe quo tepiunt meliora pafcua.
Q uintii eft comeftio cafei & poritelligi de o cafeo maxime ti de¢
ueteri,Cuius rd eft:qa cafeus recéseft frigidus & humidus & groflg
{ubftatiz & difficilis digeftionis & oppilatiuus & lapidis gnatiuus
& n6 multdi copetit uia cibi i regimine {anitatis:Et caféus uetus €
calidus & ficcus pp fal.facit cibit digeri & difficulter digcrif parii
autrit & male: itomacho nocet:& nimis deficcat:&X minus cﬁpﬂtit

g recens.Ec fialigs cafeus et medius inter noudt ueteré & uifcofum
& fragibilé dug & mollé:& pagt declinds ad aliqualé dulcedin€:nd
nimis falfus:no lachrymofus:cii icidit faporis delectabilis & boni
odoris:caius i fomacho mora nd diuturna ex bono lacte couenien
ter factus fufficiérer uncaofus:talis utiq caleus bonus e(t:& inter
alios magis eft diligédus:& polt cibii fumptusnd multa quatitates
multa o quatitate (tipatus in uia cibi uniuerlaliter et malus:(ta/
machii grauds 8 i nobediens digeltionis& oppilatiuus:& lapidis in
renibus:& humosz groflos: in corpore & uentofitata generatiuus,



Solii igit ille cafeus et bonus qué datauara manus.Sextii eft caro
falfa. Caro.n.falfa fiue fole fiue fumo exficcata cuinfcungs generis
aut aialis fuerint generat {anguiné groflum & melacolict:& p ¢/
fequés nocet infirmis:nec et coueniés fanis.Et iftud inuic Aui.ii.in
doc.ii.c.xy.in fine dicés. Et exépli ] pifﬁ pauci autriméti mali chi
mi.i.mali humoris elt caro {olita,Septimil eft caro ceruina:q filr &
fanguiné melacolict generas,telte Rafi. in Almafore.c.deaialibus
Gilueltribus & domefticis, Octaui eft caro leporina g filt fanguinis
melacolici eft gen:ratiumDicir.n.Raﬁs de ealoco pall.Ipfa.n.plus
aliis melacoli¢ gnariua eft.Et de ifta éc dicit Ifaac in dietis uniuer/
falibus gy n0 coueniti uia cibi:fed foli1 i uia medicing,Ecelt {ciédia
q iftacaro leporina & filr ceruina ci1 puenerit ad antiqeate (implt
funteuitade.fitii aliquo m6 coueniant meliores funt ifte carnes cia
partui funtppingsut ficcitas cog: obtépetab grate:8 & {unt euitan
de:nifi fint pingues:nd ex ea pinguedinc obtépa ficcitas.Nonii eft
caro caprina. Decimil ¢ft caro bouina:qailte carnes €t funt carnes
melacolice.Na [faac in dietis uniuerfalibus deeis dicit.Caro capri
na & bouina funt peflima dura in dige(tice tarda:¥ digelta gruﬂﬁ
generat fanguiné & melacolica.Et Aui.ii.cano.de carne caprina di
cic.Caprina o no eft bona mulet:& eius humor fortafle e(t malus
ualde. Ec {ub iftis érintellige carné hircina & uaccind quz peiores
{unt pdictis carnibus.f.caprinis:& bouinis, N2 de eis dicit Aui,if.
can.c.de carne. Et caro uaccina & ceruos: hircos: filueftria & ma/
gnag: auiil facit euenire febres Grtanas, Et de carne uaccina adhuc
dicit g caro uaccina plurimi nutrimeti elt grnﬂh meclacolica gene/
ris egritudines melacolicas.Ec ulterius dicit g, caro uaccina gene/
rat lcprﬁ.Et de carnehircina dicit ¢ elt mala abfolute.Q uia ia tex
rus locutus elt de carnibus uitadis:& maxie aialin Ejdrupedﬁ.VidE
dum cft uleerius de carnibus aialiu qdrupedii.Et qa circa electioné



carnid aialifi Gdrupedid strouerfia uf iter auctores medicing.Q ui
da.n.diciit carnes porcinas e€ meliores ficut Gal, & gdaalii.Alii ¥o

dicunt g, carnes edinas efle meliores:ficut Rafis Auic.& Auer.licet

Auer.y.colliget iponat Aui.g, dixcrit carnes porcinas e€ melioress

qd t nd dicicauctoritate ppria:fed auctoritate chriftianog.alii o

lauddc uitulinas pre aliisiSeclidd eft ¢ electio & melioritas carniia
aialinn Eidrupcdi’i pot mulci pliciter attédi.Primo moex pte maioris
nutrimeéti & irrefolubilioris & carnib? humanis fitioris.Et ifto mo

caro porcina cxteris eft melior. Primo pp maximd filitudin€ qua
h3 cii carnib” humanis:tefte Gal'iii.aliméton ubi dicit:porcing at
carnis fimilitudiné ad hoies addifcerc:eft ex co g, qda comederunt
humanas carnes ut porcinas nulld fufpitioné hiites fm gulti ipfas |

ra & odoré.Et Auic.ii.cano.c.de fanguine ait.Sanguis hois & f{an
guis porci {funt fimiles in omni resita ut qdﬁ fuertit q auédebat carz

né hois ac fi effet caro porci: & occultatil fueratillud ufgquo inué

ti fuertit in ea digiti hois, Etiftud idé {entit (atis Auerro.v.colliget
vc.de carne,Seciido qa caro porcina ualde nutritiua e(t.Nam dicit
Gal.iii.alimétos.Omniti edibiliog: caro porcos: € maxime nutri/
tina:& huius expiétid euidétiflima hne athlete.Et poltea eodé libro
ait:porcos carne nullum aliud amplioris nutriméti hébis fumere,
Tertio qagenerat aliméta (tabile fortiter refiftés refolutioni.Et ifta
fuit mens Galieni muldis paffibus ubind para plert porcinas car/

nes ceteris carnibus.f.in octauo deingenio:ubi dicit. Ceteris carni

bus porcina laudabilior et fi porcus motana incolucrit:poft porca
edus.Ec filr i qnto teraputice ubi dicit.Q uadrupedi caro laudabi
lior eft porcina i calore & humiditate tépata.eiufg; cibus plurimus
& fanguis ab ea generatus oi melior elt fanguine. Ec iftud ueritaté

b3 de carne porcos: nd antiquos::qa cos caro indigeltibilis eft:nec -

iuueniisfiue lactentiii:qa caro eog humidiflima cft:fed gtate medio
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criii:puta unius anni uel duog: t3 domefticon: qui filueftriii, Veri
fitt tn eftimanda elt g, porci filueltres funt domefticis meliores:qa
carnes porcose domefticos: funt plus debito uifcofiores. Etde car~/
nib? porci filueftris fiue apri di.Aui.ii.can.c.de carne,Chriftiani Yo
dixerit:& q eos imitant g, melior caro filueftris elt caro porci filue
(tris.na cii hoc eft leuior carnib? domeftici porcis eft fortis nutrimé
ti & plurimi:& elt uelocis digeftionis:& eft melior § efle pot in hye
me.Et ex ifto ulterius fequit'q, pdicte carnes porcing muled lauda/
biles funt corpibus iuuenibus fanis & fortibus.laboratibus no di~
{pofitis ad oppilatides:& his qui impinguari rut:qa talia corpora
indigent plarimo nutrimento & difficulter refolubili.Et ergo dicit
R_a.in Alma.c.deuirtute carnia.Caro vo grnﬁ'a multt laboratibus
coueniés eft:{ubtilis Yo his qui pradictis {unt Hrii conuenic,Et idé
uvlt Aui.in.i.c.deregimine eius qd comedit dicés.Exercitati pre/
terca & muldi laboris magis funt tollerates nutriétia gmffa:alin mo
pot attédi melioritas & clectio carniu ex pte tEpatc cOplexiois eag:
facilis digeﬂiﬂs & fanguinis ex ipfis generati tEpantii.ul:.f.illa ca
ro dica¢melior g répare cft céplexiunia.facilis digeftionis fanguiné
generans tépari in caliditate & frigiditate fubtilitate:& grufﬁtatc.
Et ifto md caro edina eft melior & laudabilior cgteris.ut uult Ra/
fis Auic.& Auer.Na dicit R afis in Alma.c.de aialibus filueftribus
& domefticis.Edina caro eft tépata nulla in {e hiis malicig admix/
tionem q I3 tépatii generet fanguiné:laboratibus ti nd cdgruit.cui
nulla alia caro pferéda eft. NG eft.n.adco debilis ut ex ea nirtus mi
nuat mecg eius nutriméti adeo mulca eft & gmfrum ut ex eopue/
niat rcplftin.& grnﬂhs gcnsref' fanguis.Sﬁguis quog; q exea gene
ratur iter {ubrilé & groflumsac iter calidu & frigidi exiftit.Eti(ta
caro nd couenit multh laboratibus.{ed iuuenibus tépatis exercitio
mediocri utéribus:qa ilta caro generat fanguiné forti exercitio ucl
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labore facilirer refolubilem:licet nd exercitio mediocri.Et ficut Eiua
ad i(ta intétioné caro edina iter carnes domelticas.Ita caro capreoli
inter carnes filueftres € melior, Et polt ifta carne edinﬁ"plurimi me
dicog: ficut Ra.& Auer.poniit carné arietind.Et dicit Auet.y.colli
get.c.de carne:q eft hgcopinio maioris ptis medicos: pter gali qui
abominat carnesarietil, Et uf fibi:qa caro uitulos: eft melioris nu/
triméti qua arietina.Et forfan gali hic attédit melioritaté nutriméti
ex eo qd elt plurimi nutrire:& nutrimétd dare magis irre(olubile:
qd magis uf couenire carnib? uitulinis qua arietinis:cii arietine ma
gis humide fint; Tertio m6 por atrendi mclioritas & electio carnitt
Ex'pt}: minoris uifcofitatis 8 melioris odoris eage.Et fic carnes uitu
line {Gt meliores alijs carnibus,Eti(tud inuit Auer.v.collet,c.decar
ne dicés.Et carnesuitulog funt bong carnes:ideo qa n6 hit illa uis
fcofitaté frigidiraté & ficcitaté qua hfic carnes bouing ucteres:& car

nes coR {unt magis odorifere aliis carnibus:& Qtﬁ et in hoc melio

res {unt carnibus cdinis:qa in carnibus edinis manifeftat qda mu
fcillago.i.uifcofitas ang coquant :fed carnes eding funt meliores ui
tulinis:qa meliores generat humores. Etex ifto p3 qlio nd eft tanta
cotroucrfia inter auctores medicing fup electione carniti gta prima
facie apparet, Notandii eft infup g carnes aialiii ficce coplexionis
meliores funt circa partii q diftares mult a partusergo edi & lacte
tes uituli meliores {unt hircis & bobus:qa ficcitas prima xtatis hu

miditate corrigit.Sed carnes aialifl cdplexidis humidg funt melio

resdiftatesa partu.& circa partil deteriureszga {ua nimia humidi/
tas pceflu ztatis exfliccatis. fiuuétutis cnrrigif' aut tollit :& ab hu
midirate prima ztatis crefcit, Et i0 iuuenes caltrati arietes.f,unius

anni {unt meliores & minus uifcofi lactétibus agnis:&', porci unius |

aniuel dum}z meliores lactétib? pnrcfllis. Et ergo bn dicit Aui.iii.c.
deregimine eius qc’:l comedit 1,C)put::nmel: atic ut cibus fupple fanitatis
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c5feraatiuus fit tales quales funt carnes:& pprie carnes edog: & ui/
tulom: lactentili paruos: 8 agnos aialid.Ecex i(tis oibus Acludi€ g
carneshircos: caprag & arietii & boll & porcos atiquog:& (palr
no caltratos: & porcellos lactétial & agnog: lactetiind funt multia
coueniétes in regimine (anitatis:fed carnes uitulos: iuuent & arie/
tii aialili & porcos: duoss annos: uel unius & caltros: fufficiéter o
ueniétes funt efuvi i regimine (anitatis.Et eft diligéter notada g car
nes declinites ad ficcitaté debét elixaris & declinates ad humiditate
debét affarizut eag humiditast€pet 18 i6 carnes cuniculog: & lepo
eii ceruon uitulog: & capriolos: debent elixari:& carnes porcellogs
& caftratose arietQ aflari:clixatio.n.obrépat ficcitaté.Ecexhoc pas.
tet ¢ in tpibus & coplexionibus humidis magis copetiit carnes de’
clinates ad ficcitaté utaflent . In tpibus ficcis 8 coplexione & gtate
ficcis magis copetunt carnes declinantes ad humiditatem,
| C Inhoc textu pos
Oua recentiazuina rubentia:pinguia iura, nun€ tria aliméta §
Cum fimila pura naturg funt ualitura, in modicaquatitate
T ol ROt ! multum natriunt’;
Q uom primil € oua recétia:qa it de his q in modica Gtitare mul
tii nutriacaut inuic Auic.ii.can.c.de ouis, Et idé vulc.iiiin.c.i.ubi
dicit:nutriés vo parug qritatis:& multi nueriméti {unt oua & gah
log: tefticuli.Ex illud id€ in multisaliis locis repetit. Circa electione
ouos {ciédii € oua g gallinag & pdict & fafeanog iuuenit & pin
guiil [tic bona in fanitatis regimine:& aliis ouis fimplr melioraz:un
oua paraula 15ga {ic bona.ui filia pfbiiiubet pro legeteneri.Q d
bona fint oua cididal6ga noua.ampliusoua tremula.i.p decoctios
né aligliter infpiffata:ut in manu tenétisin cortice {uo uideantrre,
mere:(unt meliora duris & forbilibus:& funt multi nutriméri:& fa
cilis & bong dige(ticis:& generat fanguin€ maxime cordi pportio/
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habilé.ufi cualefcétibus fenibus & debilibus maxime cduenite:&
maximec aitella.ui Auic.in trac.de niribcordis uulcg, uitella onos
aialiti bong carnis ficut gallinag: pdicii & fafeanogslicet nd fint me
dicinz cordi:muleil tfi cor coforeat, Ee poftea fubdit ¢ cito in fan
guiné couertunt :& polt couerfioné paucaht {u pﬂuitaré:& gene/
rac fanguin€ fubilé. & clag:& ergo maxime cofortat cor generado.
fanguiué ei ppottionabilé.Et ulterius dicit ¢ multa ualéc in diffo7
lutione fubftatiz [piis& diminutioe fanguinis cordis, Sorbilia ¥o
-oua facilis funt digelticis:& leniiit pulmoné:& pectus:uentré lubri
cant:¥ minus nutriat quatremula. Dura Yo ona p decotioné far
Cta ad digeréda {uc difficilia:& nutriméci exhibée groffum:& tar
dea (tomacho defcédés:& tarde penetratini. Notadd € infu pgex-
diuerficate pparationis:ouos: efie acgrif in cis bonitas uel malicias
aut.n.{unt allatazaat elixa:auc frixa:aut in iure funt cocta. Affaca
elixisgrofliora ffi:X ad digerédi duriora:qa focus fubtatialé eos:
humidicaté deficcat:Er fitit duob? modis:aut.n:cit corticib? iter ca
lidos cineres ponunt saut in teftis fragunt .In ccftis fracta peiorafii
aliis.Illa atic q ci corticib? iter calidos cineres ponuntduobus fiie
modis:aut iter cineres poniittota:aut fup carbdes ptim difcooptas
qua i cinerib”? ponun€rora fiic peiora:qa ca calor foci circiieatsfus |
mofirates retinet:difcoopta fup carbones pofita fumofitaté emiteiies -
& muada fiae, Elixai aq meliorafut g af[hta:ga aq humiditas calori
fociihumiditate deficcada repugnac.Et fiitduob’modis:aut.n.cia
corticib elixant zaut infra aqua frigunt. Ci corticibus peiora (it
alijs:qa cortices phibér diffolutioné fumoficatii & grofliciei.In ag
fracta calor aj tepatepenetrac:& groflicié fua fubtiliat:& aufert fi
bi grauitacé {ui odoris.ui hmdi laudabiliora fiit ceterisoib”.frixa
ceteris peiora ftit;qa pellimos generachamores:& fiitin ffomacho
mordcia tumoficaté & corruptioné inducétia:&l faltiditi faciétia.ln. |



idre coctairer affata:8 in a fracta fiic mediocria Etifta colligunt’
ex Ifaacin dietis ulibusi Sciendii cft &t g oud diuerfificat fm es
partes cﬁpunEtes.Nﬁ uitelldi in calidirate tépatt exi(lit;albumé vo
frigido et & uifcofa duredigerif & fanguis €t cx co gencratus nod
elt bonus.uchi ex Rafi.iiiiAlma.c.de uirtutibus ouoge.Et ficuroua
pd:&a.f.gallinag; pdicﬁ & fafeanng.z fat cﬁufhiéptizt i regimine {a
nicacis:ita oua anacusan{ert:(trutionn: & fimili uvolauht minus
couenientia fati regimine fanitatis:uel fimplr cuitdda, Secidd eft
uind rubedi.Pro quo fciédi eft g uina diucrfificanti colore.Na g«
da funcalba:qdarubea clara:qda citrina:& qdanigra.Vina.n.aiba
debiliora func ceteris:minus calida & minusnutritiua.ues (Grmi/
s ledétia caput & magis urinx puocatiua & apitiua.Q uvod fac
debiliora ceteris.p3:qa Pm Gal, {up.i.can.iii.parte regiminis acu/
ton.Dbile uint eft qd minus calefacit & minus replet caput:cum
€rgo uina alba minus calefaciunt & minus replent caput cgteris:ut
patcbit debiliora eriit ceteris.Q uod dt uinaalba (Gt cgteris minus
calida:p3 p Gal.in cd.illius can.iii.parti.regiminis acutog:de uino
cteni albo dicente. NG et poflibile alicui ex uinis albis ut calcfaciat
calefactioe uchementi.Ec poftea fubdit. Vini atit albii eft minoris
calefactiois oibus uinis, Et iftud et ucs: coparddo uina eiufdé rerri
torii adinuicé:& no aliter:qm uina rubea & ruffa gallicana no funt
ita fortia:nec ita calida:ficut funt multa uina alba quz repiunt in
alijs territoriis, Debet igi€ fieri coparatio inter uina eiu{dé mane-
riei & territorii,Q uod auc fint cgteris minus nutritiua p3 p Gal.in
co.illius amphorifmi fectide particule amphorifmog:facilc elt re/
pleri potu g cibo dicenté. Vini.n.aquofum fubtile atqpalba ufua,
liter aq e(t uicin & illius uirtuti vicinat adnutriendti:un urina P/
uocat:ncc corpus inde nuatri€ Ec filr i ca.illius amphﬂrifmi ciuldé
particule.Eog: g autriunt dicit Gal'winil aquofum nimis dac cor
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pori nutrimétii:cuius liquor eft ficut aq fubtiliflima & coloralbus, - -
qd atitnimis ledit capuc p Auic.in.iidoc.ii.c.de regimine aq & ui
ni dicétis. Vinii yo albi & fubtile calefactis eft melius:nd.n.capitis

efficit doloré:fed fortaffe humectabit:& capitis doloré alleuiabit,
Et idé etia uult Gal.in cd.illius cano.iii.pticule regiminis acucog.
Potusaiit dulcis:rd aiitre minus ledtc caput €:ga minus fumofa
8 uaporofa funt cgteris:qd atic magis {unt uring puocariua & ap/
tivasp3 p Ipo.n cano.illo.iii.parti.regiminis acutog: de uino eteni
albo dicéeé.Sed trifitus eius.f.uini albi i uefica & facilior g cuiuflis
bet alterius potus:cii quo € uimapitiuahre dinofcit .Et ex hoc tex
tu (equit g ifta uina alba fubtilia plus cueniiic § alia uina calefas

Ctis:fiuea nd ficut colericis & fanguineis nalibus fiue ab accidétes

Geut calefactis ex ira uel morain fole, Et fift magis couenitic ludé
tibus:qui debét uti uino nd turbaite cerebrii:& filt couens iit hitib”
cerebrii debile:fiue ndfr fiue accidérali: qa hites cerebrii debile ex

forti uino facilr inebriant ,ut habet Auic.inii.loco palle. Ecergofi

ati aelint uinis fortibus necefle eft ea fortiter limphare. Et fifr coue
niiit hitibus epar calidd & ftomachii calidii & habitatibus in re/

gione calida:qa calida uina in iftis facerét eftuationé, Vina Yo ruz-
bea clara ficut beluacéfia calidiora fiit cgteris.ut unle Galicd. illius. ¢

canu.fup Alman.De uino etia albo.ubi dicit, Veriiti cuius calefas
ctio ex uinis € uchemés:cius color elt rabeus clarus. Etita uina et

autribiliora funt ceterissiut habet Galiin cd.illius amphori{mi palls.
Facile eft repleri.ubi dicit.groflum o & rubet uin nueribilius€: .
ceterissimplens corpora cito obnoxia inanitioni, Et circa iftud eft.

intelligendti o uina rubea dicunt nutribiliora eo g plus eoge i fub/
- " -t - . 2 o - » - o § o efe »
(titia mébrog: couertit . Vina tfi nigra pit dici nutribiliora ceteris

qa coRantius dacnutriméci:& tardius a mébris refolubile. Et ifto.

md dicit Gal.in cd.illigs amphorifmi palle.Eog qui nutriuntgy ui-
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na grofia & rubea nutribiliora funt qua aquofa minus ti qua ni4
gra.Et iltomo et int_elligif’ dicti Ifaac in dietis particularibus ubi
uult gy uind nigrid plus nutrit g rubei.Et ifta uina rubea magisle/
diit caput quaalba & minus uring funtpuocativa.& hinceft g ilta
uina qa fortia funt hitibus debile cerebril n6 couenititzut dicta €3
fed bfi coueniiit hicibus forte cerebriiscti forte cerebrii uaporesele
uatos ad ipm no fufcipit.utdicit Auic.in.i.cap.palle. & circa iltud
elt [ciendil g ingenii hois fortis cerebri magis clarificat & acuit fi
bibat uinti boni1 quafino biberct.ut uul Auiin.c.i.palle. & 10 efts
ga cx bono uino pluf ex quociigalio potu generant & multipliz
cant fpas {ubtiles clari & puri.& inde eft qd theologi cotéplari {0~
liti circa altiffima bona uina diligit:& pm Aui.ibi. I(ta uina ualés
hoibus frigide coplexiois & fHeugmaticis. Talia ndqs wina corrigiie
lap(i frigidicatis coplexiois & apitit oppilatioes eucaire folitas fri
gidis: feugmaricis:& digerunt fleugmata coopantia ad couerfion€
eos:in fanguiné:X digerunt facilr:& cito penetrat & pbét alimen
¢t mitdd & {piis plurimos. Vina Vo citrina minoris calefactionis
funt rubea clara.uc uul Gal.i.c.illius cano.pal.de uino etenial /
bo.maioris tii calefactiois funt  alba.& ergo magis funt caputles
dentia g alba.ut uule Gal.in cd.illius cano.palle.Potus ait dulcis:
Et ita yina etid minus nutritiua {unt § rubea.magistn g alba.Et
apud quofda ifta uina etia uocan€ alba.Ethinc eft ¢ alig dicunt g
uinaalba cito calefaciiit muled, Vina vo nigra {unt minoris calefa
¢tionis J citrina,& ergo &t minus lediit caput g citrina, Sed qatar
 dioris defcéfus funt in uentré:& minus uringpuocatiua g alba.ma
. gis lediit caputJalba.ut h3 Galiin cd.illius ca.pall.Potus at dulcis.
. Etfunt ita uina etid plus nutritiva § alba. & citrina minustn gra
- bea.ut pdictii eft. Tertid eft forbilia facta exiuribus carnii,& ma
. xime ex brodio pullog:, Talia.n.brodia naturghumang funtamica
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exquo facillimein fanguiné funt mutabilia:& boni fanguiné ge/
nerat.& maximedii fiac ex fimila.i.ex fubtili{lima parte faring:qa
fimila & maxime tritici multd nutritiua c(t:& bonum nutrimenta
affert.ut hii porcx Ra.in Alma.Eciftatria ponic Auic.ii.in doc.iis
fum.in.c.xy.in fine.ubi dicit. Exéplii fubtilis multi nutriméti boni,
chimi.i.humoris eft ouos uitelli & uinti & aq carnis. Ecexilto co4
cludit g ifta tria funt de genere natura humand maxic coforticids:
 [n hoc textu ta, |
gunt duodecimres  Nutrit & ipinguat riticii:lac.cafeus infans
corpushumaniinu  Tefticuli:porcina caro cerebella:medulle
triétesacimpingud  Dulcia uinaicibus gultusiociidior:oua -
- tes:quag primaelt  Sorbiliazmature ficus:uuggy recentes.
triticl.i,panis ex tri |
tico.de quo dicit Aui.ii.can.c.de pane.q ipinguat uelociter & ma.
xime defruméto nouo.R a.¢o in Alma.detritico dicit, T riticti t€/.
peraméro uicinil eft:l3 caliditati pag attineat. Q@ uod auté poderos
fius & folidius inueni€ maioris et nutrimenti.Oibus quogs hoibus:
aliis granis pficiés magis ppriti inueni€ .Saguis €t ex eo generatus.
omni fanguine q ex aliis generat’ granis tépatior cft.Ec fequenti.ci
dicit,Panis q ex tritico fit pluribus homind cducnientior cft, Circa:
electioné at tritici fciéda eft.gp electio eius pot fumiuno mo ex pte
fubftatic ipfius,alio mo ex pte pparationis cius.Electionéat eius ex
 ptefubltdcig ipfius ponit Aui.ii.cano.c.de fruméto dicés.Melius €
iftud qd eft medid inter duricié & raritaté. magod.pingue.recés.is
nd nimis antiquii.planii.qd elt inter rubediné & albediné.frumé»
tQ $o nigril mali eft aucriméri.R afis yo {upaddit poderofitaté eius.
{up elcctice eius. Circa clectioné Vo cius cx parte pparationis ciuss
{cienddl eft g, oia q funt ex farina tririci frixa rarde a (fomacho de/
fcédiic.generat groflos humores.opilat uias epatis;:augmétat fple



ne:& generﬁfcalfulﬁ multt nutrint i digerant:" T ritichi Yo elixti €
cibus grauis & indigeﬁibilis..fcd i digeraf' sfortiter nutrit & robo -
ratuircaté, Sed eriticti fub forma panis bf fermérati & affati in cli
bano moderato 'igue cft eleétas cibus.Etoiaifia ucr.:a'llif,;l.lnif'Y ex Gal.i.
ali. Sectidareselt lac:Ec porillud intelligi de lacte ebutirato quod
apud medicos adohohedr:& apud coes balbuca;balbuca.n.recésfi
comedatei pane recentisfiue calido & ipofito maxime impinguat:
pot ecintelligi de lacte caprino qf:l ét mulet nutricde quo priusla-
tius dictd cft ibispfica poma piratertia res eft cafeusinfans:fiuere
cens:de quo dicit Aui.ii.can.c.de cafcotqp et nuritiuus & impins
guatinus,Et I3 cafeus recés nutriat & impinguct.in regimine ti {a
nitatis nd couenit:qa fequunt ex eo nocumeta prius dicta ibizpfica
poma pira. Q uartares tefticuli:& illud maxime intelligedi et de
eefticulis gallog: impinguatos::de gbus Auic.ii.cano.c.de tefticulo
dicit:cp funt ualde boni nutriméti & pulchri:&.ifii.in.c.i.c.ide eis
dicit gy in modica Gritate multd@ nucriiic,Ee por iftad et intelligide
tefticulis porcos: multdi pinguin nodu coentitizficut porcos: caros
quz aliog afaliti drupedil melior exiftit:& hoc quo ad hoc g eft
- nutrimétil pbere maius irrefolubilius corpori humano filius:fic ét
- & porcos telticuli refpectu telticulos: aliog: aialiii Gdrupedin:& eft
hoc diligécer notadi g tefticuli aialia puccton: i gbus et ia fermé
tatii fem&& gencratiind funt boni nutrimeétizsfed telticuli afaliti i
ueniiadhuc no coire poteétii :;Ibus adhuc ndeft fperma fermétaci:
{unt fatis landabilis nutrimeéti i bn digm‘anf & de iltis étintel ligiﬁ'
dicta prius. Q uinta et caro porcina:de cuius clectione & effectu
{acis ample dictii eft prius.ibi pficaspomaspira. Sexta eft comeftio
cerebrog::pro quo {ciédu eft g cerebrii eft (tomacho malii naufea,
tiirdl deiectinil appetitus:& grofli humoris gndtiud:ues: eftti g, fi
| bn digerat alimétd dat corpori notabile:fed nullo m6 comcdi de-
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bet poft alios cibossbond afiteft g cli EHgEEE tel calaméto uel et
aligbus obtépantibuseiusuifcoficate & frigidicate qbus fit uirtus
incifiua & calefactiua parct:Et cauédi eft qd fi comedat’qd primi
tus affe€ fup carbones:& elt aduertéda qd n6 cofert illis gbus frigi
de folér aduenire ggritudines:fed bi hiitibus coplexion€ calidd:at
aule Rafisin Alma.& deuirtutib? mébros: aialiii.Ee breuiter pag
cuenit i regimine {anitatis:(ed aliqfi bA couenit uia medicing.ficut
cerebrii capreolos: coueniés cft cotra uenena:8 cotra morfum ues
nenofor::8 cerebril leporis cotra tremoré:& Pm quofda.cerebrum
pullog: & caponit ad memoria & {ubtiliation€ ingenii cofertie. Cir -
ca electioné tii cerebros: {ci€dii eft gy meliora cos: funt cerebra uoy
latilii.& pprie montanog:& ex cerebris Jdrupeda cercbrii arietis
deinde uituli.utuult Aui.ii.cano.c.de cerebro.Septima eft medullg
quae multi {unt nutrimenti bi d{gcranﬁ' .putdicit Aui.ii.cano.c.
de medulla.& éc facile in fanguiné couertit.hoc ti mali facinc g |
deiiciitapperitil atq naufed induciit,Ecergo Aui.docet cas come |
dere cii pipib9.Et ¢t aliq eas pparat cti citoniis & pafltillis:ut facitic
lecardi.Ec pro electioe eag dicit Aui. gy cSueniétior e(t medulla i
tulog: & cerui.deinde thauri:& poltea capragz.deinde ouili. Etfm |
aliquos medullg thaurog: iuueni: & pingu & mulch coueniétes {ae,
O¢taua et dulcia uina degbus pofterius dicef ibi:funt nutritina.
Nona cft cibus guftu iociidior:qa talis maxime nutritsluxea illud
Ipoc.ii.pteamphorifmog: dicétis.Parii deterior cibus & potusdey
lectabilior qdé meliorib” magis delectabilis eft apperédus.Et Gal
in cd.illius ait.Omnis.n.cibus fapidusin quogfg delectat cli acci/
pit' a (tomacho coplexus retinet ;8 cti magna delectatione di gerif |
plus § qlibecalius g ficabominabilis:fugit un womitus faltiditt in/
fatio rugitus generas, Echinceft g aliq melius ualét cii malo cibo
g cld bono:qa maioré delectation¢ hat in malo.Decima eft oua for¢




bilia  in modica Jtitate € mulcdi nutriunt.de gbus€t dicka eft fu
- praibi.Oua recéria. Vndecima eft ficus maturg q pp fuddulceding
‘muled nutritit & ipinguat, Girca iftud fciendi eft g, I3 nutriméia

ficnd exiftat i robore nutriméti carnis:& granose.eft tii uehemétio
ris roboris § nutrimétii omnit fructaiizut uale Auilii.ca.c.deficu
bus.Et ibidé€ €t dicit g, ficus eft nutribilior ceteris fructibus.Etide
uulcAuiin.i.c.deregimine eius qd comeditdicens ¢ inter fructus
fructus magis nutritiui & fifiores & ppingores carnib’in nutriédo
funt ficus & uug ualde mature & dactili. Circa clectioné $o'earum
fciedt elt g Pm Auilii.can.c.ide ficub”, Melior eft alba qa lenior,
deinde tubea fiue citrima & deinde nigra.Et  ueheméter matura &
melior €& pxima ad hoc ut noceat.lté humide &C;recEtes ficus ma
gis & uclocius nueritiue funt g ficce & citius trafeunt defomacho
ad epar:& magis humectant epar & magis lenificac g ficce:ficce Vo
funt minus inflatiue & magis (tomacho cuenientes § humide de
ficcis dicit Auiiloco pall.Sicca qdé in (uis npationibus eft laudabi
lis.ue fanguis ex ea generatus nd elt bonus:& pp hoc facit pedicu
los:ues: fi fit cii nuce tiic eius chimus.ihumor fit bonus:& polt nu
cem cii amigdala.Et poftea dicit ¢, adminiftratio ficce cii ieiunium
adcft.eft mirabilis iuuaméti in apiendo uias cibi.& pprie cii nuce
& amigdala.cii i ei’ nutriméta cil nuce fit plusqua cii amigdala,
Et coueniunt utreqs ficus in hoe g in ipfis eft inflatio & lenificatio
& expulfio fupfuitatii ad cuté 8 puocatio fudoris & remotio afpi
tatis gueturis:& miidificatio & lenitio pectoris pulmonis & canne
eius aptio oppilationd epatis rent & fplenis. Duodecimares € uua
recés.i.uua dulcis & bl matura.Pro quo feiédum eft gy uua eft tris
plex.INa Gda eft imatura & acerba:& fit ex ca agrefta.& ita ftrin/
git uentré & colera rubed repremit atqy (anguiné.& multd ualet in
Auxu uentris colericosalia et matara uiridis & recens:ex qfituini,

E



Etifta (palr qii eftalba:8¢ finenucleis & cortice uentré laxat:& ce/
teris fructib’ plurimi 8 melioris nutriméti exiftic ficut & ficus:mi
noris tfi nucriméti ég ficus.ut h3 Auic.ii.can.c.de uua.Veg €t g
uentofitat€ generat & inflatioes uentris doloré.Et fi remanferic per
duos dics uel tres poft collcctione {ulpenfa donec cortex detume
fcat melius nutrit & minus laxat:nec crh infat.Ee bates (toacha ple
nii cibo & imidi malis humoribusnullo md comedat uuas & {pe
cialiter recétes:& finearillis:uelociter.n.in (tomacho imado corrir/
pun€ :& in (tomacho pleno cibis:qa nimis cito digeruuf :& no pote
runt exire de (fomacho polt eag: digeftioné pp cibii nodi digeftus
gre tunc in (fomacho mrrumpunf :8 alitx eibu corripac. Ex fimi/
liter €t intclligendﬁ elt de aliis fructibus laxaciuis:& fi aliquis uelit
{umere uua uiridé & recenté bon eft g primitus infundat’ inaqua
feruenti p hora.& deinde punaf in aqua frigidit & polt {umatur.
Ra.vo in Alma.de una recenti:¥ {paliter dulci.dicit g cito corpus
impinguat:& augmérat erectioné uirge.&X uleerius dicicgp illauua
quz elt fabrtilioris corij i.corticis citius defcédit a (tomacho:illa vo
qua groflioris tardius. Alia et uuaficca:quz pallula uocat:& ifta
licet ponaf & numeraf iter gqualiazpara i callidicati attinet:& bn
natr:t fm Ra.lo.pall.& confortat (ftomachii & epar fm Auic.loco
pall.& opilationes remouec.Et dr P epar im pinguaE exels:& ma’
xime fi munden€ ab arillis.Ecfic tex.predictus pot intelligi de uua
‘matura recenti:& de uua ficca qua paflula dicitur.,

€ In hoc textu po~/

nunt eeuor genera Vina probant odore: fapore:nitore:colore:
lia gbus uinanif . Sibona uina cupis:hzc qngs ,pbant?' in illis
Primi eft odor:ui- Fnrtia;fhrmnfa:fragrantia:frigida:ﬁ'ifca.
num.n.boni odoris |

fiue redolens multiplicatiud eft {piritudi fubtilium. Et fm Colta.y,



theoricg bfi nutrit:& boni fanguiné generat:uini Vo fetida abomi
nabile eft naturg humane {piis groflos melancolicos generas:& fm
Co(ta.v.theorice malii fanguiné & capitis doloré ex malo fumoca
putafcendere generat.Gal. $o.jii.regiminis acutos: c6 i.loquens de
diuerfitate uinog: ex odore dicit g ex uino boni odoris eft melioris
chimi.i.humoris.& fm illud eft multitudo qug implet ex eo caputs
g elt:quia eft fubrilius & calidius Q uod ant ex eis eft mali odoris.
Pm malicid chimi generati ab eo erit paucitas lefionis cius i capites
qd elt:qaeft frigidius & groffius:Illud aiit cui penitus nd eft odor
n facit oino aligd accidere in capite:quia ct ucheméter groflum.
Secundil eft fapor.ficut.n.cibus fapidior melius nutrit:& meliusa
(tomacho amplecti€.ut di@a eft in {nia pcedentizita & vind .Circa
iftud tf (ciédii elt g uina in (apore diverfificant :qdd.n.{dcdulcias
aliis nutribiliora groflum fanguiné faciéria:® ucntré humectantia
ad digerédi dura & fitim gndtina.Alia func pética fiue [tiptica (to
- machi cofortantiasuentré cdftipatiaspectori & fug ptinentig.{.pul
moni & cane eius nociuasinteftinis cogrua:ad digerendii dura:alia
funt acerba q fit diuterica.i.uring puocatiua:grofloshumores nd
generatia:fed diffoluentia:alia amara minus calida.uc hy Colta.v,
theoricg. Tertiii eft nitor fiuerefplendétia g indicat fup fubtilitate
uini:& fic ex cofequenti fup fubtilitace fpirituii ex ipfo generatosz,
Q uartii eft color.Ex pte.n.coloris uina diverfificant in nutritices
Vina.n.rubiciidiora ceteris paribus magisnutribilia {untalbis:&
ideo plus cSuenifit macris qud alba,albati plus couenitt pingui/
bus.Et de ifta diuerfitate uinisex colore diétd eft priusibi.Oua re/
centia.Deindei textu pnnunf' qnq; {palia gbus ,Pbaﬁ' bonitasuini,
Primi tangit’ cai df.Fortia,Fortitudo.n.uini cngnufcif ex effectu.
Vinii.n.forte el qd calefacit corpusuchementer replens caput fm
Gal.c6.1.1ii.pti,regiminis acutosz. Iltud.n.uinl maxime{piricudi é
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multiplicatiuf & multi nutritiud.Cauedt tf ab illo nifi ficlimpha~
eii q {Gcdebilis cerebri:qa magna effumatio ab ipfo ad cerebritip/
fum pueniret:8 ipm lederet.Seciidi tagit cii df formofa,Vinii.n,
formofii:fiue pulchrii:qa cii maiori appetitu fumit melius digerit
& melius nutrit, Tertiti tagi€ cii di fragratia, Vind.n.fragrans fiue
bii redolés maxie cofortatiuil eft:& fpirimﬁ fubtiliGi generatiud,
utdicta €. Q uarth rﬁgif' cat di frigida,Nauiniid3 € frigida quo
ad tactiiind arquo ad effectn, Viniin,calefadti ci fic rarius & {ub
tiligs citius inebriat:neraos debilitat,82 caput ledic nifi in modica
qtitate {Tipti fuerit. Q uintii tagi€cii di frifca.Vind.n.bonii d3eé
frifcii:five leue.qd fpumado foni facit & h3 {puma tenué de facili
labilé:& in medio exiftéte:fiue q i eo mouent athomi, Vind.n.nd
iftius difponis pédulum dici d3:® maxime fi nd fonat uel corpora
athomalia n6 héat:uel d3 dici debile uel limphatii fi {pumahéacca
magnis ampullis:uel ad latus ciphi fpuma diu maneat,
- C Inhoctextu po
Sunt nutritiva plus dulcia candida uina. nif untt documéti
de uinis,Et elt g ui
na cidida & dulcia ceteris paribus uel nutrifitreligs uinis. Et i(tud
uoluit Coftd.loco pall.& id€ uule Aui.in.i.c.de regimine aq & wini
ubi dicit. Vinii quogs groflum qd cft dulce.elt meliusilli quulc effe
pinguis.Et rd et qauina dulcia ucheméter a mébrisattrahunt pp
eon: dulcediné:cui nd cogaudet.na dicit Aui.ii.can.trac.i.c.iii.opa
tiones atit dulcis funtdigeftio & lenificatio & mulei plicatio nutri/
méti:& nd diligit ipm.& uirtus ateractiua attrahit ipm. Ec licet ifte
textus uerificef de omni uino dulcizeligibile eft tii uinum moderate
dulcedinis.& nd dulce in fummosficut uinii qd uulgo mufcadeclla
fiue mufcadeti di:qa tale corriipit fanguin€.Cuius ro cft:ganatura
rapit auide tale uinii a (fomacho ad epar prius § digera¢ qdieo eft



utile chilificationi & ang maturet eius fupfuitastpp delectationem
eiusimaxima in conataralitate dulciti:8Z fic replet fangume aquofi
tate indigeftasexq reddit aptus ebulitioni & putrefactioni.Ec iltud
etia mtelllgendum eft de aliis cibis dulcibus in fummo:Pro maiori
noticia {ci€dum eft g ex ufu uini dulcis aliog: nutrientit dulcium
tria timent nocumenta:& maxime his q ad ea pni funt: Prim eft
fatidita pprereaqp dulcia fuis caliditate:& humiditate lenitit & ap /
plandt orificiti (tomachi inducétia illic difpofitioné 5rid inanitioni
& corrugationi q funt ca famis.Sccund eft uelocitas inflimatio/
nis eoR:& couctfionis in colerd.na res dulces couenientiflime funt
in gndtione colere.Et pp hoc mel plus oibus rebus generat coleras
qmipm eft dulciusoibus rebus:& poft ipm uini dalce:uchs Gat.
in co.illius can.iii parti*rcgitninis acutogz, Ment€ leuius peucic,Et
hinc eft g inducit fitim:nec cducnit febricitaribus:nec €t colericise
ut ibidé dicit Gal. T ertiti eft ﬂPllatlD epatis & {plenis:qa dulcia tra
hun€ab eis cum fece pp magna delectationé qua hj cis:8 maxime
epar afng dlgﬂ'at :gre illic leuiter inducunt npllatmcs*cnnpante ad
hoc fubftantia groffa:in qua fundat fapor duleis fm Aui.ii.cano.
trac.i.c.iii. Et hinc elt g, uinum dulce minuseft uring puocatiut q
alia uina.Ec5 i(ta tria nocumenta {umme ualent acetofa: :qa appeti
tum fua acetofitate puocit:¥ {ua frigiditate inflamationé phibét:
& fubtilitate fug fubftatic opilatices apiunt, Notadd infup g licet
uina dulcia & alia natriétia dulcia opilent epar & {plené:deopilat
th ipm pulmnnE*Et ratio gre no opilat pulmoné ficut epar & fplw
né eft:qa a dulcibus in trafitu fuo p meri nil nifi {ubtile ad ipm e/
{udac:& fanguis genitus ex rebus duleib”ad pulmoné uenit id pu
rificatus i epate prius:& corde {ubtiliatus. Eciftud uule Galiin o,
illius can.iii.parti.regiminis acutog::duleis potus.Item uinadulcia.
minus inebridt fm Ipo.iii.pti, regiminis acutog:scanone llo menté



leuius peutit § reliqua fortiora uinazex pdictis cocludi pdt g fi bis
batur uinii rone nutritionis corporis reftaurationis & impinguatio
nis.ficut contigit in his g macri {unt:fiue ngliter:fiue accidécaliters
tiic uina dulcia & grofla fufficiérer colorata. Talia.n.uina {Gc {uffy
cienter nutritiua:& depditi reftauratiua:& corpog: impinguatiua;
uf coueniétiora funtad impinguadii corpora macra.Et p oppofi/
ti fi incédamus nd nutririoné:nec depditos: reftaurationé:nec im/
pinguatinné.ut cotingitin his q {unt mulci carnofi & pinguesztﬁc_
copetunt uina fubtiliand dulcia:fed fapore amicabilizodoriferaiad
albediné declindria {ufficienter fortia cligenda fnnt.Si yo def uini
ad ficis extinctioné:tic uini albil fubtile debile eft cligibilius. tale
¢énim uinil magis humectat:8 inﬁ-igidat:& p Hns melius extinguit
fitim:& geo fitis oft maior:tanto tale uinii eft couenientius.Si Vo ui
nii defad fpiritud cofortationé:& reparationé:& uirtutis coforta
tioné:stunc debet dari uind fubtile:odoriferii:faporis delectabiliss
mediocris coloris:{ufficientis fortitudinis:& tale uinti debet fumi
cll pauco cibo:& debet efle depuratii ab utrags fupfluitace:8C de-
bet {fumi pauca Gtitate. Si Yo intédamus pectoris & pulmonis mil
dificationem & uentris laxationem:tiic uina mediocris fubftantiz
{aporedulcia funt magis ch’gibilia.

C In hoc paflu po-

nuntduonocumé,  Siuinum rubeum nimium qiiq bibatur.
ta nimig potationis  Venter (tiparur:uox limpida turbificatur.
uini rubei. Primii €

¢ nimia bibitio uini rubei coftipat uétré.i.duros facit receflus feu
difficulter hie egeftioné.Cuius ca fm aliquos eft:quia tale uint ru/
beil plus cgteris paribus dt ca lefactinia:& magis nutritiuil. Inquar
ti.n.eius plus eft calidli magis exficcat:& 1 nquata magis nutriti al
auidius a nd retine€ .Poc th textus intelligi de nimia potatione uini



rubei ftipticizaat ponticizex Ei{'tipticaf' & coltipaf uéter pp fiptici
taté & poricitate uini.Circaiftud e fciend elt g fi exhibeaf uin
ad (tomachi:& uifces: otentine fortificationé eligemus uina grnﬂi
potica uel (tiptica rubca uel nigrasficat coungit in hntibus Huxum
uentris pp debilitat€ cotentiue (tomachi:& iftud vult Ipo.iii.parti.
regiminis acutog:.can. illo palmeus qdé & niger:& filr Gal, 1n co.
illius, Sed fi intédamus cofortationé digeltioni copetat uina {ubri
lia uel incdiocria in fubftacia & colore boni odoris:& coueniérisfa
poris:& fuflici€tis uigoris alidlis Ripticitatis.Scctidi eft exafpatio
gurturiszﬁuc raucedo qua induciic aliq uina intéfe rubedinis pp eo
ria ficcitaté & terreftreicaté, Et i(tud nocumetii €t cotingit ex uinis
rubeis patrig brabatig pp eos: [tipticitate & ret reltreitacé:&X maxie
qii mufta func uina pdictailtud nocuméti fm cotingit:nd tn privs
mii:qa multii magng rubedinis {olet inducere uétris fuxa pp feces
{uas terreftres ci eo mixtas q{ui mordicatione mordicat intefbinas
ex § mordicatioe luxus uétris caufac;& tale uinii nd d3 bibi mu/
(ta.i.gdiu tuerit turbid:8¢ bulliés.qa exquo ipm eft mordicas pp
{uas feces terreltres:ab eo €t eleuat fumus mordicans:qad cerebria
ueniés fui mordicirate mordicat oculos:atqg rubificat.Eciltud écin
- telligéda eft de iftis multis patri¢ brabatig fiuc rubeis:fiue albis pp
- eom terreftreitacé. Cd 4t Greifte tumus eft mordificatiuus eft:qa wi
nuaaquo diffoluifeft mordificatiuti.lam ut dicit Gal.i;pti.ampho
rifmo.in ¢b.illius ampho.& qui crefcat:geqd aglibetre diffolui€eis
unde diffoluif necefle eft ut affimiletur.

CInhoc textu po

Allea:nux:ruta:pirazraphanus:& tiriaca. nunt fex medicing
Hac funtantidotii cotra mortale uenenti ualétes cotra uene/
nd, Primaclt alled

qd maxime ualet cStranocuméra puenire folentia ex mala aqua:X
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maxime ualet cStra potii male ag:de quo dicit Serap. in Agore.c,
deeo g g fumitalleti:& poft bib_if' aq corruptand nocet aqg illa po
tanti:& idé€ innuit Auic.ii.can.c.de eo:& in.i.c.de coferuatione iter
agentis a nocameéto diuerfag aqg:.Etiftud ide ét opat cepe:ut uul
Aui.ii.can.c.de eo:& fic pot coprehédi fub allco:de co €t dicit Auiy
in.i.loco pall’ g cepe € ut tiriaca malag: aquag::8 maxie cit acetos
qa cepe eft fubtiliatiud incifiuit abfterfiu@ cii Ripticitate & apit for
titer,ut uult Aui,ii.ca.c.de¢o. Eteft calidi i tertio:gre calefacit ma
las agsphibés ne fua frigiditate fomacho noceat:& fubtiliat grofy
fas faciens eas cito penctrare, Et acetli huic pmixti uigorat uirtuté
eius in fubrtiliatide & penetratice aquag: 8 phiber a fiti qua induy 1
cere folet cepe comefti.Et eadé rone uerificat de alleo.Etergo e di -
cit Aui.in.i.primo logo palf.q allea comedenda funt aquas groffas
& turbidas:qa {ubtiliat eas cito defeendere facitic & phibent ne (to
macho noceat & inteftinis:& ne uenas opilét.allett prerea comeftia
an iter & polt hoczex melioribus rebus eft:& coueniétioribusillisq
uenititab aerefrigido uel quadiitad edi:ut inuit Aui, i.i.c.de regé
do iter agentéi frigore 8 cogelatii. Etexifto fequit @ allett multa
ualet iter agétibus:& p diuerfas terras euntibus potibus utentibuss
iuxta illud metricizallea g mane ieiuno fumpferit oresHunc igno
- tage 6 ledit potus aquag:INec diucrfog: mutatio factalocos, Valet
prereaallent ad plictura uermiti uenenofos: & morfum ferpéeii gt
bibit cti uino:qd Aui.ii.can.c.de eo fedicit fuifle exptii:& cofert ét
motfui canis rabiofi:& qf fir emplaltrii ex alleo & foliis ficus & ci/
mino {up morfum migalis confert.ut ibidédicit Aui. Cepe $o fm.
Auic.ii.can.c.de eo:cofert etid morfui canis rabiofi ¢t linitar fu per;
ipm aqua eius:aut emplaltratex co cum fale & ruta:& cepeqd co/
mcdit expellit nocumétii uentoficatis uenenofog::Et dixerunt qda
¢ ipm generatin (tomacho humoré bumida plurima frigenté no




cuméti uEhEnnfng&ﬁEandﬁcﬁ_drﬁ iftud i allet & EPEE& filr et
porr i uia cibi nd copetiit tépatis corpibus:nec calidis:& {palrcrus
da:pag:.0.nutritit:& male nutrifit:generat fanguiné acutil & pligi
tiuﬁ:grnffus humores th fubtiliae:& vifcofos incidie:& polig de~
cocta funt:pdiit pungitiuitaré:8 adhuc remanet uirtus incifiua &
fubtilidtiva:ufi magis cocta copetiit g cruda.Porri.n.funt calidi &
ficci:& dac corpialimérn illaudabile & oculis nocét;& generat {any
guiné nigrii melancolicti:& fomnia terribilia:& neruos lediic rone
pagitiuitatis coge:nocét détibus & gingiuis:& nullus colericus:nec
melancolicuseis utat:& (palr crudis.Ccpe calide func:& hit humi
.ditaté fupflua terreftré cit humiditate aquofa fubtili indigefta:Si
comedant cruda generat in {tomacho malos humores & putrefa&-i
biles & corruptibiles:& inductit fomnia mala & terribilia & dolo.
1€ capitis:& nimius ufus eag difponit hoiem ad memoria depden
da:& pturbat intellecti:& pducit ad dementia.{ed fi comedant co
Cte cti aq laudabilia carniti laudabilr fuuat digeltioné:& minu unt
eag nocuméta:& tépant cibaria frigida cii gbus decoquiit’:fed me
lius elt eis nouti.Allea calida funt & declinat ad aliglé humiditaté;
fed minus  cepe:ualent 5 uentofitaté:& ualét in tufli:& bh fcreare
facitic:fed nocét uifui & doloré capitis induciies& funt tiriaca rufti
co:Et fic pdicta fola coueniunt his q Heumaticii aut gmffum ui/
{cofum humoré habuerit.Colerici $o a pdictis ab(tinedt.Sectida &
‘nux de qua dicit Aui.ii.can.c.de ea g ipfa cil ficubus & ruta €me
dicina oibus ucnenis:& ex ea cii cepe & fale fit emplaftrii fup mor
{um canisrabiofi.Etiftud maxime itelligi¢ de nuce ficca ante cibi
{umpta mo pdicto. Et circa iftud ulteriusfciendd eft g nuces ficcg -
peiores funt recéribus & humidis:quia ficce magisunctuofe funts
rone cuius in colera couertunt:& induciit capitis doloré:& oculos
turbac:& uertiging generde:& fpecialr fumpte poft cibi & linguz



paralifim inducit:uomitd puocdn:® ucficas in ore facitit.Ec hites
fomachii colerici maxime debét cuitare nuces ficcas: & o anti/
quiores tito peiores (unc.R ecétesatt minus malc funt:ga nd funt
tate unctuoficaris:& 1deo nod gen cracdoloré capi tis:aut uercigi nE;&E |
fifia ficuc icce:8 rone humiditatis lubrificatis laxar uécré:8 fiali

‘qudrula torreant :& com edlantf’ polt cib@ :coprimunt cibi fumpti,

Ec fic p3 g nuces recétes {ac magis coueniétes curplba fanis q ficces

Tertia elt rura de qua dicit Auic.ii.can.c.de ca qua refiltit uenenis:
& poltea (ubiigit,Ecq fibi cimet ne in potu {umatuenenii & piigi

a ucnenofis bibat de femine eius podus dragme unius ci foliis fuis
cii uino:¥ pprie i bibif cii nuce & bolo oibus ¢otritis 8 comixtis,

Ecdicit Ari(t. in lib, de afalibus ¢ cii muftela uule pugnare c fer/

péte:fiue cii bufonesipfa comedic rutd:ut iterficiat eti:qa odor rute

et inimicus uenenosun comeftio rute ci ficubus & amigdalis dul/
cibus in mane pfernat a ueneno.Norandii circa itud g, duplexeft
ruta Gda dome(tica & alia filueftris. Domeftica melior filucftri efts
qa filueftris & maxime ficca.cal ida & ficca eft in quarto gradu.gre
plurimi fumere de ea elt pnicinfum.Dumcﬁlm Yo humida:calida
& ficca elt in fectido gradu. Sicca Yo in tertio:® eftincifiuarefolu
tina:carminatiua uentofich:& iftud maxime cduenit ficcgsNadicit
Serap.c.de ea.qp eft de rebus magis coferéribus inflationibus.iué
toficatibus:fed in humida eft infatio, [t€ ruta uchemeter acuic ui/

fum:& pprie fuccus eius cam fucco feniculi:& melle collirio facto
ex ea aut comefta.ucdicic Aui.ii.can.c.de ea.Q wia i in fucco ra/.
te qda eft bauracitas nocésoculo:io ruta por applicari oculo uéti/.
lando:ita g, (ol uapor five tumalis enaporatio eius:8 nd {ubftatia |
ruta ad fubftati¢ oculi ptingat, Q uarta eft pirade qbus di. Aui.if; !
can.c.de eis.q (unt cura fungos mortificititi. Et qii quoquunt ifti.
fﬁgi cll piris minorat nocuméti ipfogz, Vel por ifte tex.dificarid::




piris aromaticis § fui aromaticitate {piis cdfortaf€& fic nocumé”
til uencni repellerér.QQ uinta € raphanus dequo dicit Aui.ii.can.ce
de co.g cofert mor/fui uipe:& ciuino motfui cornute é:Er femen
cius cofcrt uenenis & ucrmibus uenenofis.Ee fi ponat fructus cius
{up {corpioné moritur:& ag eius cft exprain hoc:¥ eft fortior.Ecli
mutnurdfrit.a]iqué {corpio q raphanti com ederit no nocebit ci.Ecfi
«cofert € puocationi  fic a fungis mortiferis. Vel potdici g rapha
nus ualet 5 ucnenii:qa puocatiups eft uomitus:8L fic p vomiti [lo/
machus purgal:" a malishumoribus fi qin co int.Eccircaitud fcié
di1 € deraphano & radice q {r pping i coplexide gy noctt mrp:b"
colcricis:generat.n.fanguiné acutt & pugitiud, Etraphanuséma
lus Romacho faci€s cruétuare:& generathomoré groflum:& fidiz
geltiua fic debilia generat humoré crud:h3 e uircuté fubtiliatinas
- & incifiua:qdd atc comedunt radicé & raphant poftalios cibos ad
coforeadii digeltioné.de quoadmirat’ Gal.Viiucg cll gd expicria
docet.Et dicic fapiétes medici ¢ fi comedant poft aliii cibti iuvane
ad digeftioné:& defcélum eius:& uétré laxat.Scd fi comedant an
ahua abuo impcllunf ad fupiora:& uomiti inductit,boni cft atc gy
comedant cii accto & fale polt alios cibos.& in modica quantitate,
Vg elttii g oculis nocét & capiti.Ra.oin Alma.di.q, raphanus
loga faciédo moraiftomacho incidit flcuma.Cuius folia ciba dige
18 appetitivd adiuudc qi pag fumi€ de eis.Sexra eft tiriaca ga
toto gie ualer 5 ucnenii.8 ideo ualct tarona bilibus § brutis 5 ueng
ndi ta frigidai § calida.Ecfub ririaca pot eéphédi metridat qd file
npal:’.Dc tiriaca.n.di.Aui,vi.in tra i1i.c.1 .S__cias qf:l canod maxiunus
in curatide ueneni eft cofortatio caloris inatis¥ exercitatio ipm ex/
pellédi ficut facic tiriaca.De tiriaca ¥o & metridaro hir ai Auiyii
tra.i.c.de medicinis coib? ad uenena (i mediciz § 3ri¢ fac vencnos
qrend pmitclicif m pucnite ad cor:& {atficut tiriaca & metridaid,
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Clnhoctextund,  Aer fic mundus habitabilis ac luminofus
tantur Jeeaor doca Nec fit infectus nec olens fetore cloace,
meéta circa electio” | ;

né aerishabitabilis:Q uog: primil eft g,hd d3 eligere aeré miada.i,
no infecta uapnrib"ga aer imiidus alterat cor fm coplexion€ illius'
qdﬁbi comifcet :inuit Haly. in tegnii co.illius can. Oia hoc.n.&ci
Secundii eft g, ho d3 cligere aeré luminofu:aer.n.turbidus inducit
in corpore tritticia & pigricie:qa aer turbatus comifcet humores:
- & turbidusad cor puenit:qre ex ipfo & humorib’ grofli & turbidi
generant {pusanimacriftificates & pigriciéinducétes. Nihil efter
go quod magisiociidii facithominé atq minus grau€ quain claro
aereambulare uel mane furgere. Tertiti eft g, ho d3 uitare acréins
fectii:cuiufmodieltaerin quo ﬁﬁt’&rages.cﬁirenn.in locisin qbus
peeflit maxima hominil interfectio fequi€ peftis:& in locis uicinis
aer.n.infectus qfi infpirat inficic {ps in nfo corpe. Q uartd elt g
ho d3 uitare fetoré cloace.Et p hocinuunt infectiones particulares -
aeris. Cuiufmodi eft infectio aerislatrinag: uel foucag: cogne uel lo
co®: ingbus proiiciunt cadauera mortua & ofla mortuog::& aeris
uicini aq in qua pucrefcit linii uel canapus:aer.n.taliter infectus in
ficit {plisnfi corpis & maxie cercbro nocet. Echinc & qd dicit Aui.
diiin doc.ii.c.ii.Et aer gdé dum eft t€patus & clarus:neq fubftatia
extranea coplexioni {piis 5ria ei admifcet eft fanitaté efhiciés:&ip
fam coferuans:& ¢l mutat 5ric fug opationis opat .Et pro maiori
declaratice pdictos: {cieda eft g, aer neceflarius eft in regiminefa/
aitatis duplr.Primo qdeé pp refrigerationé cordis.Secundo pp ex/
pulfioné fumofas: fupﬂuitatﬁ tribulantit {piricd & calor€ innatis
ficat.n.in exterioribus nosuidemus qd ignisfine eucntatione aeris
fuffocat & extinguif fic écimaginari debemus qdf] piis & calor in
nacus indigétaere ipm nutriente cSferudte & obrépante, Obtépa/
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tio 1 git? caloris inati fit p aeris attractione:& eius deputatio fic per
acris expulfioné:prima gde fic p motd attractionis:& fecunda per
moru expulfionis:{i igit' aer attractus fit fetidus & i mpurus corrii/
pit calor & {piis inatus:aer igitd3 efle bong fubftatig cui nd admi/
{cetur aligd ex uaporibus:nec fumofitate cxtranea:nd.n.d3 effe aer
turbidus:nec nebulofus:nec malis uaporibus admixtus:hic.n.aer
humoris coturbat:& animi corriftatut dicta eft.Ecds effe difcoop
. tus c¢lo:& no inter parietes & recta conltrictus:& ut fic ad unii di~
" ceresmaxime euitadus elt acr inclufus & nﬁﬂcuétatus.me elt tng
tpe epidimie in quo accidit aeris putrefactio cﬁis:eligcndus et aer
inclufus, Vi tpibus illis bon et manere in domibus:& tenere fe/
neftras claufas ne aer putrefactusi ngrediaf :fed alius aer dif coop#
tus melior exiltit, Euitadus eft pterea in regimine fanitatis:aer cui
mifcentur uaporeslaculi & ptunditatii aqua putrida continentitis
& oles talit Glia funt caules & eruca & filia:& arbos: uifcofiratum
malagz:Gles {unt ficus 8 nuces. Amplius eligédus eft aer i quo [uf/ |
Hac uéti ex terra alta ucl eqli.Ec mulci éc follicitare debemus g, aer
no excedat in alid Jlicact primag.{.caliditate:frigiditateshumidis
tate:& ficcitate.Q uod fi forfan cotigerit.obtépet per arté.quantia
poflibile eft.Et ilta calligunf' ab Aui.ii.i.doc.ii.c.diuetfis.

C In'hoc textu po/
- Si tibi ferotinanoceat potatio uini nit una documeéti
Hora matutina rebibas:& erit medicina; & cft g, fi gs male

ualuerit ex {Gptide
uini de noctesfiue tpe ferotino:talis i craltino debet iterato fumere
uindi. Vi potatio uini nocturna pot iducere cbrietaté:five fitim ma
tutinazuel por inducere fup calefactioné corporis:fi ¥o inducat fup
calefactioné corpis:tiic maximus error eft de mane iteg: fumere ui
nit:qa eft addere igné ignisfi yo ho incurrat ebrietaté cii aliglinau/
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fea:tiic de mane bonii eft fumere uinii:qa ex fumptioncuinide fa

cili tac Ipuuﬂf uomitus:ex quo ﬁ*quif mundificatio {tomachi:qua
miidificatione factasde facili ceflat nocuméca ebrietatis & naafea.
Et pp hoc cofulic Ipu‘fcmel i méfe inebriari.utex cbrictatqpunccf

womitus:q et maxie pleruatiuus ab egritudinibus cronicis.i.logis!

& malis:fi é ex potaride uini nocturna ledat aligs:& hoc pp inco/
fuetudiné pntﬁdi uiniistiicde mane pﬁc cocediuintt ut afluefcat:&
fic min? ledi€a i uprice aini.A ?f ueto.n.mior fit lefio.ut aule [po.t'i.

Amphnnfmﬂgz:ibi Ex multo tpe cofuera 8c. Si vo ex potatide ui.
ni nocturna fcquaf ficis matutina illa et mendofa q curat potione:

nini:magis to feda€ poratide ag.Er qaid dicta dt de lefione & f{um

ptione wini. Sciédit et g, ho debilis cercbri & €t cuiufcigg altcrius
coditionis {iimope cauere d3a frequenti ebrierate.Frequés ebrietas

fn Aui.in.i.c.deregimineaq:& uini inducit {t x incomoda in cor #

i ool

pore humano:quos. Primi1 elt corruptio coplexionis cpatisiqa ui

nt {i upﬂurs bibiti ad cpar ueniés:ucl fupﬂue refoluit caloré ipfius:

U amitcit uircuteé fanguiﬁcﬁ:&é loco ['anguinis generat nqunﬁrates *

efficiéres ydropifim uel incédit epar & humores cius:un geucraﬁ le
pra ucl mania, Secundi eft corruptio coplexionis cerebri pp afliz
dud cleuaticné fumore uini ad ipm difponétiii calidi cerebrii mas
ni¢ & frenefi:& frigidum epilenfiz litargix appoplexiz & {ubeth,.
Tereici eft d bilitas neruog::uidemus.n.bibulos inebriari folitos tre
mere caput 8 mébra:né {old ifenio:fed écin fenectute & iuucrure
qiqp. Q wvarct clt ggritudines neruoge-ficut (palmus & paralifis:qa
uinu fupﬂue acceptil ﬁ;pe in tomacho aceta efficit :qd ualde no2

cerueruis. S gpe quogs couertit ex defectu digeftionis in aquofirates

indigeftas qua neruos remollidit.Ecfepe ducichumores grofios ad
nfruns:t_:l'bus diftendunt uel f}hunE.Q winty oft appoplcxia pp bu/
midu;a;es cercbri mqltiplicat_as a uino:ita ut totalr c:-p:lcnt aias {i pi




| ritud animaliil a cerebro in mébra.Sextii eft mors fubitanea dii.f
| ftertédo & dormiédo uiz anhelitus multitudine wini uel humidita
| &1 ex eo generatage claudunt:& ebrius fuffocat. Et hicet uind imo~ _
| derate fumpti pdictainducat nocuméra:moderatetn {uptii multa
| iducit iuuamém.Tﬁgit.n.Aui,c.ﬁall.gnq; eius iuuaméta.Primi eft
s e(t bonuscibi penetrator in toto cnrpnre.i.facilé efficit penetra/
 itioné cibizcui imifce€ad oia mébra fui caloris [ubtilitate & conue/
| mientia in pprietate occulea,Secundil eft g incidic i fleuma.& hoc
 fuis calore & {ubtilitate fubftitiz:reloluit ipm coaptado expulfioni
| uias apiédo:& natura cofortido ad expulfioné. Tertiti elt g, incidit
colera rubea i urina & alijs cuacuationibus;ut {udore egeltioc:& re
{folutice infenfibili.Et iftud intelligédii et de uino {ubuli fubrubeo
‘uel albo:qd uel debile fitex nd fui uel fortiter limphatti. Aliogn mul
tiplicaret colerd p couerfion€ iplius in ea:X fupcaletactioné epatis
ab e0.Q wartil eft g, facit mclancolia:que grofla eft:& tardi motus
faciliter labi p canales pprios ab cpate ad fplené:& a fplene ad os
[fomachi:8 rand€ a corpore cii fecibus exire:& Hectit feu reprimit
niocumétd meldcoli¢ pp Srictaté in cdplexide & mod fubflati & in
effectibus. Na melacolia trifticia pufillanimitat€ & avaricia paric.
Vini $o gaudifi:audaciazmagnanimitaté:& liberalitaté, Q vint
elt g, refloluit oés modos feu {pés latitudinis:nifi multa Jlicas extra
nea fuerit eis fociata: qa uind refolutos (piis abunde reparat:uirtu
té cofortatshumiditates relictas i mufculis:neruisicordis:& iunctu
ris tollit:aut minuit.Ecfi fucrit opus humcctationeut in laflstudine
arefactiua uini uclociter humeétat dimd limphet .Preter hec att
iuuamenta plurima alia inducit. Omnid.n.uelociter & fubito nu s
trientidi e[t uind caloré & {piriti naturalé cofortat; & totd corpus
calefacit:ingenid clarificat:ird copefcittrifticia remouet:libidinem
incitat;8¢ fuper oés potus.femicrudos humores digerit,Et ut fit ad



unil dicere; Vina reddit hofem uirilé & fm afam & fim corpus:uf
ceteris parib’nobibétes uind ft effeminaci refpectu bibétii uind,
€ Hic primo po/

nit untdocuméra Gignit & humores:melius uinia meliores.
deuino:& et puis  Si fueritnigrii:corpus reddet tibi pigrum
nll melius meliores  Vina fic clardqguetus fubtile maturiy
generathumores&  Acbene limphati faliés moderamine (apta
ca eft: qa qro mafia

humos: et mclior:tanto humores ex ca geniti meliores efle debent, -
Deinde {ubdit ¢ uinil nigril inducit pigricidin corpe. Et cieft:qa
uind nigram groflius & terreftrius eft.religs ergo {ptis ab co geniti
grofli funt.luxta alia au&oritaté Gal, prius al, Q uicqd de alig re
“diffoluit eizunde difloluit’ necefle et.ut aflimiletf; pis aic grofli fa
citit corpus graue fiue pigrii.Deinde ponunt.vij.documenta circa
electioné uini. Primi eft g d3 eligi uind clariistale.n.qa fubtile et
fpiis {ubtiles & claros generat.Secundi et g d3 effe uetusid et nd
nouii:noui.n.uind fiue mufta ceteris parib? facili? inebriat:Auxa
uétris puocat:atqs colicaiducit & cetera accidétiapoflterius dicéda
ibi.Impediturina:neceft intelligendil g, uint oino d3 efle uetus:ta
lesn.pm Aui.in.i.c.de regimine aque & uinieft Jfi medicina:& nd
ficut potus.i.magis inelt ei uirtusalternatiua corporis ad caliditaté
& ficcitaté § uirtus alterabilitatis a corpore p opus nutritiois & eft
pauci nutrimentiz qa eft fpnliarﬁ a fece:® a uiriditate qua phabuit
& pene ignem factli:pp qd in Aggre.feribit .c.de uitx:auctoritate
- Gallg eft calidii & ficc in tertio gradu, Tertiti eft g, uinii ds efle
{ubtile. Subtile.n.uinii multos {piis pcreatiatgs fubriles:groffum
aut€ groflos.Q warti eft g, uina debet efle maturit & nd (teiptic,
Vinii.n,ftipticam abfcindit o€s {pecies euacuationis:ut uult Gat.
in c0.illius cano.iii Jparticu.regiminis acutos, Sciendum etid &ci
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Et ergo nocet corpibus idigétibus ewacuatide p urini:8 oibus mé
bris fupioribus:ut ibidé éc dicit Gal, Ves: eft ti ¢ uind Ripticii ¢3
ueniés et infirmitatib?accidéeib? in inteltinissut ibidé di.Gal.& ét
fupius dicta e(t:remouct tii (tipticitas a uino p multa comixtione
aq:ut ibidé € uule Gat. Q uintli et ¢ uinti d3 eflelimphatf:qa p
hoc remitti€uinii a fua fumofitate:&® fic minus inebriat.Et iftud eft
uege de aino fubeili Viniich grnﬂhm (ili mphef citius inebriat:qa p
hoc (ubtiliat:& magis fumofd efficit .Et de ilto uino itellexit Auiy
qn di.i.c.de fegimine aq & uini g, uinii limphatu citius inebriat q
uin{ pusz.Sextil eft g uini d3 efle faliés cai ppinat:& eft de codi
tionibus boni uini prius dictis.Septimi eft {Gptd ex c3ditide bibe
tis & 06 uini:& eft ¢ uind d3 tépare {umiiqa tépate fumpta acuit
ingeniii:& inducit iuuaméta prius narrata, Ex pdictis oibus coclu
di pot q> uint cligibilius & meliusi {anitatis regimine eft uini me
diti feu egle inter uetultaté & nouitaré:& cft clag ad rubediné tra/
hésbonii hiis odoré:& eqlis {aporis qd nec acre:nec acutii:necdul
ce fit:qd nd fumofd nec gro{lti nec ualde fubtile:fed ad fubtilitaté
declinds:qd ét iter fortitudiné & debilitaté obtinet mediocritaté:qd
€tno creait in {axofis & lapidofis motibus:nec i terra fimplr plana
& arabilizfed in terra motuofa ${us meridié difcoopta:& in regice
nonimis calida:nec nimis frigida.Ec ifta partim culligunt’:’ ex Aui,
in'primo loco pall. Circa regimé uini quo ad ¢rates notade [Gttres
regule:gs ponit Auic.in.i.loco pall. Prima eft qd dare uinii pueris
in potu eft ficut igné addere igni in lignis debilibus:eo g, pueri ue
hemeéter rari {unt:& de facili inAamabiles pp abundatia fui caloris
inatis& funt debilifi neruog:& debilis cerebri:gre ledit eos multis
pliciter uin{i:& inflimatide facili:8 pcuflide cerebri & neruos: fua
penetracioe facillima:& fumatide copiofa.Ca igf puerisuinil in po
tu dat calor eius inflamabilis calori pueri inflamabili addif in cor/
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pore pueri:qd eft pauce refittentig:ficut debile ligni uel ariido ficca
uel ﬂ:upula arida an facié ignis. Sectda regula clt g fent femp pot
dar1 aind in potu Jeii collcrare pot fine nocumero.f.gea appetir ap '
petita ndli & regularo.Sicut.n.uetercs ocreg aridg & rugarg reno”
nantoleo:leniunt & applananf :fic corda featr pora uinrelectrficut |
uini bcluacéﬁs.Smcs.n.ﬁ'igi_cii {unt & a uino calefiie:& hac fpam
trifté:X abadac in melacolijs:fed uint exhilarat cos & melancolias
reprimit:coiter male dormitit.uini $o puocatin eis fomnir, Ad opi
latioes poi funr:ﬁﬂ aind apit:cas &)hibt’.t.Et fic ficut uint eft pucris
Sriiffind:ica fenibus utilifimis Tertia et uind éparg dada eft iu
uembus.tépate qdé pm menfura Giratiud & decenté limpharioné,
Licet eni iuuenes finc calidi ficuc pueri.ti hit mébra folidiora.ner/
uos & cerebril fortes:quibus potérer refiftir nocumétis potus uini,
Cofequenter etid dicit ex potu uini fobriz fumpti ruuamenta plu/
rita;uidelicet eductioné colcre.corporale robur.& ingenii 2cumé,
abundantia {piricat fubtilia & paruos.

Clailto tex.ponil

tur quingg circaele  Non fit acerofa ccruifia fed bene clara.
¢ionem ceruifiz. Deualidis cocta granis {atis ac ueterata

Q uog prima et

¢ d3 eligi ceruifia nd acetofa:qa acetofa nocet (tomacho.Aceti.n.
nocet neruis fm Aui.in plurib?paflib?.]a fomachus elt mébrii ual
deneruofu.& hoc quo ad eius orificiit. Seciid eft ¢ ceruifiads efle
clara:qa turbida opilat:atqs calculofis nocet nimii.i pinguat ac in/
Aacioneé inducit:acqs breuitaré anhelicus:& eft multog fleumarii ge
neratiua. Tertiti € g, d3 eligi ccruifia de bonis granisnd corru pris.f,
dc optimo ordeo:tritico:fiue auena:qa qto grana funt meliora:me .
lior ex cis generat’ humor.Q uartii & ¢ ceruifia d3 cflc bene coctas
qa melius digerit & amicabilius a natura recipit:&X nocuméta qug



pucniuntex bibitione eius melius tolerant .Ceruifia.n.nd b cocta
uéroficates i uétre inducit tortioné inflation€ atgs colica.Q uintu é
p ceruifia debet effe antiqua:& a fecibus miidaca n6 nimii recéss
R ecens.n.ceruifia inducit cadé nocumenta g cerunfta no bn coétas
& cit hoc de fe facillime inducit ﬁrﬁguiriﬁ. |
J € Hic ponif unum
De qua putr€ (tomachus noinde grauetur.  docume ta circa ufa
~ ceruifigs & € ¢ urcs
ceruifia d3 ea uti tépate fic ¢ no grauef (tomachus ucl iduca€cbrie
tas.Ebrictas.n.q ex ceruifia puenit deterior ¢t ea  ex uino € & ma
gis durds cii de ceruifia fumi & uapores eleuati ad capuc {acgrofiis.
greminus refolubiles {unt:qua g ex uino eleuant .Ec et hoc {ciéda
g in principio pradii uel cene cgteris paribus utilius cftincipe ful
potil a ceruifiaquaa uino.Cuius cdelt:qa in principio menfe cor/
pus eft famelicii:& fic tomachusan principit {umptionis cibi fas
melicus erat:& fic traxit fupfuitates a mébris.Si ergo wind i prin
cipio méfe daref :ex quo nd maxime trahit vinii:ga de fe maxime
nutritiut ille fupﬂuitatesiﬁa (tomacho tracte fimul ¢t uino ad par
tes corporis traherent :fed nd nd ita auide trahit ceruifia. Sift cer/
uifia lasat humores adherétes orificio ftomachi. Et ppillacimme
dici cdfulunt g in maxima fame debeat prius puocari uomitus §
cibus fumat:ut ille fupfuitares allomacho famelico tracte cuacué
cur ne comifceant ca chilo.Sifr timés fitim ex nimia potatioc uini
d3 bibere ccruifia. Ipfa.n.fitim médofam reprimit. |
C Inhoc'pafludetcr
Téporibus ucris:modici pradere jubcris,  minafde Gtitate cibi
Sed calor ¢ftatis dapibus nocetimoderatis  fumendi Pm diucr/
Autiini frutu-:caucas nefinttibiluctus  fitate rempos: quat/
De menfa fume:quantd uis tépore brume  tuor anni:quz funt,
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Ver:gftas:autiinus:& hyems:& dicit tex. Prio g tpeuerisdebemus
modicil pradere.i.pauct fumere cibai. Ecidé uule Auic.ij.c.doc.ii
scwvi.deregimine tépos: cli rectificatioe aeris.Et ro huius eft:ut ibi
deé €cuule Auic.qa tpe hyemis pp gelofitace exercitii prauicat€:8.
ra['ulutiﬁis'{:hibitinné multi plicang humorcs crudi:&X maximeflea .
matici:q pp pportionabilicaté tpis:tiic maxie gcncranf’ 8L ifti in in
terioribus corpis coadunac ‘PP En’gu‘s circhftis.Ver atic fupueniés
iltos humores crudos i interioribus coadunatos eliquat:& facit cos
currere per totil corpus:dre nd tiic multd occupat circa digeftioné
tm}:.Si ergo tpe ueris daret magna gtitas ci pinga digcﬂiune taliq
humog: flcumaticog: impediret & diuerteret :qa per 1ltos humores
& magna Jritaté cibog: nimidl grauaret : & fic tales humores in cor
pore manerécindigefti:& curréces ad aliqd mébri illic ggricuding
inducerét.Et ergo {umope cauere debemus a magna Gitate cibog
in uere:qa diminutio cibog tali tpe eft un de maxime plerudribus
ab ggritudinibus ueris.ut wule Auic, in.i-loco palt. Ec iftud qd’ di-
¢ta elt maxie ueritaté h3 de medio & fine ueris:& no de initio eius:
qainitidi eiushyemi aflimilat’:qre tiic hd pot nutriri ficut i hyeme.
Etiltud écintelligéda eft qfi uer inucnit corpus repletii humorib?
feumaticis crudis.Si.n.uer inueniat corpus tépatt in humoribus:
cibus in co dadus et fin méfura caloris inati & refolutioné qfica |
corpore:qa tunc ablaca eft ca:qre diminueret cibus.Et iftud uoluit
Ipo.i.ampho.da dixit:Vétres hyeme & uere calidiflimi {untng &
fomni l6giffimi.In his igi tpibus oblarides plures dade funt:etenim
inatus calor elt multus;nutriméro igfindiget ampliori.Secudo di/
cit g nimia fumptio cibinocet in ¢ftare.Caius ci eft:qa tiic tpisdi
geltiua uirtus e(t debilis cti {piis & calor inatus q funt inftrumérd
uircato mulet (unc debiles:& pas: rcfoluti pp caloré extrinfecti ue
hemente trah€t€ cos ad exteriora;8 ergo muity S"cibus no Pu[fen di



gzri.Et circailtud {ciédd € g pp uehemétia refolutiois humiditatia
ta fub(tacialiti § nutrimeéraliti corporis in ¢ftivo tpe groffior 8 ma
ior cibus exhibédus eflét fi uirtus fufficeret ad digeréda talé & tm
fed ga nd fufticit una uice muled digerere ciba pag: fepe & fepe de
eo dadi eft:iuxca illud Gal'i.ampho.co.illius can.Et quibus femel
auc bis dicentis.ln ¢ftate cibus mulroti€s erit dadus:8 pag multo/
ti€s:qa indiget pp {¢piflima diflolutioné:pag: pp wirtutis defectios
né.Ecl3in eftate pas: de cibo fit ddda.multi en de potu poc dari el
tiic refolutio maxima fiats& deficcatio corporis:& elenatio caloris
{ up humidG:& plus fitiathd g alio tpe. Verd eftci gy potus uini &
peipue uinofi puri minuédus eft: :qa tale uinii eft facilr inAamabile
& caloré ra acurdi ¢ltu uioléro excadeflcere facit:8 ergo fi bibat ui/
nii mifcéda et multaaq:X dimittataini uetus & force. I ertio di/
cit ¢ in autiino debemus cauere a fructibus falté illius tpis ut uuiss
pficis:ficubus:& filibus:uel {alt€ nd multd de cis comedere:qa ta/
les fructus generac fanguiné difpofitiiad Putrefaétmnt pp ebullis
tion€ quain corpore & humuubus facitic:& maxie fi fuerint in (to
macho imiido ucl i cacochimico corpore recepti:gle corpus i autts
no fepius occurrit.Et fic malecic accidire ggritudies.f.uariole mor
bili & pfﬂilentes. Pro tmaiori th noticia regiminis cibi & potus tpe
autiini:fciédd elt ¢ tpeautlini d3 cuitari fames fitis & repletio mul
ti cibi in una horazut uult Ra, in Alma.c.de regimine corporis fm
tépora.Vinii pterea qﬂ bibit Lpeautuni uehemerer elt limphadum
ut corpus humectet:8 caloré rcpnmat*fed no fupﬂuﬂ d3 limphari
in tancd qed in gltatemeqs (upfue dj ticbibi:gatic ng debilitata
no {ufficeret ipm regere:& digcrcn::& nimis limphata caloré obrin
deret:8 multiplicaret uémﬁtatﬂs:qb}ls colica gngri poflet.QQ uarto
dicit ¢ tpe hyemali debemus fumere cibui i Gea uolumus.i.plus
qua ceteris tpibus,Etidé uult Aui.in.iloco pall.& Gal.in c.illius



amphurif.i.parti.amphn..Et qbus femel aut bis.ubi dicit.In hyeme
multus cibus & paulatim eftdadus.Ecrdhuius elt:qa calor nfi cor
poris i hyeme eft fortflimus.ttl qa unitus:td ga fortificatus p anti/
phariftefim,i.iuxta pofitione ui 5riizaidel3 frigiditatis aeris noltra
corpora circiiddis.Ec iftud ues elt i corpibus robu(tis & carnofis:

- & non in raris & debilibus:qa in calibus corpibus frigus intenfum
hyemis nd cofortat caloré:fed magis dcbilitat.Et iftud inaic [po.i:
ampho.dicens.Ventres hyeme & uere calidiflimi funtnd:& {fomni
16giflimi.In his ergo tpibus oblatides plures dade func:ga calor elt
mulrus:nutriméto igif ampliori indigct.Ex ilto et fcquif g nutri/
métagrofliora & durioris digc(tiois couenitithyeme Jaliis tpibuss
qa calor eft fortior, Viniadc quo utédi cthoc tpeds eflerofeum
n6 albii ciiaqua pauca, Notada hic g, licet cofideratice habitaad,:
fortitudiné caloris & digeftiveuirtutis in hyeme grofliores & den/ '
fiores cibi coueniat:qa tii corpora tiic difpofita funt ad opilationes
& replerioes ex Aeumate plurimo:ncc ab eis reflolutio multa fit a ¢
rincatestutius oft utiztunc mediocribus cibis inter folida & rarums
gmffum:& (ubtilesficut carnibus edizuituli:& mutonis:luciis:par/
ciis:& cancris:& utétibus gruffinribus cibis:ut boue:porcosceruos
cochis:oftreis:carpis:¥ filibussexpedit unica comeftione in die coti
nentur uel utant {epe rebus diurericis & apitiuis:ut petrofilinoina/
(turciosapio:& filibus:& forti utant excrcitio.

€ In hoc paflu po/ '

nitur duoremedia  Saluia cum ruta faciunc tibi pocula tuta
corrigétiapotima  Adde rofg florem minuit potenter amorem
[2.Q uo: primi1 €

faluia;cui’ folia ipofita potui cnrrigﬁt malicia potus fua pprictates
& &t in fchit uirtuté Sfortadi neruos & cercbrii:gbus oforratis me
lius refiltlic malis fumis recipiédis qui pucniuic ex malo potu.Secti



di cft rutascuius ét foliaf Itcgra abfoy mgz alia cotritice debét potul
:mpunrga {ua calidicate & pprictate corrigiit malicid potus.Ecde
-ruta quo ualet Hucnena priusdicta eft ibi. Allea nux ruta. Poftea
fubdic textus qd iltis duobus Pdtd::s pot addi flos rofe.Ec hoc ma/
xime d3 in: E“lgl de rofa rubea g q fua aromaticicate exi(t€te in cius
fu Ehﬂc.& ift {ua (tipticitate corrigit malicia potus.

CInhoc tex. pumf
Naufca non potcrit:quéq uexare marina unii remedil 5 nau
Antea cii uino mixea fi fumpferit illam feafiue uomiti pue
niés ex traffretanci/

bus nd cofuetis dicés:q ille q d3 tranffretari and naué intrer debet
aligbus diebus mifcere aqua marina {uo vino.Et iltud cft remedia
pro diuitibus g fi paup fuericdebet potare aqua marina:ut tacilius
‘naufed cuitet.Ex cd huius:qa aqua maris {alfediné h3:& fic {ua fal/
fcdine & (tipricitate q cnnfequn':" (alfediné orificiti claudit:& p hoe
uomitus impcdiﬁ' Ec circailtud eft notadu g, ficat uult Auiiiii.c,
de regimine iter agétis in marizuiaror in marino d3 multl conari:
retincresucl copefcere a principio naufea:uel uomitis +{cd dimiteac
uomitus ipfius cotinuari:donec p ipm fuerit bene purgatusthoc.n.
pleruat a muldis ggritudinibus:& nedii pleruat:imo erid curat:uel
alleuiat graues:& magnas ggritudines: ut lepratydropifim:appo~
plexia:X frigiditat& (tomachi:& eius inflationé. putuulc Auic.iiis
in doc.ii.c.ii.fi th uomitus uiatoris in mari {upfuxerit ficq, uehes
-menter dcbilitct ipfum rcﬂrmgcdus elt comeltione fructun (tiptis
cose & acetofog:sficut funt citonia maciana acetofa. Vel poma de
capenduro & mala granata acetofa:quibus orificiti (tomachi con/
forcacum depellit humores inferius. Ec{tomachus etia confortatus
ab his humores repellic efuentes ad cum exagltatlunc ab undis,
Vel poteft femen apii torrefacti bibi cti uino uel abfinchia potefk



comedi aut bibi.Et fifr panis affatus & infufus in uino bii redoléte
comeltus ualet ad idé.Et ulr ualet nutritio uiatoris in mari ex cibis
acetofis sfortatib’os fomachi:& PhibEtibt’ uapores & fumosafce
deread caput:ficut {uc lentes cocte in aceto uel i fucco uugacerbeg.
C Inhoc tex.pnniﬁ’ ' '
modus faciédi fal,  Saluia fal uinG:piper allea petrofilinum,
{faméra coefi inmé Exhis ficfalfa nifi fit comixtio falfe
- fa deficiac falfame/
ta {palia.Etproillo pnnunt’:’ qnqgex gbus pot ficri falfamentia Pri/
mi elt faluia:q fit cddimeérd in affatice auce fiue decoctione:ulr.n,
auce affate fiue porcelli faluia implent suc humiditates fi upflue:fie
uifcofitates extrahantur:& odor {alui¢ aucis uel porcellis imaneat, |
Poft aflationé tq {aluia eiici d3 & nd comedi.Sitr ex faluia fic c5di
méta comeftibile a rutticis uel ¢oibus in comeltione aucesteriit.a,
allet: cii uino & faluia ad auferéda aliquid faporis allii.Seciid el
fulcti & eft falfamenti diuitd fiue nobilia.Ipfi.n.deficiente finapio
uel ueriuto poniit in falferio uini cui modicii falisadmifcér, Ters
till cft piper:& eft fallaméta rulticos:comifcér.n.piper cii fabis &
pifis.Silr € ex pane aflo ceruifia uel uino:& cii pipere fit falfaméti
nigriiad modi pultis quod piper di:& hoc fupeffundit carnibus: -
aut pifcibus.Q uartd €alleum:ex quo € fit falfamétd rufticor:mi
{céc.n.cti molli cafco & lacte terédo alleum:& fic comediit cii cibo: |
fiue affo:fiue elixo:fue falfo:fiue dulci:& cii ouis duris. Q uinta € |
petrofilinfizex cuius foliis cotufiseft ueriuto uel albo uino fit wiris
dis falfa et affis comeftis. Et circa iftud eft notadum ¢ falfaméta
“fiue falfg diuerfificant primo fm tépora. Téporibus.n.calidis des
clinant falf¢ ad frigus uel pauca caliditaté. Temporibus o frigi/
dis e couerfo.Materia igit (alfage in ¢Ratefit ueriutum el agréﬂa |
de fumitatibus uitis uel acetii:(ucus limonii uel citragulog: grana/



tog: cii ziccara & ag rofag: Et interdii in falfis § fiunt in'etate pot
addi aliquatal ferpilli & petrofilini ad obtépandi frigiditacé pdi
Gtoe.Ma Vo falfas copetériti epibus frigidis fGie finapitizeruca;zin
ziber:pipscinamomii:gareo ﬁ'li:allca:falufa:méta:ferpillﬁ:&-pe;rw
filinti:uinhizag:carnifi:aceti 0o forte:fed ppinquil nature uiniz in
tpib’mediocribus funt mediocris calidiratis & frigiditatis«Sccido
diuerfificant rone cibariog pro gbus fitit:nd alia & alia cibaria indi
gét aliis:& aliis falfis ficut {ciunc dfiog: coci:murond.n & filr uitu,
 log: capriolog: {alfa coucniés eft {alfa uiridis.In ¢ftate qdé ex aceto
& agrefta cii paucis {pecieb?:& fine alleis cii petrofilino:zinzibere
albo:& agrefta:& pane afloinfufo in aceto uel agrefta:in hyemefie
cadé falfa cit plaribus{peb”:& pauco alleo:& optimo uino:& pau
ca agreltasuel pot fufficere finapiti:& eruca.falfa it pro carnib? bo
uinis clixis eft pip bullitd:qd ficex pipe:& paneaflo:& aq carnitis
& pauca agre(ta:& ilta eade {alfa cft {atis coueniés carnibus porci
- mis in hyeme:Poflunt ét carnes poreing comedi in ¢ftate cii aceto &
petrofilino in principio refectionis. Si atit pdicte carnes paftillant'
& {palr bouing & porcing:in hycmeqdé apponatcepe albii ¢ pul
verc {pés: dulci in paruaqtitate:in gftate Vo fine cepis:& ¢t ueriu/
tosuel piic apponi cepe parug:& i pauca ritate.Siatic pattillatura
ficex carnibus fubtilioribus n6 appona€ cepe:fed i eftate lac amig/
dalag cti ucriuto & pauco puluere{pég: dulciti:& in fine potappo
ni oudt coquaflacd cii agreftafed in hyemeloco agrefte ponituinii
& plus de fpébus. Aflature aiit cuniculos: & pullog: iuueni cdue,
nicns et {alfa in qua clt cinamomi1 & mica panis cliagreftaqdéin
eltate:& ¢t uino in hyeme. Affature atit porci falfa coueniés eft i/
quor defcédés coquafiatus cii optimo uino:& cepis inhyeme:8 in
¢ltatewiridis falfa{upius noiata.Aflature aGt fafianog & coliibag:
& turcurii nulla alia falfa indigéc nifi fale. Caponti ativ 8 gallinag

H



elixatotiii coueniés falfa oft aq decoctidis eos: cii aliquatulo pulue,
ris I'Pccicgz dulcit:& peipue fi in pdicta decoctione addaf falaias
ylopus:petrofilint:& hoc i hyeme:& in ¢ltate {ufficic fola aqua ci
al:quatulo ficci fammitata vitis, Sed pro {alfa caponii & gallinag
pioguii paltillados: nihil penituseft apponédi nifialiquantulum
pulueris fpecies. & infine agre(ta fupradictain ¢ltate:optimii uinii
in hycme. Pifces vo quaro funt gruiﬂu;is carnis & dithicilioris di/
geltionis & maioris fupfluitaris & humidioris naturg:tiro indigét
falfis calidioribus & acutioribus:& hoc etiaues: eft 1n carnibus,

« ln hoc textu po 2! :
nunfdugcomodiz  Si fore uis fanus ablue fepe manus,

tates pueniéres ex  Lotio poft menfam tibi cofert munera bina
lotide manufipoft  Mundificar palmas & lumina reddit acuta
ciba fuptu Prima

e(t:ga p hoc palm¢ manus mundant. Secuda et:qa reddit lumina
acuta.i .‘Pdelt oculis & hoc maxime p accides:qa manus {ucinftra
méca miadadi oculos:iquare muled cofere eas cfle mudas.Ec de iftis
comoditaribus dictum eft ctia prius ibi.Lumina mane manus,
C lnhoc textu po/

nuncur dao uitanda  Panis nd calidus nec fit nimis inucteratus
circa lectioné panis.  Sed fermentatus oculatus fic bene coctus
Prima eft calidicas, Modice falitus frugibusualidis fic electus
Non.n.debct panis.  INo coedas cra(ta colera:q1 gignit adafta
comedi calidus.Pa; Paais falfacus fermentarus bene coctus
nis.n.caliduseft hu  Purusficfanusiquz nd ita fic ubi uanus
mane¢ niture noci/

uus.luxcaillad Aui.ii.can.c.de pane:dicétissNG comedat calidus
ficut€.Panis.n.calidusno elt apud ndm receprabilis & acccptio et
q [t de furno & rcliquog fibi fimilifi eft mala.Errd cft:qacalis pas

)



nis multl opilat.Et pofteaites: dicit Auic.Panis calidus fitim facit
fua calidirare & natacpp fua humidicace uapm‘n{' am:&:elt uclocise
dlgeﬂnums & tarde defcenfionis.Et Guisifte pams calidus no coue
niarin regimine {aniratisquo:ad. efum:odor tn panis calidi muhid
cotert:refufcitat.n fincopizaré:& pnfﬁ bile dt aliquos: hoicsnitere
ex odore panis calidi.Seciida ¢ q;.n-a dcbemus comcdere pané diu
pilta fiue mufcida:qa calis panisno eft coueniés pro nutriméro na
tur¢ humang:exficcat.n.corpusac humores meldcolicos ¢ encrac:&
exifto relinquit'f ¢ panis no debet elle calidus:nec uetuftate indura
tasifed prioridie coctustpoftea in textu pununf' qng; codiriocs pa
niselecti. Q vag prima eft g panis debet flefermétarus bene.Et
iltud uule Gal’i.alimé.c.ii.dicés. Optimiauté panti pro digeftide
funt g maxie fermérati & q affationé habueriita comenfurato i igne
in clibano:Et ite: eo.c.dicit:qui $o pemtus infermentatus eft:nulli
utilis c(t.Ec fm Aui.ii.can.c.depane.Panis habés parii ferméti plu
rimi et nutrimétized eius nutriméet opilat nifi1llos quifunt plu
ritni exercitii.Seciida € g, panisdebiet €€ oculatus.i:porofus:& per
hoc denotat P uifcofitas eius eft ablata. Ves: cft ti1 ¢ ifte panis fm
Aui.loco pall’ uclocis eflt penetrationis:8 minoris nutriméti & dez
terioris:{icut et panisopirus q eft plurimi furfuris. Tertia eltqppa
nis debet eflc bene coctus:qa panis male coctus maledigef(tiois.cfts
& [fomachograuediné affert. Er Auic.ii.can:loco pall.dicit.Etille
quing bene decoqui Celt pluri mi nutriméti.fed €rputrimenti opi~
lat nifi illos q funt plurimi exercitii.Et pamsdr parella eft huius ge
neris:cius naq; pars interior raro df:coqult: bn,Q uarta eft g, panis
debct efle tépate falitus.Nimia.n.dulecis npllat & nimiu {alfus ex7
ficcatzmoderate tfi falfus optimiinutrimentl pbet:da tf cetere ¢57
ditiones afline.Q uinta eft:qp ficfactus ex optimis granis:uidelicet

ex optimo tritico & fana mefle collecto. Deinde fubdit tex. g, nos
o : | Sl



debemus cauere ab efu cruftepanis:qaiilla generat colera aduftafiz
uchumoré melancoliclizex quo.n:ipfa adufta: & ficca & humor ab
ea gcnitﬁs aduftus eriz & ficcus:8 ppterea nobilesq nd colerici (ae
deponcre faciat fupioré erufta panis:ac in‘erioré:quosim itant pre
lati & deliciofi.Eligat igit mica panis § elt meliorismaioris Kuclo
cioris nutrimenti qtruﬂa;\/eg.: e(t th gy aliga cﬁueni:-fani:s'h&tibus
Romachi humidir& uolentibus demacerari:& in finecomcltionis
plus copetit:Iuuat.n.cibi defcenfum:& coforeatorifician {fomachis
Pofteain'duobus altimis uerfibus inuit :qd panis bonus debet haz
bere iftas qnq coditiones.{.qp fit falitus:fermératus:bi coctus:pu
rus.i.de mundisgranis & fanusii.de granis fana mefle collectis.Et
iftas coditiones pacrim inuit Aui.loco pal [ dicés.Oportecucfitpas
nis miidus/falitus maflam his confectam fermeérarus coctusbene:
& una nocte pmanens.Ec circa iftud eft {ciendd gy fi qugratur nu
tritio maior & prior miidifice€panisa furfuce:8L fi uelimus uentris
fubdaétioné aliqualé dimittamas aliqua parté furfarissturfur enij
paramausric:d uentrem fubducic:& tarina econuerfo.
Clnhocrextwcd, v canld Dznn |

pardtagror carnem”  Eft caro porcinafine uino peior ouina.
porcind carni ouing + Sitribuis uinastuncelt cibus medicina,
dicens g, caro porei /- Ai41: sed h18 .
nafinewino minusf{ana ef owira:tii i caro porcina fumatciuino
ipla et optimi nutrimétli & imedicina pbens:qa multd humectats
&‘hut:iritelli'gmdﬁ e(t- maximede porcellis aflis fiue'de apris opti
‘me pparatis.Etcircasftud eft fciedd g carnes porcing:gbusruftici
& cdes utant qi uidels - funt fallgiuel fole:uel fumo exficcate:nullo
modo faniores {unt carnibus ouinisscgteris paribusifiue ci winosfi
ue fine uino fumant. Sed iftud di®tum ucritacé habet de carnibus
porcellog affatogziuel de carnibus aprinis modo przdicto, |



Ilia gorcog: bona firymala fac reliquogt, - €l hooc tex.coparat
Lo tortoatib 33 )] - 0¥  .omala porco omafis
reliquon: brutog::& dicit tex.qy omafa porcog.i.ite(tina pualecquo
ad cf iccftinis aliogs brutos:.Cuius rd pot e€ ifta:qa pauca iteftina
comedimus:nifiilla § replent fanguineuel qaialii multa func pin
guill cuit{modi ftic porci. Na folus fanguis porei pp fud coplexio
nem 82 filicudiné coplexidis cit nd humana eft fanguis quo omafa”™
fiue inteltinaimplent . Ecfilr porci faciliusi pinguant g aliqd aliog
brutogu:ideo magis fumimus inteftina porci g aliog: bratog.
| ' g siln ' CHic pununt? V.00
Im pedit urina muft folait cito uentré © cuméra puenietia ex
Epatis emfraxim:{plenis generat lapideqs potatione noui wini
' l '- 1 ucl mufti.Prima € g,
mufta impedit arina:& hoc pot intelligi duplr.Primo quia mu(ta
, groflum pp {ua groflicuding ex fece admixta opilat ipm epar (iue
ipfos renes fic g urina defacili n6 por hre fun cur{.Seciido impe
dit urina quo addebirli md ficut facic muftd renenfe aliqd:& gda
alia uina fubtilia:filreft qa aliqd muftd renéfe cuius feces funt mor
dicates:& da ipm uenitin uefica ille partes terreftres nitrofe mordi
cat uefica & cogit urinare fine ordine debito & mo cofueto. Secti/
di eft g foluit uentrés Erroelt:qa abftergit uifcera nitroficate fiue
falfedine fue fecis:8 Rimulateaad expulfioné.Primo.pp mordicar
tioné fecis. Sectido pp'multitudiné uéroficais qua iducit tale uini
fine multd. Tertio lubricado cito inferius p uid indige[’cibilitatia &
grauaminis{tomachi:qre (fomachus {c relaxat.& portas nariii o/
preflasapit. Tertidi et g multd nocecbong coplexidi epatisiqa opi
Jac ipm pp imixtioné plurima fug fecis:& pducitad diffenteria epa
ticapp inflation€ eitis qua debilitac rpar.Et: ittud uulc Aui.dii.in.c.
de regimine aqug & uini,Ec fic € inducit cachecidifiue maladi{po-

:F LY |



ficione coloris & malas inducit ggrftuaines epatfs.ﬁdfuerfas& fpé
cies ydrupiﬁs.Quartﬁ elt g multa nocet fpleni & difpuﬁtiﬁi eiuss
pp eddécam qd:cta cft de epate:qa opilar fplené:& fici nducitdus
rici€ eius. Q wintil et g mufti generac lapidé & maximeilli qui
inrenibus elt:qui rubeus e(t:defacili fragibilis ca opilatiois qua fa
cit & grnﬂitudme fuz fubftanriz. Eciftud ues: eft de mufto uinog
multi dulciii no hites feces nitrofas & mordicantes. M ultti.n -hns
feces nitrofas & mordicates magis impedit lapidé:qa multd facit
arinare ficut mu@i aliqd renenfe facic apparere arenulasin urina
fiuegrauela:qa facie mulcd urinare.Multa n.urina {ua lotione ab/
(tergit arenulas adberentes qua cirea expelluptur, 00l
€ Hic pnnunf' duo higed il ot 3
nocumeta pueni€s Potus aque fumptus fit edéti ualde nociuus
tiaexpotu aquasd  Infrigidac:toachiiqp cibii niti€ fore crudits
hocquo ad edenté. | |

Primii € g potus aq nocet {tomacho edeétis. Cuiusro eft:qaipm in
frigidac 8 relaxat & maxime deiicit appetitti cibi:Seclidi€ g po
tusaq ci fumit cib? impeditdigeltioné ca cibfi fumptii incrudee,
Er iftud uale Aui.in.i.c.deregimine eius qd comedit:dicens. Neg
poft ipm.{.cibt mulra bibéda eftaq g inter ipm.f.cibum & corpus
(tomachi fepationé facia:& ipm natarefaciat.Et.c.de regimineaq
& uini dicit.Ec cti nd indigerédo nutriés (tudeat facictate aqia pce
déte fufficiérer.i.fi peefleric facietas ag fufhiciés ad bona cibi per?
mixtion€:ad ucheméter et impediens fupple digeftion€ inchoata
Et idé uule Aai.ii.can.tra.i.ciiii.dicés.Et éc uitadus potusag i me
fanifi roneadherétie & tardicatis defcéfus bucelle.NG eflt.n.(umey
daaq cai cibo.Etr Aucr.in cd.ait. Caqde huius et gm ca fumit aq
fup ciba priufq fomachus calefaceric ipminfrigidac & incrudac.
Eft éc caqre fupnatet cibus {umptus in [ftomacho:qre €cnd ;ﬂidh_{«‘{.



' reat:& uniateidem ¢ conteratipm fi cunexlg:t Actio niqg; foma
chi fup fumptii cibt hecdrerédo & coquédo fimul. Viificut ctiin/
fundit fimul & i magna Gitatcaq i olla pp qd tarda€cibi decoctio
in cadé:fic €t coringividéipfi (tomacho.Eviftud maxime uerifica€
de potu multg ag. Modica.n.guitasaqfrigidg fugédo fumpea por
cocedi an deflcéfum cibizut pea cépleaf' cibi defcéfus ad inferiora:
& hoc fi ficis infeftaucrit:& bibere coegerit.INamodica qutasaque
frigide pradicto mo fumpra (tomachu alleniat & colligic.allcuiat
quidé a fici.alleuiat €c coopando ad defcélum cibi. Colligitauc{ua
frigiditatc coadunas partes [tomachi.Eciftud culligif’ ab Aui.locis
pall, Notada ¢ quisin firis extinctione aqua fit coueni€tior potus
qua uinii tiroibus cofideratisuini ft porus couenictior in regimi
ne {anitatis quaaqua.na dato g, in fiois repreflione quz eltappeti/
tus ﬁ'igidl & humidizaqua unaerfalr mcliorfit:qa trlgida & humi
da:nghter thin cibi Emixtiume & eiulde delancne fiue miflione ad
ptes corpis extremas uind pualet ad.na uina réne {ug fubtilitatis
in {ubftaua & actione {ubtilius EITI”.CLC & fpmr.ga nd magis in €o
delectacsideo citius attrahit 1pm:& aliis cibis pmllcet* & ipal'r.qa
h¢cmixtio fit p uid cuinfda ebulitionis:qua uinti magis iunacrone
uirtualis caliditaris:8 ag im pcdit rone trigiditatis.Et fic p3 gy uint
Pualct aquz in cibog pmixtioe, Et filr Pualet in cortidé delatione.
na uina eft npnmus pcnctramr*qund et debefrone fubtilitatis {ua
fubtatiz:& rone cahiditatis uirtaalis:fubtilia.n & calidamuled fie
penerratiuaz¥ p cofequés uina eft magrs delatiutt qua aq:in agd ni
hil elt uirtaaliter calidu:necfubftantiz aereitatisinec lgnmat:s un
aq mora trafepndn impedit oém mrfum.ampltus aq ex aliono elt
potus:ita coueniés ficut uinﬁ'ga aq impedit aliment0 nutrire €o g
non nutrit:gre illud utiq; minus nutric.unde quam cibus elt mag1s
aquaticus taro e[t minus nutritiv us.bonu cft 1gu: ¢ uinu pml {ceat



ef

i cibo qd folii nd ipedit nutritioné:imo multd juuat:qa uind eft

maxime nutritint:& maxime reftauratiutt & uclociflime nutric:ut
prius dictd eft.Notadi infup g, nd fola nociuus eft potus aq edéti
fiue fumeéti cibisimoi plur:bus alijs caibus nociuus eft.quos nar/
rat Aui.in.i.c.de regimineaq & um:.Prlmu.n.mmufmes elt i hoie
ieiuno.tiic.n.bibere penetrataqua bibitanullo retinaculo impedita
ufg ad intima mébros: prin clpallu mortificans {uil calcré innati.
Etiftad elt uerit de hoie uere ieitno,Ebrio.n. qnq; ‘Pﬁmt fnegs ledi€
ipfe fiiciunus bibat aqua:ga feiunus ebrius no eft oino iciunus nec
et in (fomacho uacuus:fed adhuc h3 religas aligshefterng crapulgs
quag: nitrofitas ag mitigat & (fomachus ab his p aqua abluit :& re
preflis uaporibus & fumis pparatur {tomachus ad reccptionénoui -
nutrietis,Seciido incoueniens eft in hoie exercitato forti exercitios
& filr (tatim polt coiti.n tiic pori corpis funt multd aptiquare
penetrataqua in pfunda mébrog: mordificas caloré inatt:qui poft
coitii ét debilitatus elt. T ertio incoueniés eft polt balneationé maxi
me cil fithgc balneatio uétre uacuo.tiic.n.ui¢ funtuchemeérer apte:
gre ledens penetrat aqucdicta eft.De ifto potu ag dicit Aui.in.iiiis
fum.ii.c.ulti, Ex potu illius in ieiunio:& poft balnet:& pn[’c coita
timet corruptio cSplexionis & ydrnplﬁs.Quarm incoueniés cft bi
bere aqua frigida ca obediédi fiti noturne médofe:q acciditincra
pulatis & ebriis.na p porii ag frigide Phlbfnt reflolutio & d:grsﬂm
humoris falfi uel fortis uinizuel alteri? acuti faciétis fitim: & fic cito
poflt pntu reucrtit fitis:ita fortis uraf. Sed i uchemés affuerit ficis
nimit uexas & igetas:nec fufficiat aecisif] pirari frlgrdltas necabla
tio oris cii aqua frigidasbibar fitibGidus aqua frigida et uafe ftriz
¢ti orificiizfiue gracilis roftri:quatenus aqua plixius det fup orifi
citi ftomachi ut fortius firim mitiget:& de ca minus fumat ne di
gerédon: digeltion€ penitus impediat.Q uinto generalitcr mala eft
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{fanisbibere ﬁ-ﬁﬂtﬁ aqua frfé;idﬁ:ga E;:tfngu?t caloré fﬁifﬁ:&ﬁi‘&us
offendit & t3achi appetitii deijcit:& mébris oibus neruofis obeft,
Ve cft th gy aqua tépate frigida aliqii p accidens appetitii excitats
& [tomacha forté efficit coadunido ipm & (tringendo uillos cius,

C Inhoc paffu au/
Sunt nutritiue multdi:carnes uitulines tor laudat carncs ui

. tulinas dicés g, car/
nes uituling maled {unt nutritive.Et itud inuit Aui.in.i.c.de regi/
mine eius qd comedit .ubi uule ¢ cibus fanitatis coferuatiuus de/
~ bet efle tales Gles {unt carnes:qa funt fimilis nature prius apte fieri
fanguis:& maxime carncs edog & uitulos: paruog [actantium &
- agnog annaliii. Etiftas earnes uitulinas (fime laudat Gat iii.alir.
ubi uule qd carnes uituli lactantis fex ebdomadasg: el octo afface
faniores funt multo nimis:facilis.n.digeftionis & muleii nutritiue
{unt.Ecde iftis carnibus uitulinis etid prius dictd eft.

| CIn hoc paffu po

Stit bda gallinal& capo turtur turna coliba  nunfcarnes cligibi

Q uiltula uel merula phafianus ethigoncta,  liores pro nutrimé

Perdix frigellus orix tremulus amarellus tond¢ humane aia

litt uolatiliG:& enu

merantur.xiiii.Aues quag: carnes bong funt pro nutrimento hois.

Prima auiseft gallina:cuius efus fiue comeftio nature humane c3

ueniéseft.Haly.n.Au€zoar:Auer.& Me.ut dicit Cofi. peeteris lau
dat pullos: carnes & maxie § nda pepit & galli q nddii caleauit:
Sac.n.facilis cduerfidis in fanguiné:& fupfluitaci paucag: ppries
taté mirabilé hites in t€pado coplexioné & humores:cuius brodii

optia leprofis eft medicina.Ec de carne gallinag dicit Aui.ii.can.c,
de gallinis & gallo:q caro gallinag § fiit pulle incellectu augméti,

cfficicsclarificat uocé & augmérat fperma,Er melior gallina Pm ¢t

|



ibi et:q ndd paritoua. Sectida auis eft capo fiue gallus caltratus:
cuius carnes poait Coli.draa.lxyiij.icer laudabiliores carnes.Et car
nes iftas & filr priores digeric (toachusa pprietare, Fertia auis € tur
tur g €t eft boni nuiriméti:& bonii generas hitoré:cur” carné Aui,
Ji.can.c.de carne:fume laudac dicés. Volucris qdeé caro melior no €
qui alduragi.i.curturus & gallinag & fubrilior eas: & n6 G cil nu
triméto carnit alcubegi.i.perdica &c.Q uarta auis Pm aliquos eft

(furnus:& ilta auis d3 comedi in iuuétucesX et auis nota teuronice
eynfprec.pin alios elt {(tarna:qua Ka.iii.Alma. pceteris uolarilibus
laudac dicés:(tarne caro oi carne awii leuior inueni€ atqzhis q fub
tili uoliic cultodiri regimine coucnientior. Er pot P (tarna incelligi
auis magna ucluc anfer grifea cinerea:cuius caro laudabilis eft ma
xime ci iuucais fueric: ifto mo itelligic Ali.pferés ifta carné alijs.
Vel por p ftarnd icelligi maneries pdicis parug qua Moyfes uf itelli
gere iudeis inquiés:filt (tacne no uident pro diio nfo:qa uentré co/
(tringac.Ec iftd ppriecacé alij aceribuiic pdicib’scarnes.n.ipfas: uen
tré coltringic tefte.Raiii. Alma.Q uintaauis eft coliiba:g et auis
nota:cuaius caro cft colerica.Et de colabis dicit Ra.loco palt.Cola
be uehemeétis fun: caliditatis g (aguiné inflamara generat:& cito fe
bricitarc facidc.Ec ergo aptius coliibe comedi debét in paftillis c
uuis acerbis § aflari. Per unas.n.acerbas auferf calidiras q fangui/ -
ni induciie. Ec electiores coltibe pro efu (unt colabe inuenesuolare
potétes:qa cales {ic leuioris digeticis & melioris humoris, Pulli.ng
nd uolarc potctes caliditaté & humiditaté hnt fupﬂuas:qre gmffns
generar humores.ut uult Aui.ii.can.c.de colabis. Antique $o col@
be & eag caro pp caliditaté nimia & ficcitaré & digeltiois difhicul/
taté [unc cuitade.Et filt éc turtures antique. Sexta auiselt q'tula q
ab aligb” noiaf coturnix:qaqtula eft nomé onomaropcion.f.ficta
afuo fono.Et caro ilta fm aliquos eft fubrilis fubRatig:bond gene/



pans humoré & multii cSpetit (anis cSualcfcéribus. Seciidi ylaac
th coturnices Cgtrﬁs uolatilibus funt peiores nec nutrimeto:nec dis
gcltioni laudabiles:qa ex comeftione carnis eag: timc€ fpafmus &
tethanus: put écuule Aui.ii.can.c.de eis.fubitigés réné.f.qaifub/
ftacia carniil eas eft uirtus faciédi huiufmodi accidéca narrata. &
(ic nd,puenitit illa accidétia ex co folo:qa coturnices comedii clle
bog:. Ec hinc € g gallici comediit coturni ces ¢l molli & pingui ca
(co:8 ide facitit paﬁillaPEt th p coturnicé itelligi alia auisa pdicta

dice maior.eiufdé fere coloris c@i rubcis pedibus & roltro faporis
delectabilis.dicta coturnis yralica lingua.Ecifto mé Ra.iii.Alma,
accipit coturnicé i pfcrt carncs eius polt carncs [tarne aliog: uola
tilici carnib?.Septima auis € merula:q cft ciufdé Gritatis cd {turnos
fed € ad nigreding tendés:& hiis roflrii fubrubed & filr d3 comedi
iuuenis, Octaua auis eft phafianus.i.gallusfilucltris:q ab oibus me
dicis enumerat inter aues laudabilis carnis. Caro.n.talis auis naty
r¢ humang elt cdueniétiflima.& elt cibus principum & magnari,
Cofiliator.n.loco pall.dicit.filueftria $o laudabiliores funt phafiani
ad (anitaté & ad robur. Et fortaflis ctia uniuerfaliter domefticiciz
oallinis ,ppinqulﬁimi & eiufdé fere {pecici:fintqy illis ficcioris acris
& aliméti ac exercitii amplioris. Nona auis eft ethigoneta:qua eft
auis parua ad moda pdicis:fcd longa roftri habés:cuius caro clt
optima, Decima eft pdix cuius caro Pm Aui.ii.can.c.de cubegi cft
defubtilioribus carnib? impinguis:qa multd nutrit:cor abltergés
ydropifi & (tomacho coferés:& augmérl in coitu faciés:ucg: ft e
- @ (tringic uencré Eriftd carné Galliii.ali.c.x.Er octauo de ingenio
.c.if.pfere oibus aliis uolaulid carnibus.Et df de ilta carne g, fi affi
due comedat maxime sferememorig. Vodecimaeft frigellus. & eft
auis comedens racemos:uelociter uolans:filis (turno:fed melioris
nutrimenti qud (turnus:& multe tales inueniuntur ubi {unt vince:
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& inebrian€’ex efu racemosz:8 melior eft caro eag: circa feltli ofum

fcrose, Duodeciina eft orix. Ecelt fm aliquos gallina filucltris fiue
gallina phafiani.Vel pm alios elt gallina ajrica.i.natas in aq:& fiue
fic fgmina phafiani fiue gallina aqicazcius caro ¢t boni nucriméi,
Decimatcrtia cft cremulus & «ft auss coiter tans' ppe mare minor
qua gallina:fed eft auis fufca alre clamas:& uelocitlime uolat:& qn
ambulat {up terrd cauda eius fimp tremit:& 16 dit tremulus:8C hét
fup caput eius logas plumas.Etno eft parua aais:l6ga hiis caudas
quz a medicis uocat cauda tremula.Vitima auis oft amarellus:&
¢t cftauis filr exiftés in ags:fifis ancte:fed ea minor. Ergencralr lo
quédo intcr aues comeftibiles plus laudant ille qua uolatu uelocio
res func. Et ficut carnes pdictas: auil funt laudabilis nutrimentis
& facilisdigf&innis:ita et rcpiunf’ carncsaliquas auiti iflaudabilis
nutriméci:difficilis digcﬂiﬁis:&i inequalis coplexiois.ficut funt car
nesanfeg & pauonil & malardog:& uniuerfalr auit habéua cols
lum [ogtn & roftea logh degétili in aqs:& carnes pafles: q funt cas
lidilime:& a tempamento Iungi[ﬁme:&c mulct excitantes coitum,
Circaelection€ Vo carnis uolatiliti [¢ciédd eft:q, fm diuerfas lauda
bilioris nutriméti Jpprietates ac eius qa nutri€ {anitatis uel roboris
intentioné:carnes laudant uarig. Vit Gal.refpiciens facilé alteratio
né & fubtilitatéin carnibus pdica pfere caldé, Ra.to cii ylaac res
fpiciés fubtilitaté (tarne acleuitaté i pla cereris prulic.Ifaac etia fm
diuerfas intentides carnes uolatilia laudauit diuerfas.Aui.$o lau/
dauit carnes tureurd peeteris:uel qa refpexit ad pprietaté qua ro

borit & coforeat intelletit:uel qain terris eiuselt i pfaly tantaboni

tas q no cfti aliis terris:{ciéda elt infup ¢ carnes uolatilia plus c57
weniiie qua carnes quadrupedi his q relicto excrcitio corporaliuo
cat cofiliis tudiis & cﬁ:éplatinm'b":qa digerunf' facilius aliissiuxta
illud Gal.jii,alimé.Digeltibilior et tamen hec caro uolailifi aialid
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& maxime 'pdiciﬁ & generant fanguiné'- darﬁ:mﬁdﬁ:rpumufumt
ments cxercitits & elcuauoni intellcctis ilptum..

| ¢ Hic *l:aan::rt'mnt':'r Jle

Si pifces molles funt:magno corpore tolle accidétia ex quOR
Si pi-ﬁ:cs duari:parui funt plusualituri noticiaattédit cle/
‘ ’ ¢tio pifaili. Vo pi

fees aut funtduri aut molles.fi molles funt tiic feniores funt eligibi
liores.Cuius cd eft ifla:quia mollicies pucnit ex humidirat: qux in
iuaeac pifces indigefta e(t:& in fenc plus digcﬂza: & fic in iuuérure
tales pifces {unt generatiui Acumacii:fed fenes minus:& fic pater gy
anguilla {cnior fanior eltiuuene:pm quul‘dﬁ.S: Yo tales pifces fung
duri tac iuucnes funt faniores.i .digfﬂlbllmreszcuiufmudi (unclu
c1i & parcr:duricies‘n.inquanrﬁ huius refiftic digeftion:i:& i3 fen
tentia ponit Aui.ii.can.c.de plfmbus dicens.Et ehgif' quidé ex pi/
fe.bus durd carnem habentibus ille qui eft minor:& ex habéubus
mollem carnem ille qui ¢(t maior ad terminum aliquem.

€ Hic rangunt’ .x.
Lucius & parca faxaulis & albica tenca. pifces eligibiles pro
Sornus plagicia cii carpagalbio truca. nuCrimento Natara
humanz:quog.Pri

mus eft lucius:qui eft pifcis notus:& df ¢€ tyranus pifcifizqanc fo
1a deuorat pifces alterius fpeciei:fed éc eiufdé fpeciei ci1 eozufi uer
fus. Luciusé pifcisrex & tyranus aqge.A quo nd differt lucius ifte
parii; Eft éc pifcis dure carnis & natacu uelox. Secaduseft parca:a
patco parcis:ere:dicta p Ariti:qa nulli pifci parcit:imo irata aulne/
rac alios pifces fuis (quamisquas hét fupra dorfum:nec eam audet
cuadere lucius:imo ut narrat Albertus de naturis aialit:e(t natura
lis amicitia parce & lucii.Lucius.n.lefus abalio difficulter fanaturs
fed lefus gricparca § uidens el lefum tagic & lenit ualnus luciishic
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bucius fanat’:& & parca fitr pifcis dure carnis notus:teutonice cyn
baers. T crtius pifcis eft faxaalis uel faxaulus pifcis marinus:a pud
gallicos dictus ola.Alii dictic qd eft pifcis teutonice cyntiighe:& &
pifcis muled fanus inter pifces marinos.Q wartus c(t albica:ccuto,
pice& uitine:& eft pifcis marinus. Q uintus eft cenca q € dulcis pi
~ feis aq notus:pellé has lubrica atqg uifcofam ad nigrediné tcndéss
fed eius caro et dura.un ab iftis eribus pilcibus q func lucius:par
ca & tencazpolt eogz coctioné aufer€ pellis.Ec df ifte pifcis:teutonis
ce cyntinche. Sextus eft fornus:& elt pifcis minimus marinus al/
busad Gritaté medig partis medii digiti quo ad logitudiné:quicos .
medifca capite & {pinis:& di teutonice eyngacrnactt. Scpti mus €
plagicia:& eft pifcis marinusnotus.latus hns in una pre fug pellis -
maculas rubeas:& pellis eft tora alba curuii os his.teutonice eyn
blatytlcol. O&tauus cft carpa q elt pifcis dulcis ag notus.mulci tf
de fe et uifcofus.fed a rm’LgrufJ.!:il::oiilr decoquit in uino:& ficab eo tol
litur cius aifcofitas.Nonus galbio:& eft pifcis marinus notus a qui
bufda dictus rogetus:teutonice eynrotbarth:& efl pifcis dure car/
‘nis & fanus.Alii textus bt gouio:& eft pifcis paruus dulcisagad
I6gituding unius digiti longi:8 elt rotaduas & fuauimmustgallicc |
gouion. Vitimus et traca q eft in carne fifis falmoni:nec en elt fal /-
mo & et Iogus & nd grollus.Et capi€ in magnis Huuiis:& pmittit
{efricarein ag:& fic capif':f!{. cx co finepaltilla cii fpébus:& «(t pi -
{cisualde pciofus:gallice rrutes.Circa clectioné vo pifcit {cied et
primo g pifces refp-&u carmili:cgreris paribus minoris funt nutri
menti:& facilis digeltiois:& nutrimer con clt pluria fupﬂuitatﬁ:
& feumartict & Frigidﬁ & humida:& minus mafiut:& {unead di
‘gerendil duri:& loga faciiic mora in (tomacho.Et gain cos: dige/
(tione laborar fftomachus:& interdii corripunt in (tomacho:& gli
tacé quda fulcipitic putredinalé:fitim gencrant,Ec uc fic ad unu di



ccrescarnit laudabilitt auerimétd melins et nutriméto pil'ciﬁ.Sw
cudo fcieda eft ¢ pifces marini func melioresin regimine faniratis
ceteris paribus:pifcibus aq dulcis:coge.n.autriméra ot minus fup
flut & nature carnid magis ppinqui.Sed qa cgrerts Pﬂribi};PIrﬂZS
marini funcdurioris carnis pifcib? ag dulcis:ideo func difficilioris
dige(ticis & refoluridis:& pluris nutrimenti & purioris. Ve elt.cn
@ in¢gris magis coferic pifces aq dulcis:pp debilitarem digeltiue
eor. | ertio {ciédi € g i pifcib? ta marinis quaaqugdulc:s eligedi
fanc:quog caro {t alba n6 uifcofasfed fragilis:nd multi grofia:fed
{ubrilis:no grauis odoris:fed fuauis:ncc cito putrefactidis:fed {utii
cientis duratiois:nd mali coloris fed boni:& quos: habitatio nd cft
in lacubus (tagnis:nec in locis fordidis:nec in agshntib’malas her
_ bas. Et cligédi{uncn6 ualde iuuenes:nec ualde magni:& q (untue
locis motus & pauce uifcoficatis.Et fi fint pifces marini eligéd fuc
qui capti tucriic i Huminib’muled diftatiba mari:& hoc ceteris ¢o
ditionib? bonis {u ppofitis.Ité fuppofitis pdictis ;_idi::i::::rnii:)*:l qeo pi/
{ces funt fquamofiores:tanto funt meliores.Ec filr intelligi€de {pi/
nisiqa fping multg & {quame ferudt puritaté fubftarig pifcis.Item
inter pifces marinos meliores & puriores funcq capti & nurriti (e
in mariptadiori:& magis agiraro:ad qd eft curlus plurici fluuios
Etr ergo capti i mari fcptétriunali qa magis eft agl'tatﬁ:& magis t€
peftuofum & uelocioris Auxus & influxus mcliores funt capris in
mari morcuo uel meridionali.Ecilr incelligédu cft de plfcibus-dul
cisaq.nd cgtcris parjbus gro aq eft pfundior & mobilior raro pifcis
in ca nutritus eft melior.Ec de hus fufficienter eligi porq pifces funt
uitapabiles:& qlaudabiles unc.pifces.n.beftiales ficut porcus ca/
nis marinus:delphin:morona né mulcn copetunt in fanitatis regis
mme. duc.n.difficilis digeftionis:& grpﬂ] humoris:& muleg fup/
ﬂuiratis:ncc in carnibus pdictos: pifcin 'apparég codicioncs fupius




AU ﬁ?&iﬁﬁtﬁalhf&d fubrilieas 8c. Et fi hos pifces & cofi'es co/
medi cotingatnd (tatim fiir coquédi & comedédi poftJ capri (unt:
fed obferuandi funt p aliquos dies quoufqzeos: carnes mollefcar &
tremifcat fine fubltatie corruprioe. Et ée pdict pifces meliores fte
femifalfi qua recétes aut pfecte falfi.[oter alios atit pifees marinos
cdlideratis conditionibus fupradictis laudabiliorcs uident rogetus
& gornatus fiue gornus. [N eos: caro & fubltatia eft puriflima.Ec -
polt hoc plagicia & f| ola.fed hos: caro eft magis uifcofa & nimis
fragibilis & minus alba & magis grofla & minus (ubrilis:nec hog
fapor aut odor eft ita delectabilis:& forte pifcis merlégédus é laus |
dabilior poft rogeti.NG €.n.tare grofliciei & ui {cofitatis ficurplas
gicia 8 fola:& cius {ubftaria eft fatis fragibilis:fed ofideratis fapo
re & odorecii colore & fubtitie puritate & mollitate deficit i boni
tate a rogeto 8 gornato:8 fitr i'telligat"dc allece..Et moruaiuuenis
fatis appropinquat pdictis i bonitate cofideratis pdictis coditioni
bus:eft e groflior & uifcofior pdictis pifcibus.falmonesatt & tur
boti & maquerelli multii deficitit i bonitate.funt.n.multa groflio-
res & uifcofiores 8 ad digerendi difficiliores & magis fupfluitate
pleni.uf edpetitnifi exercitatibus fortib’iuucnib’cii gbufda falfis
coR ui{cofitati grn[ﬁ'cfti & frigiditati rrpugnﬁtibus.l nter pifccs at |
dulcis aqg ofideratis pdictis :ﬁditiunibg:parca & lucius mediocriss
primi gradii bonitatis obtinét fuppofito g fint pingues:deinde ué
dofia:& deinde lopia:& quis carpa fit {quamofior pdictis tn ndhét |
carné adeo alba & frangibilé & fubtilé ficut lucius & parca:& f¢/
pius repit in (tagnis:& uniucrfalr ceteris paribus meliores funt pi
fces dulcis agq capfunf‘ iaq petrofa curréte $fus f eptétrionépfun
da:mulce agitationis:ad qpa nd cofudit fordicies ciuitatt:in qua ée
no {unt herbe male.Cancri afitAuuiales & marini multi funcnueri |
méris& nd facile in fomacho corrfipunt :ucrii {unt difficilis dige/
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(tionis.Sciédf eft infup g, pifcesrecétes corpus humeQae:& lac &
fperma multiplicar & mulet edpetar colericis:& no fut comedédi
pilces poft forceexercitifiucl forté laboré:qa tiic defaciliin (toma
cho corri punf :8 caucant ab ufu pifcit hntes (tfomachi debilé uel
malishumoribus plena. Amplius {ciendi g, pifces grofli femifalfi
mcliorcs funt § recentes pifccs:& falicimulei tépotis n6 fune boni.
Irem no funccomedendi pilces 8 carnes fimulinec pifces & lactici
nia:nec funt comedends pifices poftalios cibos. Item pifceslauda,
biles par faliti:& in pauca quanritate fumpti reuocant appetitiis
& ipm corroborant fi quis habuerit appetitiad cos.
Br NEi ot B B i @CHicautor {fubdic
Vocibus anguillg praug func fi comedant’, | qd anguilla € pifcis
Q uiphyficanon ignorant hee tefti ficant,  infanusmaximeno
Cafeus anguillanimis obfunt fi comedan€”  ecns uocib?: 8 hoc
Ni tu fgpe bibas & rebibendo bibas pbat fermone medi
. i1 O cog: & nglé phiam
ftudentifi:& rd eft:qa anguilla cft pifcis limofus:uifcofus:& maxie
oppilatiuus:& mulrd deficica coditionib? boni pifcis prius narra/
_tisin parte peedéci. & qa dicta eft de anguilla ct intrlligmdﬁ cltde
lapreda:licetlaprede parue laudabiliores {at anguiilis‘: & minus pe
riculofc c@i nd fint tante uifcofiratis & grofficici ficutanguille:ur pa
tetad fenfum. Vi falua reueréria urentii ifti pifees funt uﬁ]de‘:‘parf
~ culofi quis ori funt faporofi. Hog:.n.pifciti in ag filis elt gencratio
gndtioni ferpentd iin terrazufi multG dubitadi'dtq d'nd fint uene
nofizui eon capita & cauda in gbusuenend cofucuicefl:& filt in»
terior {pina:nullo md funt edéda.bonii et écpp eag uifcoficacé qd
- fubmergant in uinooptimo uive & dimittan€ ibiquoulq; mortue
~ fint:& deinde pparent cii galentina optimag: (pég: fim qd'coci mas
gros: dilog facere colueuertic.boni et tii qd ebuliant primo duar
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bus bulitisib?  nino 8 a3:8¢ illa abiccta decoquant’ad pfectioné;
& fiat galétina ucl pafltillacara:uel affatura ci falfaméto appropria
to:uidel3 cd falfa uiridi cii fortibus fpébus:& uino in hyeme:& ca
debilibus fpebus:& agrefta:& aceto i ¢ftate.Comodofius tii et ma
neri€ huinfmodi pifcid dimittere. Deinde fubdit tex. qd cafcus &
anguilla mulci nocét fi comedant:X iftud itelligéd e(t:(i i magna
guitate fumant :quos: cauflg dicte (Gt de cafeo ibi.Perfica poma:&
deanguillaniicditaé ci.poftea dicit tex.qd i ilta fumant cii fre
quéci potatide uini malicia eos: corrigit.Eciltud nd d3 intelligi de
uino fubrili & penetratiuo:nec de uino qd dac aia potuscoductiai
qa ralend d3 dari fup cibi gndtiud malihumoris qil comedi€ snec
an ipm:nec poftq fuerit digeltus:ucvule Aui.in,i.c.de regimineaq
& uini:qa tale uind magni nocumeécd induceret.penerrare:n.face
rethumoré maliizex hoc cibo genitd ufgs ad extrema corporis qui
force 06 fuFicerer penetrare fine uini auxilio & coductu:fed incelli
genda eftiftud de uino forti nd maledi penetratiuo:{cpe & i parua
gricate dato gia pmixtidis cibng.z.'['ale.n.currigit malicid ciboge:cd
forcat digetione;& di gerit leumaticos hamores & frigidos:qre iu
uat ad digeftionem cafei & anguille:qua male digeftionis funt,
CHicautor tangit

duo ducumétasquo . Inter prandendi fic {epe pariiq; bibendum
riprimiieft:qd co . Sifumas ouum:molle fic atgznouum,
medens in prandio. TR .

wel cena d3 viciflim comederc & bibere mulriplicido uices bibitio *
nis:fed pro Glibet uice pari potus fumere:8& facere non d3 quéad )
modii bruta:q cotii cibi capidc:& poltea bibiit:qa fi porus melius
cibo pmifcet’:X cibus exinde reddi€ remollitus:& digeftioniscay
paciot. Ex circa i(tud eft feiendii qd eriplex eft potus.f.pmixciuuss

delatings:& ficis fedatiuus,Iftud adcqd dicta elb:intelligédii et de
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potu pmixtide cibogtilte.n:potus debet uiciflim! recipi cii cibo:8
faluo meliori iudicio né debet ifte potus differriufq ad finé come
ftionis:nec debet expectari fitis.Et ifte potus maxime cdpetit:qn {u
munt cibaria aCtualr ficca uel uirtaalr:ficut p3 in laboratibus cor

- medétibus panem ficcii. Sed potus fitis fedativus regulariter & in

 hoibus bii difpofitis debecdifterri ufgyad fin€ comeftidis:tac.n.eft

uera fitis pp eltuationé cibi calidi & ficci.NG.n.multt ronabile eft.
¢ fimul urgeac firis & Eames:qa {unt apperitus Srioge.Et debec ifte
potus dari fm plus & minus fm ¢ maior uel minor eft fitis, Potus
$o delatiuus maxime copetit copleta prima digeftice regulariters
& part ain-hora{ufcipiendi aliti ciba {equenté.Ectalis porus {pali
copetit qn cibaria primitus {umpta fuerint gmfra in fubftatia:nec
debet expectari fitis ad ralé poti fulcipiendii.na talis potus pparat
fomachd ad {ufcipiendii cibli fequéré:& iuuac trafita cibiad epar
a(tomacho:nec debet talis potus effe magng Gritatis:ut cito. poflit
digeri.Ante.n.cius dige(tion€ nd traficad epar. Ec iftud ues: elt nifi
talis potus delatiuus fuerit aquazin qua n6 oportet expectare dige
ftion€ an penetrationé eius ad :par,ch'ulariter alit potus puenics
delatiuus:aut ét pmixtiuus nd debetefle ag:fed uinii uel aligd pro
porrionabile uino.puta ceruifia uel cerafiag uel pomeriii uel melli
cratii uel aliqd fife gbus oibus uini €melius.Sciédi{ecido g Gto
cibus eft groflior & ficcior & frigidior:tito potus pmixtus & dcla
tiuus debet efle maior:8 ecouerfo quato cibus elt calidior fubtilior
8 humidior:tanto potus delatiuus & pmixtiuus debet efle minors
Et quato cibus eft groflior & frigidior & digeftioni inobedicntior:
tanto uinil' permixtiui uel delatiuti debet efle fubcilius & fortius:
Etgrocibus eft fubtilior calidior 8 digeftibilior:potus debet efle
debilior:uel uinum debilius. Vnde fortius uint bibédi eft tam cu
carnibus bouinis g pullinis:& fortius bibendum eft f(um pifcibus
i
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g carnibus regularitet. Secund documéed eft g fumés oud debet
iplum fumere qi e(t molle & noud: cuius ca dicta eﬁ:rfupraa
E’H:cpumtunu no, : |
tabile. documéei de :-P:['am.laudafe deceuibousas rep::ab:irc I
pifcis:& € g pifa ali. . Pellibus ablatiscft bona pifa facis:
quo modo laudant’s --Ef’c inflaciva -cum-pelhbusatq;. nocilias
& aliquo mo I.lltl.lPE - L nrtd |
ranf. Laudan€.n.qi comeduntalilatisconticibus Vi pant Vo qit
comedunt ci corticibusi& pellibus: qa tanc func infatiuva.Ec ergo
no eftartificiale ea comedere fimul cii cortice:qa medullm}z & corti
cii naturg difcordat, Altese.n.laborac ut foluar & exat:altes: obuiat
ut coftringariut dicit I{aacin dietis ulibus:qre i corpore fit motus
agitatiuus inducés torturd & inflacion€. Er iltud ncda uericacé hét
depilcis:ucrii € de oibus. leguminibus:ficut fabis:faceolis:lentulis
& filibus.Ec {palr de hitibus mulcl corticé ficut fabe & cicera niz
gra.Cortex €rin oibus eft'peioris nutrimenti qua medulla.Ec circa
iltud eftfcieda g elt una maneries pifogz albog: rocidos: hatit cor
ticé exterioré ualde paui:i'i & {ubrile:8 ifta pifa fecurius piit come
dicli cortice G alia:quis, meliusfit P depurent a cortice.Er qadicti
peedés ucritatéhy de oibus leguminibus. Sciendd eft g, legumina
recentia minus hitde cortice; EC in:eisiminor diuerfitas elt inter cor
ticé & medulla:& facilius dmﬂrunf Ltideo dicarc aliq g magis ‘€0
pftut cnrpunbm {anisifed noeft ita qalegumina recentia funt plu
rimag (upfluitati & 'currupub:huns {ubftatig:qre minus ouenidt
corporibus fanis.Etideo pro ueritate tenendii eft g, IEgumma ficca
depilataa cortice exteriori {unt faniota qua recétiand. deplata*fed |
uiridia funtfaniora (iccisnd depilacis. Sciéd Guleerius Pqa ommid
lr:guminﬁ {ubltatia cftinflatina & difficilis digeltionis:8. eos nus
trimécit maldi no copetit  regimine (anitacisi(ed brodia flucdcco/
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Gioiplos: coueniésieft:da cos decoctio tentris et fubduiva.i.la
xatiua:uring puocatiuna:8¢ uenag deopilatiua:un fatis couenit £piz
busin qbushoicsutu n€ cibis grufﬁs & opilatiuis:puta tpe ielunioss
Inifto.n.brodiofiue in ifta decoctione coueniécer facta no funcno.
cumenta g funt infubftara:un inea no eft inflatiosnec difficultas
nucritiois & dige&iéis‘:nec malicia nutriméti, Ficancita decoctio
per ilta moda.ln fern.n.punumﬁ" cicerauel pifa in ag feruenti:8 in
cadé 15go tpemanibus co rican€ .Deinde pdictaag tota nocte tem
Pcrerf':& in eadé fequenti nocte buliac duabusuel tribus bulitioni~
bus:& poftea colef & colata referuet:& appropinquate hora refe/
¢tionis Pparef cti cynnamomo & croco:& aliquarala uina addats
& deinde unico feruore bulliac & fpumcf in principio refectioniss
Et brodium feu purenta cicerd & pifo: rotiidos albog et melius
& coucnientius:& nacure amicabilius:& filr eon: fubftacia,

G185 o ' - ¢ Hic panunf qda
Lac ethicis fand caprind poft camelinum:  documéta circa ele/
Acnutritiuum plus omnibus et afininum.  ¢tioné lactis.Prima
Plusnutritinvum vaccinum fic & ouinum  eftq, lac caprinil eft
Si febriat caput & doleat nd eft bene fantt  fanii ethicis.i. cofti/

aislic ; ptis & maccratis uel
hiitibus febré ethica.Et itud uule Aui.ii.can.c.delacte dicens,Lac
caprind & lac afininii {uncbona ethice.Et idé uult.iifj.trac.in.c.de
rememoratide medicinag humedtati ethicos.Eerd éc clt:qalacca
prini e(t t€pati Pm Auic.is .can.c.dclacte.& etia multi nutrimecis
ut uule hic tex.Ec poftiftud lac ualet camelin. [(tud.o.fubtilem €
multe aquofitatis & humiditatis:Gre por humectare costuerir elt tia
o iftud lac pp fud nimia humidicate parQ nutrit:qre minuseis co/
uenicqua caprinum:iftud tii lac camelag: & maximenouiter fetag
cofect ydropifi ualde & patictibus dolor¢ in epate:d renouat epar



Pm Auilii.can.c.delacte. Seclidti doctmérii eft g. lac afinifidf plus
ceteris lactibus ethicis cSuenit.Et iltud ues: eft coparado lac afini
ni1 ad lac aliog: brutog::qa lacafine declinacad frigidiacé & humi/
ditaté:& et fubtilius:& citius penetras:& tardius coagulabile§ la¢
aliog brutog: fm Gallyii.deingenio.c.vii. & iftud idé uult Aui.in -
grto loco pallidicés.Etndeftlac poltlac mulieris:ficut lac afine.Et
prius dicit.Et pprie lac afine eradicat ethica i fuerit ei eradicatios
Coparado ti lacafine ad lac mulieris minus couenit.Lac.n.mulie/
ris {ugédo fGptl coueniétius et oibus:ut uule Aui.in.iiii.Joco pal
Et 10 eft:qa lachumanii fiue muliebre fubtiliuseft frigidius & hu /
midius:& naturg humang magis file:uelocius penetras:citius dige
(ta & magisnutriés.Ecd3 iftud lacdari ethicis gtii poflibile € mu
lieri magisppe lc&u infirmi:& ei | ptinus fine mora adminiltrari ne
ab acre cnrrupat Et circailtud {ciéd € g n6 femp coueuit ethicis
lac mulieris aut afine:imo i ahgb Ycafib? lac acetofii fiuc ebutiratii €
utilius ethicis qua lac mulieris aut afine. Q uog primus eft qn cii
ethica € folutio uétris.Sectiduséqfi € fufpitio de coagulaticelactis
in oacho ucl de ardore uehemétis febrissuel qa (tomachusde fe €
colericus:ut lacin colera cduertat, Tertius eft qii cii ethica copila€
putrida:pcipue qiii interioribus no fuerit multe npllatmes. Nalac
aceto{ti refiringit uentré:& nd facitr colerizat'; :qapriuatix € butiro
ficate:p qua facilr lac inflimat:nec in putrida febre:qa cito putres
fcit pp eadé cam.Q uartusé fi fomachus fuerit fordidus:tac.n.Jac
in co facile cnrruplf Q uintus fi ethicus abominc€ lac dulce & in/
tegrii:8 nd acetofu fiue ebutiratd. Tertii documéti € g, lac uacei
num & ouinil funt magis nutritiua:qa pinguiora & grofliora funt
aliis:uc dicit Aui.ii.can.c.delacte, Eribidem delacte uaccino dicit
lac ois aialis:cui’ pgnatioplixior eft ponatide mulicris € malii:gpp
pportionabileeft illud qd pximil eft ficur uaccind.Ra.vo i Alma,



se.de lacte dicit. Vaccinii.n.lac of lacte cuiufcp afalis alteri®sfoffius
fudicat :qd éc oibusfui corporibus pinguediné adipifci uolétibus
couenientius exiftic. Q uartd documéri cft ¢ lac nocet hiiti febré
& dolore capitis,Caius ca dicta et (upra ibi,Perfica poma piras
€ Hic autor Ponif
Lenie 8 humeéat foluit fine febre buticum - Jpprictates butiri:gs
ginahi 241 ‘ | 1pm iducit i corpore
~ hioiano. Primaé ¢ butira lenit uécré fiue mollificat arqg lubrificats
hac pprictaté facit {ua unctuoficate. Scciida pprictas € g butirli €
hu mectaciuii:qa ex mcliurib"pnb" lactis copoficii €:8 ita fibi coue
nit humectare ficut & ipfilacti a quo extrahit’, Tertia cft ¢ foluit
uétré.i.elt puocatiad feceflus:& hoc lac facit:qa lubricitacé iducit
inteltinis.Ec iltas. Pprictates cius €t ponit Aaic,ii.can.c.de butiros
Eciducic butirG itastres Jpprictates i corpeno febricitite.Nociua
tii € corpi 'fcbricitﬁri:ga butir fola uné¢tuofitate de facili infAamac
& in febricitate caloré augmétat.Circa iltud (ciédd é ¢ I3 butigin
ducar pdictas pprietates rone ti fug nimie humiditatis & unctuofi
tatis nd copetic uia cibi {palt i Gtitate notabili. Prio.n.fi gs eo utat
in qeitate notabili abominationé inducit & facit cibia fupnamrf in
orificio (¥oachi:& uentré plus debito laxat:& uomirii iducit.Nullo
. ergo md butirsi € comedendii uia cibi i qtitate notabili:& fPfiI'r no
comedac polt alios cibos:fed ad codiméa cibarios: {atis couenit.
3 - C Hic pa:.:rmmt':'r qe+
Incidic atq lauat penetrat miidat quoggferd  tuor pprietates feri
J J1.aq lactis, Q uage
prima eft g, ferti et incifiui fiue fubtiliatiug. Seciida é ¢ eft lavas
tua.i.abfterfiuii. Tertia elt @ cft penetratinG: & ifta fequif ex pris
ma.Q uarta elt g ferd et midificatiuid.i.foluciud five purgatiuiis
Bt tres iftage pprietacid natrar Aui.ji.can.c.de lacte dicensiqp aqua
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eius.Llactis eft fubriliatina lauatiua & folutiua:& i ipfa nd eft mor
dicatio.R a.¢o in Alma.dicit g ferum colcra rubea Expeliit:ﬁ:abiei
quocgatq; puftulisinecno cis pultulis qua in facic nafcunt Dhycte,
ricie ctid:atqp ci cui fortis uini potus nocuit:auxilitt prebet.

 In hoc tex. autor

duo facit, Primo po  Cafeusé frigidus(tipas groffusquoq dur?
nit.iiii. pprictatesca Cafcus & panis bonus cft cib? hic bn fanis
fi.Q uag prima cft  Sind funt fani:tiichunc nd iungito panis
g cafeus elt frigidus '
JAufrigide nature:& iftud itclligéda cft de cafeo recéti:q € frigiduss
& humidus:& nd de ueteri q € calidus & ficcus.ut uule Aut.it.cany
.c.de cafeo.ucl potintclligi de cafeo qficex fola cuagulari:‘:ie lactis
abfq; alicuius alceriusrei comixtide.R epit .n.cafeus calide natura
calefaci€s (fomachii aclingud mordicas ex comixtione re: fibi ad 2
mixtag:ficut  aligs caleus wiridis q fiin magna ritate fumat mul
td calefacit corpus.Seciidapprietas € ¢ cafeus et {tipas.i.coftipa
tiuus fine durii uéré efficiés. Eciftud maxie héc ueriraté de ueteri
& mulcia coaguluny hiite. T ertia ft ¢ cafcuselt groflus.i.groffi hu
moris gnitiuus:qd ueritaté hétde oi cafco:qa ois calcusex groflio
ri & terreftriori pte lactis fit. Q uarra€ g, cafcus € durus.i.duricié
uétris cfficiés.Er ifta poe effe eadé cti feciida. Deinde dicic tex.qp ca
feus quauis folus fumptus fitinfanus:ex quo male digeftionis €:ut
pdictu é:tn fiin modica qitatc mifceat pahi :cll ipfo pane digefti/
bilis fic.alias no:& iftud acritaté hét in corpore fano. in ¢gro auré
no.Et de cafeo prius dictum € ibi.Nutric & impinguar

€ In hoc paflu au/ o fla Bmiig
tor fingit pfonalos © Ignarimedici me dicuntefle nociuam .10
quétéifpécafei cd = Sed tamen ignorant:cur nocumenta feram
tradicéres ufii cafei . Languentitomacho cafeus addit opem. -



Si poft fumatur terminatille dapes effeinfanii.Et dicit loqués
Q ui phyﬁca no 1gnurat hec teltificaé  in plona cafei, Ignarl me/
dici.i.medicind ignorates
diclit me cafeti effe nociudi:lupple ult ignorat cim:cur naturg hu/
mang nocere dicor. Et polt hoc ragit autor duas utilicates fumptiu
nis cafei.Prima uailitas € g, cai'f:us cofert ggrntarl (tomacho.Ec cir
caiftud cft notadi q;,ms caleus cofert opé oi (tomacho Iaguenum'
fed in certis cafib’ois cafeus nocet.f.(fomacho rare texture: & omni
{(tomacho debilitato ex l6ga eoritudine:fcd cafcus recés 8 nocuus
n6 mulre uifcofitatis opé colere fomacho calido:qa tefte Ra.in Al
ma.aduftioné & caliditaté cius reprimit:& {t macho ¢t ficco 5 ert
pp eius humiditaté,Et talibus tomachis multdi nocet cafeus anti~
quus fiue mult acutus uel mulil coaguli hiis.Sed fomacho hiti
mulra fleamata eius pelliculis adherétia mulia eofere cafeus antiz
quas uel multd coaguli hnis:qa talis {ui acuitate Heuma incidit &
abﬂcrgitlS{'d tali tomacho maxime nocet cafeus recens & mollis,
Et ficp3 g in aliquo cafu cafeus femp nocet:& in aliquo non:¥ g
aliqi cafeus recés pde(t & al:qn netus.Sectida utilitas eft P cafcus
{umptus polt cibii terminat ipm:qa facit cibii defcéderead illitlo
‘cum in quo uiget digeftio.f.ad fundd Romachi.Eriftud totii fcitits
qui ucrd {niam medicine hiit.Et de cafeo acuto dicit Ra.in Alma,
Verticii cii poft comeltion€ parua ex co guﬂaf qtitas os tomachi
corroborat:facietaté quoqs nimid arqs faftiditi qua ex dulcibus &
unctuofis nutrientibus in ore fomachi pueniunc aufert.
703 ' “CHic poic.ii.documéra
Inter pradenda fit {epe partiqsbibéda  Q uos primi cft g, pra-
Veminus ggrotes nd iter fercula potes. ' dendo.i.comedédo aligs
d3 uiciflim pof famprta
paril & fgpe biberc:ita g, n6 d3 primo totd cibi umcre:& poltea
L



potit, Et itd uerfum primi aliqui nd habmtrqa reucra idé uetfus
in forma prius expofitis eft, Secundi documéri eft qd ioter duas
comeftionis ficut inter pranditi & cend dcbemus pro pofle porum
euitare:& hoc fi cibus fumptusin fomacho nondi fuerit digeftus:
nifi magna neceflitas aflit:qa calis potus {umptus i mpedic & inter/
rupic digeftioné cibi primo fumptizcibi facic indige(td de (tomay
cho delcendere:atqappetiti deijcit circa cibil in cena fumendum
& corpus grauat:& ad difponé in quahomo neqs fanus neqgeger é
inclinat:five ad difponé€ preuenicnté febré, | '
€ Hic autor inuit .
qdcena dzincipia  Vrtuites penam de potibus incipecenam -
potu,.Et aliq expo/

nuc metr itad. Si tu uis uitare penﬁ.i.inﬁrmitaté':prfus potes in
pricipio cene ang comedas:fed i(ta expolfitio no ualet:qa fm medi
cosregulariuseflt a cibo cendincipe qud a potu.Ee quisifteliber di
rectus ficanglicis:ipfi ti hac {niam nd obferudt:qa regulariter qua
cug; hora diei potil [umut pponit morfa panis:io aliter poe €Xpo
ni uerfus ifte accipiédo pota p cibo ligdo & facile digeltibili:ficut
accepit Ipnc‘pntﬁ.ﬁipti..ﬁphu.ibi:facilc € repleri potu qua cibosita
qd fenfusiftius vus fic ¢ melius € cendincipea potu.i.cibo ligdo:
& facile digeftibili.Cuius r6 ¢:qa fi cib? ligdus & facile digeftibilis
polt fumacciiinocte fi upueniéte fortificet calor digeftiuus cib’ lig
dus & facile digeftibilis I5go tpeerit digeftus afi groflum & diffi/
culcer digeftibilé:& cii nd poterit hie exiti pp cibii groflum noda
dige(ta nimis aduret suel fi exeat groflum fec@ rapict cibii nodii di
geltir plene, Melius eft ergo ut ifte cib? ligdus & facile digeftibilis
prius fumat:ur epe quo digeftus fit exiti héat nullo repugnite

@ Hic autor ponit .

aliqua documenta,  Singula poft ouaspocula fume noua



Poft pifcesnux fit:polt carnescafeusaffic  Primii eft poft fumy
Vhica nux pdeft:nocet alterastertiamors € ptioné cuiuflibet oui

recétis fuppe & mol
lis debemus fumere potiizmaxime hauftd uiniscuius c pot efle:qa
ouil recés & molle cft optimi nutriméti & facilis digeltionis:& eft
de hisq in modica titate multd nutriGe:& pcipue eius uitellus:ut
di¢til prius ibi.oua recétia:fic ergo uinit qd et amicii naturg facic
g ouil auidius ad mébra trahi€ & ad eius penetrationé iuuat:& ca
alia & pdt effe:qa ouil tarde p mery defcendit:potus ergo uel uinid
iuuat eius defcefum. Seciidli documétii et polt comeftioné pifcii
debemus fumere nuces loco cafeizga nux fua ficcitate impedit gene
ration€ feumatis qd gn@ri folet ex pifcibus:& hinc eft g, in Gdra/
gefima ultimo dan€nuces. TertiG documéri € qd polt comeftioné
carnitt debemus {fumere cafeti & no nuces:qa nuces nimiti exficca
rent & cafeus n6:fed facit cibii defcendere ad fundii (fomachi quo
uiget digeltio:& iftud € ues: de cafeo mediocri iter ueteré & noui.
'Deinde fubdit tex.in ultimo uerfu qd unica nux.f.nux mufcata P
deft nature humang & pficua eft:qa bonii odoré oris efficit:uifum
cofortat:& fimilr epar:fplené & (temachii:& maxime os eius:fm
Auic.ii.cano.c.de nuce mufcara:fed altera.f.nux auellana uel ¢ais
nocet.Auellana qdé qrn intatiua eft & gogtiua uentofitatii in uen
tre inferiori:& facit zoda:& tarde eft digefticis:& excitat uomitiis
uth3 Aui.ii.can.c.de ea.nux o cdis:qa €t facit zoda & difficilis cft
digeltionis & mala ftemacho:& hoc calido pp eius caliditatem.fed
tertia nux.f.nux balilte eft mors.i.morté inferens:qa p balifta hoies
interficiunt. Vel poriftud intelligi de nuce mechel § fm Aui.ii.cas
no.clt uenenii tupefactiuiizquare mortifera eft. |

CIn hoc primo uer
Addepoti piro:nux eft medicina ucneno  fu autordat unii do

L i



cumétiidicés  Fert piranoftra pirus:fine uino funt pira uirus

¢ nos debe/ Si pira funt airus:fic maledicta pirus.

mus pofltefti - Sicoquasantidotii pira funt:fed cruda uenenum
pirog [umere  Cruda graudc(tdachi releudr pira cocta grauatii,
potd.fuind s Poltpira da potum:polt pomii uade fecacum.
cuius ca {uffi |
ciéter dicta eft prius:qa pira funt gndtiua uentofitatis & de pprie/
tate colica inducétia & fanguiné aquofitate reaplél:ia:& ergo citeis
debet porari uinii:X maximeforte & calidi qd e(t uentofitata car
minatiuii & aquofitatil cofum ptiui:gsinducis pira.Seciido dicit
tex.p nux elt medicina ueneno.i.remedin uenenumzut priusdiz.
¢t et ibi.Allea nux ruta.Deinde in fecundo & tertiopiibusinuit:
¢ pira fumpta fine uino {unt uenena.i.naturgrecétia pp cam dicta.
in primo uerfu. Verdl eft th g pirand funt uirus.iweneni fimplrs -
qafific comeltio cos: mort€ induceret:®& pirus eaportas eflet mas -
ledicta.Deinde in grto uerfu autor inuit @ pira crudafunt uenen®
Jnocuméri inferentia:qa facitit ebulition€ humog:colica fleuma -
ta & {cabi€:fi tn ip(a coquant funtantidotii.i;medicina modo quo
dictum eft fupra cli uino:& maxime &t poft alios cibos fum pta:qa
ficiuudt ad expulfionéfecii. Deindein gntouerfu dicit ¢ pira cra
da graudt(tomachi:qa ipmimpeditica digeftione & inflatiua fiie:
fed pira cocta releuat (tomachi grauatum:& difponunt iplumad
{ud naturalitacé.Ec in ultimo uerfu fubdit duo.Prima eft g nosde
bemus poft pirii {umere potum pp cami prius dictam.Secundii eft
¢ polt efum pomi debemus ire fecatums idelt ad feceffumses pm
Auic.i.can.c.de pomis:poma dulcia & acetofa quando in'(toma
cho inueniunt humoré groflum:quadoqy:deponunt ipfum in ege/
(tione.R atio tamé textus pot efle:quia poma mulct infatiua funt
uentofitatem generantia:qua in feceflu emitrerur.,



Cerafa fi comedas tibi cofert gradiadona CHic ponunt tria

Expurgant (tomachii:nucleus tibi tollic comoda ex efu cera
Etdecarnefuafanguis eritqggbonus - -~ fose pueniétia, Pris
k1011 i A B S mileft g cerafa ex”

pdrgﬁt ffomachh:& itud fm quolda uese eft qfifimul cii eis nuclei
teri€ :qa fimul hiitgnda uim ablterfiud ac mudificatiua.Sectidii €
o nurcleus cerafos:.i.arillus b3 uirturé fragédilapidérentiuel uefice
fi {uccus fumat wel ex eo fiat lac: Tertiti elt gy caro cerafosy eft gni
tia optimi fanguinis & cofortds ac impinguds:& iftud expiméeta
caprnbant':':qa uidemus paﬁeres q funt aues multt comedétes cera
fa g tpe cerafog: hiit epata multi maioraquaalio tpe:fignd igit €
¢ magnificat epar & sfortat circa illud eft notada qd duplicia {ut
cerafa.f.grofla 8 parua.Grofla aiitadhuc duplicia.f. .dulcia & poti
ca.Omnia dulcia & parua funcinfana de facili corruptibilia ac in
corpibus faciétia uermes:grofla potica dicunt cina:&illa funcad/
hucduplicia:qda funt rubea & mollis carnis:& talia debét recentia
comedi & in pricipio méfe:8¢ hne uim abfterfiua tomachiatqap/
petit incitadialia {unt cina nigra & groffa fatis durg carnis:& in
ter cetera maxie potica:& ifta debét comedi i fine pradij fiue cenes
cuiusca eﬁ:qa i(ta fua poticitateqn in fine menfe fumunt claudunt
 orificii ftomachi:quo claufo digeftio melior ac uelocior fit,

« Hic ponuntdug

utilitates pueniétes  Infrigidant laxant mule plunttibi pruna,
ex efu prunoge.Pri/ |

ma eft ¢ pruna infrigidat corpus:& i6 portegaléfesi calida regice
exiftétes in decoctione fuag carnii femp comifcét pruna:& maxie
damafcena,Sectida eft g, pruna laxant uentré:8 hoc eft pp cog: hu
miditaté & uifcofitaté fm Gal.ij.alimé, Et itud eft ues: de prunis
maturis, In crudis.n.g 00 func macura eft (tipticitasi& eog nutri/



mentii eft pﬁﬁcﬁ ut dicit Aai.ii.can.c.de eis.Et ita feciida utifitas
I3 & multd cSueniat prunis damafcenis ficut elt prima:maxima tf
couenit prunis armenis.i.deportatis ex terra armenia:quia meliora
funt oibus:& uehemétius foluéria fm Aui.loco pall.Et pro maiori
declaratide iftas utilicatazfciendii eft qd pruna matura funt ufu &
ndimaturazpruna auté magis nature coueniétia funtilla g funefi
gure ob [6ge hiitia carn€ pauca & duri alidlem ficcitaté declinacia
8L corticé cxterioré tenué:& debét effe i fapore nouere dulcediniss
fed d3 effe eon: dulcedo attinens alicui acredini:& huiufmodi {unt,
pruna damafcena:talia.n.pruna infrigidat ucdicta eft:(unt acmul
t¢ alig mancries prunos quog: ufus noeft approbadus:{unt & gda
prunclla filueftria paraa g crefcuntin filuis:& nd {unt laxatiua:fed
uérris reftrictiua:& ex is ag qua uentris re(trictioné facit:debét ac
pruna § fumuntpp uétrislaxationé primo poniiaq frigida:ttic.n
Pfc&i usifrigidat & humectar:& colerd qua inueniiit lubricado fol
uiae:& fic fomachus melius difpunit*ad cibi recipiéda:& elt dili»
géter notada qd pruna humida recentia {funt magis alteratiua quis
fint peioris nutrimenti & plurit fugﬂuiratﬁ:fcd prunaficca magis
coforeat:& melius nutrimétd dat corpori:& ficut dictu eft de pru/
nis:fic fuo md itelligat’ de cerafiszues: £ eft qd cerafos: humidicas €
{ubtilior:& minusuifcofa:un minus nutriunt qua pruna.

€ In hoc paITu tria

ponunt documéta. Perficaccum multo uobis dat ordine iufto
Primi eft ¢ multa Sumere fic eft mos nucib?fociado racemos
elt bibédi ciipficis:  Paflula non (plenistuffiualet ¢t bona reni
uel pfica comedéda

{unt cii multo.Ca primg partis eft:qa multii € calefactiui & cbuli
tioné faci€s in corpore niozhac atit ebulitioné & calcfactioné phi/
bét pfica fua frigiditate.Ca fecidg ptis €:qa pfica funt mulca frigi/




da& corpus muleil infrigidatiazergo fup ofa d3 bibiillud uinii qd
plus calefacit.Illud atit ct multi qd fci€ expientia:& deordine co/
medendi pfica multis & aliis dicta eft prius ibi.Perfica poma pira.
Secundt documétd eft qd racemi debéc comedi g comedunt nu
ces & maxic antiq & ficcesrecentes.n.nuces fane funt p fe fed antig
ficce nimin exficcant:& pp coRz unctuofirate de facili inflamationé
in corpe induciit:qre cii eis comedi debét racemi q refiltut inAama
tioni & exficcationi cit humedtén:& de nucib"amplc dicta elt ibs:
Allea nux ruta. Tertiti documcd é P paffula.i.uua pa{fa nocet{ple
ni:qa inducit opilation€ eiusifed uua pafia utilis eft renibus:qa ex
‘quoipfa efturing puocatiuatipfa eft lavativa renum:ex mulea eni
aquofitate ad renes ducta ipfi renes mundificanf: & de uuis pa[ﬁs
fiuc paflulis etid dictum eft fupra ibi.Nutrit & impinguat.

€ Hic ponuntdux
Scrofa tumor glades ﬁc"cataplafmatc cedit  utilitates pueniétes
lunge papauer ei confradta foristenetofla,  ex emplaftratione fi

cuit.Primacelt g, fis
cus decocte aliquo liquore:uidel3 i ag:8¢ tiic fuppofite ci humidi
tate curatiftastres egritudines.{.fcrofulas glides & tumores:p fcro
fulas i'telligunt':" infatides fub méto circa collit:& di fcrofala a ferof
fa:qd idem eft qd fus fiue porca:uel qa ifta ggritudo multi accidit
porcis pp gulofitaté eos::uel ga eius figura fm plurimil affimilaé
porcis.ut uule Aui.in.iisj.trac.ii.c.de fcrofulis:p glade vo icellighi€
apoltemata quz coiter folécaccidere {ub afcellis:& in inguinibus.
& p tumoré pitintelligi inflaticesiglibet pte corporis, Vi proiftis
apoltematibus curddis:& maxime maturadis d3decoq ficus in ags
& ipfiaqua debet comifceri modicii acetizut acetu iuuet penctra/
tion€ uirtutis ficus:& decoctice facta debét teri in mortario:& de-
inde mifceri cil modica aqua cii qua bulite funt.Vade cataplaima



ppriceft medicina facta exalijre & fucco efustiuxtaillud metrii
tic cathaplafma facis ct1 fucctt pomis & herba.Sectida utilitas eft
o ficus cii papauere cathaplafmare retinét ofla fracta:& debécdes
coq infimul cii ag abfq; appofitide aceti:& debért fimul teri:& addi
eis ag decoctiois eag:& tiic fupponi:& cd ifh? pot e€:qa papauer €
ﬂupcfa&iuﬁ:& pillud tollitdolor q accidere folet in fractioe offiti;
& puocat fomniisficus il facit moueri humiditate ad exteriora:q
bus humiditatibus ad offa motis:offa piit retinere ad nafcétidnag
tn uere cotinuari. Aliqui tn textus hiabér loco tenct trahit:& tiic fen
fus ct melior. Vi papauer clt triplex.f.albanigra & rubeti:ruben
auté eft filueltre 8 venenofum & crefcicin bladis & iuuenes {olent
terere flores & facere incau(tum ex ipfis foribus.

€ Hic ponunt dug u

opationes ficui,Pri  Pediculos ueneréqs facit fed cuilibet ob(lat.
ma et ¢ ex come/ " '
Rione ficud fequi€multitudo pediculos: in cnrpiba hoanis:& i(tud
maxime ueritaté hér de ficubusficcis:ut dicit Aui.ii.can.c.de ficus
bus. Et ¢i fm eii ibi clt:pp malicia & corruption€ humorisgene/
rati cx cis:& alia cd & po eflesquia ficus puocant multdi fudoré:ex
quo f fqul'f' generatio pcdiculm}.a.,s eciida opatioelt ficusincitant
appetitli coctidi:qa generdr uentofitar€ g fuuat ad ercctione uirges
& fitr funt multag: fupfuicach & {perma augmentantes.,

CHic ponunt duz |

utilitatesefculorum.  Maultiplicat micta uétré dac cfcula ftrictia
Prima cft > multi/ Efcula dura bona {ed mollia funtmeliora
plicat micta fiue uri Wi '
nazcuius ¢ porcfleqa indurdt feces:& fic aquofitas fecti ¢ft caAmul
titudinis uring. Vel pat fumi ca filislli § fumit ex illo dphorifmo.
Vrina nocturna mulei factasmodici feceflum fercatin die:& eco/



uerfo:qui muleas habuit cameras nocturnas de mane hét pauca uri
haicuius ca elt:qa fi multa fiac digeftio multa de huniditate qtras
fire deberet ad uefica fimul cii ea ex1e:&Z fi urina fiar mulca:muled
de humiditatib? § trafire deberéc ci egeltione:3 eimagnificare cii
urina euacuat .Seciida ucilitas eft ¢ efcula coftipant uéeré:& iltud
accidit pp eo poricitaté & (tipticitaté:ex quo infert textus g efcu
la dura funt bona:& hoc qa coftringicuentré:& ergo pro (uc uécri
nimit laxatoifed mollia efcula funt meliora duris:qa nutritic 8 mi
nus uentré coltipar.Et circa iftud eft fciend ¢ elcula minus cope
tunt nutrimeto:qua pomaspirazpficasficus:8 ﬁl’iazq&’ {atis oftendit
aulteritas faporis eog: & duricies fub{Yatig eog poltq in arbore ma
turata funt:& ergo ex his parii debet comedi:& magis recipi debét
uia medicing qua cibi:& quia uirtus cos eft Riptica ualde fatis 5/
petant in fluxu ventris:& quia efcula in arbore nd mollefcunt ihol
licig {ufticienté ad efum:idco antequa comedantremolliant:& tiic
{unt magis delectabilia gultui & minus [tiptica,
10 CHic ponunt tres
Provocat urinad multi cito foluit & inflat, proprietates muftis
| quarii, Prima eft g,
mu(to puocaturind cuius caufa eft:qa in multo funt partes terre.
[tres nitrofe mordicates uefica cii ad ea uenitit:& ppter eag mor/
dicationé ucfica:citius nititur eas expellere:& ipfum multa:& ilta
pprietasintelligéda de multis hi tib? feces mordicates ficut mufta
plurima renéfia:qa mufta hiitia feces groflas né mordicates fed ma
gisopilates impeditit urind ficut prius dictai eft ibi impedit urina,
Seciida eft g multi cito foluit uel laxat uentrem ppter candé cam
dictd in prima pprietate, Tertia eft g eft inflatiut pp ebulitionem'
qua facit in corpore ex qua proueniunt uentofitates.Et caufgiftag |
duag: proprietatii dicte {unt prius ibisimpedit urinam M |



Clnhoctextu aus Groflos humores nutrit ccruifiauires;

tor duo facit.Primo  Preltat:8 augmérat carn é:generatqs cruoré
pﬁit octo pprictates Prouocat urina:uécré quoqs mollic & inflac
ceruifi¢Gge.Primaé  Infrigidacmodicii:fed plus deficcat acetum
g ceruia faciticors  Infrigidac:macerat:meld.dat {fpma minorat
poreniogroffoshu  Siccos infeftat neruos & im pinguia ficcat
mores:&i(tud maxi

me habetuericaté refpc&u uini:& diverfificat ceruifia in generado
groflos hilores ex pte [uog: cdponétiti:nd ceruifia ex groffiori fubs
Ratia grofliores humores generar:& ex minus groffa minas grof/
fos, Sectida eft ¢ ceruifia augmeérac uires: & iltud eft itelligédr de
ceruifia ex optimis granis copofita:q plurime decoctiois elt:cuiuf’
modi € ceruifia oftiéfis:ifta.n.multd uutritiua eft: & Crgo uires ang’
mentat, Tertia eft g, augmétac carné:& iftud puenic pp muled eius
nutritioné. Q uvartaelt ¢ mulciplicac fanguiné eadem de ca:&ifte
tres ultime pprietates hit ueritacé de ceruifia antiq mulcd decocta:
& de optimis granis cdpofita.Q uinta eft g, puocac urina,Sexta €
¢ laxaruéueé:& iltedug pprictates maxime hit ueritaté de cerui/
fia clara mnltd luculéca.i.in q plarima Jupuli fpnnif' scuiu{modi e
ceruifia baburgéfis g puocat urind & laxat pp lupulum:ipfa i nd
ualetdebilia cerebra hﬁtib":qa tales de facili inebriant pp multita/
diné lapuli. Septia € g, iflac uéeré:& iftud b3 vitaté de ceruifia mo
dica deco@ide codta:cuinfmodi é coytaholadi¢ g maximeinflac &
opilat:8 ppterea plurimi ipinguar.Octaua eft g, ceruifiamodicii
infrigidat:cuiufmodi eft ceruifia holadie brabaci¢hanoni¢ & Aan.
drig:& illa § cSis ho ucif':& ifta PPrietas maxie ueritat€ h3 refpectu
uini.Et circa itud é{ciédum ¢ ceruifia poe fieri ex auena & ordeo
& ex fruméco.& Pn P fitexalio & alio grano € alcerius & alterius
céplfxianis:qux.nfﬁt ex ordeo plus attinet trigiditati:qa ordei eft



frigidii.Q ueg aii fic ex ordeo 8 auena minus opilat & minus gene
rat uérofitates & minus nucrit:8 q fit ex fruméro plus acrinet cali#
ditati & magisnutrie:& magis opilat:8 Gro ceruifia eft groffior:ca
to eft deterior:& Jro fubtilior:ranto melior. Erultctius eft fcicdi P
peflima ceruifiaeft § fit ex reb? inebridtib?:pura cx grano qd noia
tur loliti:& qaifta maxime doloré capitis gencrat & neruos ledits
deinde ponit textus qng; pprieraces aceti. Q uag: prima cft g, ace
titexficcat:dicit.n.Auic.de eo.ii.can.qg cft fortis exficcatidis:& pro
pterea medici peipitt tpe peltis uti aceto cii cibo & filr cii poru:di
cit.n.Aui.in.i.in.c.vijj.doc.y.aceto pterea in cibo & potu uti in pe
(tilentia e[t nocuméti ipfius {ecuratio. Sectida cft ¢ acetil infrigi /
dat pprietate g inco eft. Tertiaeft P macerat.i.facit hoiem macriis
& 16 eft:qa exficcat.Eci(tud maxime ues: eft deaceto in ieiuno fto/
macho fumpto.utuult Auic.in.i.doc.iiij.c.v.de extenuatide craflis
Ve € tfi g afliduus ufus acerizmaxime in iejuno multainducit in/
comoda:uifum debilitat:pectus offendit:tuffim cdmouct:tomas
ch1-& epar ledit:neruos & iticturas ucheméter opprimit:has arceti
cis doloribus:tremoribus:& paralixibus uexas. Q uarta € ¢ acetd
generat meldcolia eo qd humores infrigidat & exficcat. Q uinta é
g acetli minorac {perma: ppterea qa exficcat:infrigidat:8 maces
rat:8 iftas pprietates aceti ponit Rafis in Alma.dicés.acetit frigis
dum eft & ficcii:& qd maci€ efficit:& uires deltruit:{perma quogs
minuit:8 colera corroborat nigra:rubea vo colera & fanguiné des
bilitat:ctbolq gbusadmi {cet fubtiliat. Deinde in ultio uerfu autor
fubdit tria, Primii € g acet nocet macris:& rd eft:qa aceti exfic/
cat:& fic addit in macredine. Simile.n.additt fuo fimili facit ipm
furere:& etia ois coplexio lapfa per Srifi medicat:& p fimile detes
rioratur, Secundu cft g, acetli nocet neruis.ut dicit Aui.ii.cano.c,

deeo. Tertit eft g acetum macerat:ut dictuin eft,
M i



Clnhocpaflupos  Rapaiuuat Romachi:nouit pducere uenti
nunt primo tresuti - Prouocat urinam:faciet quoc dente ruind
litates rape tpateco - Si male coa dac hinc toifo tiic generatut
Cte: uniiei’nocu/ - ' 51 $1 of
meti,Prima utilitas € ¢ rapa iuuat &amachﬁzqa bi digcriﬁ’ aftor
macho:necipfe ea grauat’. Seciida € g, rapa & puocatiua uétisqd ps
expiméto, Tertia € g rapa € puocatiua uring:pter ti iltas pprieta
tesuult Auer.qd magna h3 pprietaté i sfortado uiftiznocumétii yo
rapag eft g afliduatio rapag: nocet dentib?.In ultio ac ¢fu fubdi¢
qd rapa male cocta tortiones facit in corpe:qa,multiplicat uentofi
tatessluxta illud uenti fgpe rapis fi tu uis ivere rapis.& eft fciedi
qd caude rapas: fortiter uentré laxatspro maiorinoticia {ciéd eft
qd rape iter radices magis coueniuntad cor pis nutritiuné':qd fatis
ofidit ex amicabilitate {ui faporis:hgc.n.cSplexio eft oib? edulis qd
amara & pugitiuaminus aliméea dac corpi & dulcia magisiqa er/
gorape radicib?aliis funt dulciores & minus pagitiue:magis cope
tunt uia cibi:fed generat fanguiné groflum & melacolici fi 'digel’ci
-ua fic debilis:& bonii € qd depurent a prima aq:& nullo m debét
comedi crude & incitatad coiti:& uias madificit urinales,
Clnifto pafiu no~

tanfquap.Primiielt  Egerituir rarde cor:digeritur quocs dure

qd cor aialiit come  Sifr fomachus melior fit in extremitates
(tii carde digerit &  Reddit lingua boni nutriméci medicing
tarde €t egerif: & rd  Digeritur facile pulmo cito labitur ipfe
elt:qacarocordisé  E melius cerebrum gallinag reliquos:
‘caro melancolica g

difficulter digerif’ :& tarde defcédit:& nd el caro bona fm Aui.ii.
can.c.de carne:& nd mult nutrit.ut dicit R a,in Alma. Seciidi eft
¢ (bomachus ifr € male digeftiis & tarde delcéfionis cuius roefts



qa(tomachus eft mébri neruofum cartilagi ndfum‘ﬁ‘rt difficile di
geri€ :& ergo € nd generat bonit fanguiné:déihdefubdittex_.’g;'&b'
machas eius extremitatib”.fiquo ad eius fundii & orificiii melius
digerit :caius to elt:qain illis pélrtib'}'niag;is carnofus eft & magis
pinguis. Tertii eft ¢ lingua et boni nutriméti:& hoc quo ad eits
radicé.ut ualc Aui.ii.can,c.de carne:& ra eft:qa cft facilis dige&iuz
nis & carnofa:& iter religs linguas porcelli:q ablata eius pelle eqpa
rafcacni aprisut {ciat fcindétes an pricipcs.Lin‘gua tfi bouis n3 et
“multil fana pp eius nimid humiditaté: leccatores i linguis uti uo
lentesafi eage affation€ impondit gariofilos:gbus humiditas liguage
minuit ;8 fic aptiores funt efui, Q uarti € ¢ pulmo facile digerié'
& facile egelrié' iftud € PP €ius raritaté & mollici€, Ve eft th qd
eius nutrimétl no € coueni€s nature humang:qa paruti e(t:& flea/
matict.ut dicit Aui.ii.can.c.de eo.Et circa iftud é fciedi ¢ pulmo
arietis quauis nd fit bonus cibus:ef ti bona meclicina:qa fanatex/
coriation€ calcanei ex calciaméto:fi pona€ {up ipfam calidus.utdi
cit Aui.loco pall. Q uintli € g cerebrii galling inter ofa cerebra eft
melius:de quo dicit Aui.ii.can.qd phibet Auxi fanguinis nariums
debet tn cii fale auc cii {pebus comedi:quia de fe uomitix puocat,
Etcirca iftud {ciédii € g, de cerebro pullo: diciit medici ¢ augme
tat memoria:cerebra Yo porcos nature nd funt couenientiasfed ce
“tebriiouis leporis wel cuniculi ci (ale uel {pebus comedi pot:& de
cerebro amplius dictil eft ibi.Nutrit & im pinguat.

CHic ponitur uni
Semen feniculi fugat & fpiracula culi documérii: & eft qd

femé feni culi:qd drf
maratriizexpellit uétofitates aut eas difloluit.Ec r5 eft:qa eft calidi
& ficcli & carminatiud. Et circa iltud é fciendd ¢ a coibus Jttuor
tangatur utilitates puenientes ex efs maratri fiue feminis feniculi,



Prima eft g cofert febribus. Seciida eft g, pellit uenenii. Tertia eft
P mﬁdiﬁq‘a; (tomachia.Q varta elt g acuic ui {fum.Ecdeifto folent
dari ifti uerfus ces. Bis duo dar mararr fcbres fugatatquenend,
Ec purgﬁt (tomachi lumé quog; reddit acurii.Eriltas Gecuor ucilica
tes tagit et Auiii.can.Joquésde teniculo.Eccircaqrea acilitaté nota
g, Auic.loco pall.defemine feniculi dicic. Democritus exiftimauit
qd uencnofi uermes pafciic feniculi recentis feméut eos: uifuscon
fortet :ut uipe & ferpétes fricit oculos (uos ci egrediuntde cauer,
nis {uis polt hyeme fup ipm ut illuminent oculi eoge.Scienda ulte
rius ¢ feniculus tarde digerit’f :malenutrit;& parii:& ergo no cope
tic uia fibi:fed magis uia medicing:no igif utendi1 eft eo in regimi/
ne (anitatis:nifiad correc¢tioné malicig quoriida aliog: cibog::ficut
interdi cii laGtuca comedimus petrofilini1 ad refiltendt frigidicaci
& humiditati lactuce:fic etid cia cucurbitis pot decoqui feniculus:
& fimiliter cum rapisad corrigendum malicia earum.

€ Hic pununt dug -

utilitates anifi:quag  Emendacuifum (tomachi cofortat anifum
Prima et gyanifum  Copia dulcoris anifi it melioris.

cotortat uifum, Se/

cunda clt g anifum cofortat ffomachii:cuius caeft:qa anifum mil
dactomachi a fleunatibus:& ipm calefacit:& ppterea &t confert
wifui:ga mhilelt g, uilui magis noceat qua imadicia (fomachi:qa
atomacho imtdo elevant fumiimidi qui ocults nocéc pturbido
fp(is uifiuos:& ifta duo iuuamenta facit anific dulce.Ec preter iftas
acilitates Auic.ii.cano.c.deanifo.plurcs alias utilitates anifi ponit.
Vule.n.ibi g, anifum eft aperitiuti:dolos fedatiuti:eft uentofitatil
refolutiuti:fedatiu fitiszcane ex humidiratib? falfis apitiua:& opi
lationt cpatis & {plenis generatag cx humiditatibus:& filr renum
uefice:® matricis: puocatiuii urinx & menftruog::& mundat ma/



trice a fluxa humiditatum albarum & oft motiuum coitus, |

€ Hic ponitur unG
Si cruor emanat fpodita furnptﬁ cito fanat  juuameétn fpodii: &

| et ¢ fpcl-dii'i fapta

fanat fluxd fanguis:cui® ca por e€:qa fpoditih3 uircuce Jppria ofor
-~ tadi epar:& ficfortificato cpate qd é fons & origo fanguiniszfiguis
ab eco melius retinet:& dicit Aui.ii.can.c.de fpndiu:g; fpndiﬁ €ra
dices canag adufte.Df.n.quo ipfeadurunt PP fricationé fuag ex/
tremitat cu uétus eas pﬂat.S 1mon tn ianuéfis dicit ¢ fpoditi €res
cuius origo nos latet:res th adulta ur & dinifiones canag aduftas:s
6 nedii {podit cofert i nimio Anxu fanguinis:ima et in nimio flu
xu uetris & uomitu.ucdicit R a.in Alma,& otert €cin febrib’acu~
tiszpfortat cor & tremori eins:& fincopi facte ex effufione colere ad
[fomachi auxiliat.ut nule Auvi.loco pall.Eceft fciéda circa pdicta
¢ ficut fpodiit hj relpectum ad epar & pprietaté ofortadi ipmsita
{unt alig medicing § hiit fimilé afpecta & [imilé pprictaté stortadi
aliq alia mébra fpﬁlia:ﬁ'cut macis cor:mufcus cerebrii ligritia pul/
monéscappes {plené:& galaga [tomacha:ut p3 in hisuerfibus.
Gaudet epar fpodio:mace cor cerebrii quogs mufco,
Pulmo liquiricia:fplé.cap;Ramachufq; galanga,

CIn hoc textu tria
Vas condimenti preponi debet edenti fiunt, Primo ponif
Sal uirus refugat:8 n6 fapidiiqs aporat,  unii documétii ge/
Nam fapit efca male qua datur abigfale  nerale quod obferua
Vruat per falfa uifum:fpermaqy minorant  apud oés: & eft qd
Et generat fcabiem pruritum fiue uigorem  was codiméti.f.falis

qd col noie falinum
df d3 pponi i méfa ipfi edéti iuxta illud cde metriz. Sal primo poni

deber primogs reponi.Ofs méfa male poni{ abfq fal_t,Sccftdu ta/
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guntduo iunaméta falis, Primi ft g, fal refittit ueneno:cuius du
plex pdt efle ca.Vna eft:qa fal exficcatiut &:& fic {va ficcitate cxfic
cat humiditates ex gbus por feq corruptio.Alia ca é:ga {al exficcat
& coprimit humiditatesa corpore extrahédo.Et fic claudit poros:
& p piis phibet penetrationé ueneni g fieri deberet p poros.Secun
dii iuuamétii falis cft qd fal inducit {aporé in cibariis:na coiter ui
demusad fenfti qd nulla cibaria fapiiit fine comixioe {alissut dicit
tertius yfus. Tertio ponunt .iiii.nocuméta falis fiue cibariog ualde
falfosz, Primii eft g cibaria ualde falfa uriic uifum.i.depdiicuifum
uel nocét uifui:cuius ¢a pot effe duplex.Primus eft:quia resnimia
falfe inductit nimia ficcitat€:quz eft Sria oculis:qui {funt inftrume
rauifus:cli oculi fint de natura aquasut di in defenf{um & fenfaro,
Sectida ca eft:qa cibaria mulci falfa fune pruriciva & mordicatiua
modo ut {upius dicti et a cibariis mordicatiuis in ftomacho exi/
(tétibus elevant fumi mordicazinisqai fui mordicatice oculis no/
centsac ipfos muld rubificat.Ec ergo uidemus qd bulientes fal ru
beos cditer hiit oculos.Secund i nocuméti € g cibaria multd falfa
- minorat fperma:& 6 elt:qa cibaria multt falfa multd exficcat oés
humiditates corporis Gre &t {perma exficcat & fic minorat ., Tertil
nocumenti € g, generat {cabié.Cuius 16 clt:qa fal generac humore
acutii mordicatiut adufta qui ét eft caufa {cabici.Q wvartd nocu/
mentu ¢ augent pruritii.Et ratio cft:quia generant humoré mor/
dicatiul & pruritiud:& ilta quatruor nocuméta comemorat R afis
in Alma. de fale dic€s:eon: prerea fanguiné qui multd ex eo fumpfe
rint quantitatem adurit:uifum quogp debilitat atq minuit {perma
& generat pruritd & {cabi€:& prer ilta nocumenta p falfa.i.mul/
t falfa induciic ferpigines:& impetigines:morphea:lepra:indifpo
(itis:& wias uring excoriant cum diu continuant. Moderate ramé
falfa faltidium auferunt appetitum excitant atq; acuunt,
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Hic feruore iii"g& tres:fallusiamarus:acutus  CIn hoe t&.ﬁbhﬁ

Algetacetofus fic (tipans ponticus atcy: tur Jlitates cuiufli
Vio&us & infipidus dulcis dat tépamentil;  bet faporis.Et prio
di g, ilti tres fapo/

res.f.fallus;amarus:& acut? calefaciiit corpus (umétis ipfos.Secii
do df g ifti tres {apores.f.acetofus:(tipticus:& poticus infrigidat;
Tertio df @ ifti tres fapores.ﬂun&unfus:inﬁpidus:& dulcis {ucte
pati:nec induciit i corpe caliditaté aut frigiditaté:& pro intellectu
apliori:fciéda é ¢ Pm Aui.ii.can.tra.i.c.iii.,octo {iit ueri fapures q
fequiat infipida:& fiit dulcedosamaritudosacuitas:(alfedosacetofis
tas:ponticitas:(tipticitas:& unctuofitas: enumerado th infipiditate
pro fapnre ficut textus facit hoc:tiic funtnoué fapares:& capit' hic
{apor prooi eo g, gultu judica€:& iter iltos fa pores tres {uit calidis
ut dicit hictex.f.(alfus;amarus:& acutus:& fm Aui.lo.pall. Acu/
ti € calidus:deinde amag:& deinde falfti:qrii acutii & fortius ad re
foluédicidéd:& abftergédi qui amag:s& inde falfii € ficut ama
ri:cofractii ci humiditate frigida.Et tres de iltis {aporib? fiit frigi
di.[iacetofus [tipans.i.(tipticus & poticus.Paticus tii ceteris frigi/
dior:deinde (tipticus:& poltea acetofus:& Pp itud oib"fruéﬁb"g
dulcefctit:prius € poricitas uehemétis infrigidatiGis:deinde poltgp
caloré {olis digfﬂiuﬁ aliquo mo digfﬁi fat fructus apparet i eis [t
pticitas:& deinde declinatad acetofitate ficut agre(ta:& poftea dul
celctit:& |3 acetoft fit minus frigid i § Ripticii:tn pp fuifubtilitace
& penetrationé i pluribg eft maioris infrigidatiﬁis.Et Pm Aui.loco
pall.Patici & [tiptictt funt i fapnre‘ppin"q':fed (tipticsi no Shit lin/
- guanifi quo ad fupficié apparété:fed poticti Shit & exafpat qd ap
paret i Iingua,f o pﬁ ci€:& occuled.fiinteriora ei”:& tres de iltis {a
porib? fiic tépati.i.no excedetis caliditatis uel frigiditatis:ficut dul
cissunctuofus:& infipidus.Licet.n.dulce fit calidistii i eo nd appa/
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ret fortitudo caliditatis:ficut dicict Ra.in Alma,Et € {ciéd ulterius
@ unicuic l'apnre ppric debent opatides:ut uolut Aui& Ra.locis
Paif.@gatiﬁes.n.dulcis Pm Aui.fuc digéﬂ:in & lenificatio & multi/
plicatin nutriméti:& nd diligicipm:& uircus attractiua aterahit ip
{um.Et 3 Ra. dulce & gndtiut mulre colere rubeg & opilationi in
epate & {plene & ﬂegrnﬁis peipue fi pdicta mébra ad hoc fuerint
apparata:& uétris fluxus ex iplo fequit & mollificat (fomachi:&
cotert pectori & pulmoniicorpus impinguat X augmeth {pmatis
tribuit.Opationes ¥o amari fm Auic.funcabfterfio & exafperatio,
Et fm Ra.amarii calefacic & deficcat fortiter:cito {anguin€ad adg
(tioné & malicia pducit':culerﬁ quoqs rubea & fanguiné augmeérat
Opatiu Vo pontici Pm Aui.eft 5¢tio fi ponticitas {it debilis;autex/
preflio fi fit fortis:& Pm Rafis potica corpus infrigidac & deficcat
carnis & fanguinfs minorationé facit:fi multoti€s aligs eo utat:(to
machi quoeg cofortat & frequéter uentré coltringit:8l fanguiuﬁn
generat melancolicti.Opationes vo [tiptici fm Aui. funt 5ctiozin/
fpiflatio:induratio:& retentio, Ec pm Ra.opationes eius {unt ficuc
ponticizlicet' debiliores:qa ipfe vi coprehédere (tipricd {ub pdtico:
qa deftiptico nihil dicit exprefle.Operationes yo unctuofitatis fm
Auic.{unt lenificacio lubrificatio & coctio.i.digeftio parua.Et fm
R a.un@uoflum ftomachd mollificat:& uentris facit Huxa:& facie
taté ang homo fibi qtitaté fibi neceflaria aflumat adducit:& cale
facit:maxime 1 febricitates & hiites epar & (fomachi calida. Cor
pus &t humectat & lenit:fleuma $o auger:& cognitioné ebeté red
dit:& auget fom n,Opationes yo acuti {untrefolutio incifio & pu
trefactio Pm Aui.& Pm ablutio Rafis.Acuti caloré auget:& cor/
pus cito inflamat & fanguiné adurit: 8 ipm prius’in colera rubed
mutat:& poftea in nigt_ﬁ.Opatiunes {alfi pm Aui.funt abfterfio ex/
ficcatio & ,Phibitiu putrefaél:iunisﬂ Pm Rafis dicte {unt in tex.



imediate pccdenti.Opationcs §o acetofe funt fm Aui.infrigidatio
& incifio:Ee fm Ra.acetofum colerd rubcam & fanguiné reprimit
& uentré ftringit:fi (fomachus & inteltina miida fucrine. Sidcflew
matis i eis fuerit multitado uétris facit luxd & corpus infrigidats
airtuté quopdigeftiua debilitar & pprieiepate.Neruis Yo & ner/
uofismébris nocumétin affert 8 corpus deficcatsuirtuté it a ppeti/
tiua excitac.De npatinnib%n infipidi dicit Ra.q, aliqd «fti nfipidi
qu magis nutrit.ﬂq& cqlitati tmagis vicini eft:aliud cft g, téperate
calefacit:&¢ alivd qd tEpateinfrigidat:&C fi ctipfo fuerit multa hu
miditas humecabit:fi vo ficct fuerit deficcabi, 1C
| € Hic ponunt.iiijs
Bis duo uipa facit:mGidat détes:datacutli  iuuaméta uipe.Pri~
'Vifum:_g; minus ct iplet:minuit ¢ abuidat  mueclt guipa mi/
i - gniion eonodisir e dat détes. Cui’ ca é;
qa pp pané diutiusinh¢rente détibus g uini {oldi fine pane:limofi
tasilla détib%adherésa qua détesluridi dicunt :a uino melius c6fu
mit & abftergi £ Sectidii € g acuituiftiga phibet malos fu mos ad
cercbrii afcédere qoffufcarér:{pus nifiuos p eog imi xtioné:& iftud
facit ex co:qa digerit materias malas i fomacho exitétes. T ertiti €
¢ minus digeltum facitdigeri:qa facit claufion€ orificij (tomachi:
& cofortardigeftione.Q varti € ¢ I'upﬂue digefl1ad medit redu
cicur:& toti 1itud maxieueritaté héc deuipa panis cii uino:diimo

panis primo affatus fit;aut {upra prunas exficcatus.
C Hic ponuntur ali

Omnibus afluctam iubeo feruare diecam,  qua documéra:quo

Pspprnbu fic effe:nifi fic mutare nccefle. ri1. Primu cft ¢ oib?
E1 fpncras tfﬂisrqlﬁ ffqliif’mafa pcnfﬂ bonu cft Puare dicta
‘Fortior cft metha medicing certa dieta. coluerd:8 p dietdin/

- - . N s . = M
Q ud fi 06 curas:fatue regis 8 male curas  celligitadminiltratio
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eibi & potus:& 5 huius documéti eft:qa erafgreflio a cofuetadine
nocet nocumeéto magno:cofuetudo.n.elt altera nd:ficuc igit natura
cultodire op3:fic & cofuetudiné:& {palt fi cofuetudo fuerit lauda,
bilis.Et ficutop3 Puare cofueta adminiltrarioné cibi & porus:ita éc
op3 Puare cofuerudinéin aliis rebus nd ndlibus pp eadé ofoné. Vi
fialigs fuerit cofuetus multi laborare:& uelit hac oluetudiné omit
tere:& in ocio uiuere:ael multo minus laborare:uel alid (pém labo
ris aflumere:& aliud tps uel alium modi pculdubio multd ex hoc
debilitac . Ecfifr intelligiﬁ’ in cibis & putib" fomno& ui,giliis & eua
cuationib? & anime accidétibus,In oibus.n.multii obferuanda eft
cofuetudo fifit laudabilis uel parti laudabilis uel indifferésin boni
tate & malicia tefpc&u huius ad qd debet fieri pmutatio. Et circa
iftud fci€da eft g aflueti exercitare uel labore gbufda laboribus co
fuetis;dato @ tales fint debiles uel fenes minus ledunt :& fortius la
borar qua fi eflent iuuenes incofueti.Ec iftud ault Ipo.ii.ampho.di
cens. Aflueti affuetos ferre labores:& fi fuerint imbecilles aut {enes
incofuetis fortibus & iuuenibus facilius feric. Ec ro eft:qa ifti hnt
maioré inclinationé & cofuetudiné ad iftos labores:na confuetudo
prius habita leuior eft:ut di in cométo pdicti ampho.Et ifta eft ca
qre uidemus hoies debiles:ut {cnes q ex cofuetudine aliqn exercent
opus mechanicii facerealiq q facere nd poflent eius fortiores & iu
niores:aut minusab eis ledunt :ficut uidemus molitoré debilé facis
lius {accti eleuarequa eo fortioré:& fabri antiqui minus ledi mal/
leatione qua iuuené fort€ nd confuetd. Secundi documentit eft ¢
mala psﬁis.i‘magnﬁ nocumec fequif ex pmutatice diete cofuete,
utualc Ipo.Nifi tuerit necefle ea pmutare.Eftaacneceflarin ea per
mutare.Primo qn eft illaudabilis:fic qd ex ¢a pueniret ad peflimas
egritudines:ficut coluetudo comedendi malos cibos in fine ex ne
ceflitate pducétes ad malas ggritudines, Talé.n.cofuctuding & fis
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miles necefle eft corrigere 8 pmutare uel totaliter uel falt€ infrater
minos laticudinis eag:fed hoc d3 fieri paulatim:& pm quéda ordi
né:na ois {ubita mutatio uehemeter nocet:& {palr a cofueto ad in/
cofuetit,Seciido necefle cft ed pmutarezutaliqs minus ledatex incd
fueta fi poltea ad ed fe traftuleric:fin.qs ad oém dieta fe afluefcats
minusab omni lede€ cii {e ad ea craltalerit, Et itud ét itclligédﬁ €
in aliis rebus 06 ndlib”.Etiftud eft qd dicit Ipo.ii.ampho. Ex mul
to tpe confueta:& fi fuerint deteriorazinconfuetis minus moleftare
cofueueriit:oportetigitad nd cofueta trafmutare.Ee circa iftud eft
{ciend qd qlg debet fibi cauere ne uniusrei qiiciq bona fit (ibi
cofuctuding faciac § ipm feruare fit neceffarii, Verbigra:figs uno
cibo confueto femp utat suel aliquo potu:uel totaliter ab eis abftis
neat:uel dormire uel moueri uel coire totalr afluefcatsad hoc gras
witer atringi€:maximil.n.incurret nocument fi interdd ab eifdeé
oportet ab(tinere:ficigit quodlibet corpus fe difponere d3 ut calo/
rem & frigus pati poflit:& ad motiones:& ad glibet nutiétia aptus
reddac’:8 ut fomni & uigiliag horas:mafiones:& domos lectos:&
induméta fine lefione pmutare poflit. Q uod qd¢ poterit fieri fi co
fuetudo n6 obferuetad ungué:fed interdti ad incofueta trafeamus.
Oportet igif ad incofueta aliqn pmutare:& iltud uule Rafis.iiii. Al
ma.c.de coferuatione cofuetudind, Tertia documentti eft g, fortior
& potior metha in medicado ¢griteft adminiftrare dieta certaiqua
fi medicus nd curauerit:& alid indebitd admini(trauerit fatue regit
egril & male edl carat. Etcircailtud € {cieda g triplex elt dieta.f.
grofla:q eft §fi dieca fanog::& tenuiflima:q et nihil dare uel Gfi:&
media:q abfolute tenuis di:& ifta diuidi€ i dieta tenué declinaré ad
Jatus grniﬁ*:ﬁcut aq carnis oua forbilia:& pulli parui:& declinace
ad tenuiflimaficut ag ordei:mellicrati:8¢ uind granatog:& media
qué certa noiat zut ptifanand colata:& extremitates pullog::X ifta



dieta certa in plurib%5uenit egritudinib’:ntii in 0ib”:n5.n.3uenit
in ;:gritmdinib9 6gis:qa in talib?op3 uirtuté 1oge tpecflc ang pues
niatad uictoria:& uirtus c dicta certo tpe non poflet pdurare fine
magna debilitateiop3 ergo in tali ¢gritudine cibi igroffare:filr nd
Suenit i acutiflimis ggritudinibq.f Jn illis § terminat in greo die uel
an:qa i talibus puenit dicta tenuiflima.ut uul: Ipo.i.ampho.ibiad
ultimas ggritudines ultimg curatices ad pfectioné {unt potéres.
Cln ifto tex.ponti€ 561363
fex a medico cofides  Q ualeqd & qfi:Gta quotiésubi dando
rada in adminiftra,  Ita notare cibo debet medicus dictando
tione dicte, Primi & |
gle.i.cuius litates d3 cffe cibus:quia in ¢gritudine calida debemus
egrum dictare frigido cibo:& in frigida calidozin humida ficco:in
ficca humido.Vertdi qandlis cdplexio dieta fibi filr cofernari d3z
ut uale Gal\in tegni.ibizcalidiora calidioribus indigent adiutorijss
frigidiora frigidioribus 8tc.Sectidil eft qd.i.cuiusfubftari¢ d3 efle
cibus:qa athlete & rultici fortibus exercitijs {uppofiti debér dietari
cibo groflo:qa in eis uis digeftiva et fortis:& fic nd debét ut cibis
fubtilibus:ut pullisicaponibus:carnibus witulinis {cu edinis:qaifte
carnes i cisadarerent ;:aut nimis cito di gcrcrenf:"q're necclle clict eis
{epe comederesnobiles $o & in ocio uinétcs debér utidicta fubtilis
{ubftati¢:qa in cis uirtus dige(tiva cft debilis:nd potés in groflosci
bos:cuiu{modi funt carnes porcing falf¢ & bouing:pifces fole cx/
ficcatisfilt in ggris:ggrotdtes cgritudinibus acutis debenc uti fubtiv
liori dicta qua ¢grotatcs ggritudini bus crenicis.i.logis ficut quarta
nis. Tertiti eft qfi.i.quotpe dieta d3 dari:qa in fanis maxime debet
attédi cofuetudo. Vil in ¢ftatchoies furgéres & cofucti bis foli1 in
die comedere:debét comedere hora.x.uel modici an:& no expecta
re medii1 diei pp nimid diei caloré:fifr debér cenare hora,yi.uclmo



dicii poft:in hyeme $o debét pradere hora.xi.uel.xiispp I6gitudi/
né fomni:& deinde cenare hora.vii.uel modicii poft:& maxime fex
uada eft cofuctudotin ggris ¥o €t cofideradit elt tpsiqain febribuss
in paroxifmozuel tatim afi paroxifma:uel ftatim poft:nd eftdada
dicta:qa fi ftatim an paroxifmii:uel in paroxifmo def:nd digertita
digeftioe materig febris:p hoc qd d3 digeftidi cibi efleintéra:®X no
d3 dari (tatim poft paroxifmii:qa uirtas adhuc multi debilicata &
ex paroxifmo imediate peedétirds igit dari'dieta af paroxifmii ta
to tpe ¢ poflicdigeri afi aduentii paroxifmituel d3dari aliquo tpe
polt paroxifmiis& hoc eft ues nifi timeat magna debilitas uirtutis:
tic.n.dadus eft cibus quociiqs tpe:accidécibus.n.uirtaté diflolaen
tibus cibus illico dddus eft.ut uule Gal. in ¢d.illius ampho.i.parti.
cotemplari afitop3. Q uartil eft §rivi.Gritas cibi fumédiiqa ut dis
¢t eft prius:geitas cibi ¢ltate comedédi pro qlibet uice d3 efle pau
ca:qa calor nglis tiicdebilis eft pp nimias refolutiones:in hyeme yo
cibus una uice fumédus d3 efle multus:qa uirtus digeltiua tiic for
tis eft cu calor ndlis fitunitus pp frigus circaltas ut dicta eft prius
ibi, T pibus ueris.Q uintd eft quotiés.i,quotiésin die fit cibus dan
dus:qa in ¢ltate d3 (gpiusdari §in hyeme:autiino uel ucre licet mo
dici pro qualibet uice:ut €t prius dickil eft.fimilr wirtutedigeltiua
exiftéte debili fgpe & modicti de cibo eft dandii:uirtuce vo exiftete
fortizpot multlr dari & paucis uicibus,Sexti eft ubi,i.in quoloco:
ga cibus 6 eft fumendus in loco frigido multii:nec muleii calidos
fed magis in loco temperato.

¢ Inhoctex. autor di/
Tus caulis foluit:cuius fubftatia ftringic  citeria,Primi eft gy ius
Vitrag quido datuenter laxareparatur  caulis.iaqua & maxie

primeg ebulitidis caulit
i buliant;oluit uétré:cuins cieltiqai foliis & ptibus exterioribus



cauliii eft uirtus gd4 nitrofa abfterfiua debiliter inherés:& facile fe
parabilis p modicadecoctioné fiue ebulition€ g fparfa p aqua ip/
{am laxatiuareddit:& hinceét € ¢ pria aq decoctidis cauliii magis
laxat qua fectida:qa ifta uirtus nitrofa abfter(ina p prima decoctio
né plurimi fepalf'. Secundi ¢ dicit elt:q, fubftatia caulif:& hoc
polt decoction€ eos: (trigit uétré:& ca elt:qa ois uirtus q laxaret:p
decoction€ ab ea ablata eft:8 manet fubftatia terrea ficca q uentré
(tringit. Tertiti qd dicit eft:q, utrag fimulfumpta.f.ag decoctiois
caulici & fubftatia eos: laxat uentré:& rd eft:qa uirtusabfterfiua &
nitrofai aq manet,gra caius toti laxat.pro maiori noticia {cieda é
primo:q caules generat humoré melacolici & fomnia mala:mali
funt (tomachospag: nutritc:uifum obtenebrat:lomnii inductit mé
(trua:& urina puocat.ut ptim Aui.ii.cano.& ptim a Ra.iii.Alma,
colligif’ Secido fcieda ¢ comextio caulis fine decoctiois fiue femi
nis ei",p hibet & retardat ebrietaté:ut yiinuere Arilt.iii pti.pbleus
ma.grés:pp qd caulis foluit crapula.Etidé uoliit Ra.& Auic.locis
palt.Cuius ca por e€ ilta pm aliquos:qa pp comeftioné caulis elcua
tur fumi ualde grofli ingroffantes fumofitates uini:q igroflate ipe
diunf penctrare ad cerebri pp eos: groflituding. Philo.$o pbleu,
mate pdicto alid dat camifta.f.qa qﬁ' trahithumida uinofu ad fe
aca corpe repellit & corpus ifrigidat:curac crapula:fcd caulis €hu
iufmndi:ergn curat cra pulﬁ.Q_da’t caulis fichuiu{modi pbat:qap
fuccii caulisq eft diureticus trahii€ humiditates uinofe indigeltca
toto corpe.& in uefica deferunt ;& p fubftatia eius frigida tiptica
& terredillomacho relicta nd potenté penetrare ifrigidat totil cor
pus.Et p ofis curat crapuld hoc mé:qth fupfuicates fubtiles G non
poterat deorfum tédere pp caliditaté uini mouété eas ad {upioras
ut ad eerebrii ferunt reprefledeorfum & uirtute {ucci trahunt ad
ueficd Uit diureticus & menftruoge puocatiuas:ue dicta oft,



DE MALVA, CHicponiit.iii. pprie
?1’ xer(t malod ucteres qa molliatalui  races five efet? malues
Malug radices rafededere feces, quo.Primus & g mal/
Vulua moucriic & fluxii fgpe dederlits  vamollificat uéeré:qa €
| unum de remollitiais .,
Sunt.n.qttuor remollitiva.f.malua:bifmalua:brica urfina:8 mer 7.
«curialis:ex qbus coiter fit cliltere lenitiut & mollificatiuG qd ualet
ad tec induracag cductioné.Eteft duplex malua:qda.n.elt habés
fanguincos flores:& alia hiis albos flores Et in ifta et maior ppries
tas mollificandi q in prima. Sectidus effectus e(t gy radices malug
abraf¢ educiic feces:& hoc eft qi ex ipfis fiae fuppofitoria ficut (o
lenc fieri de radice mercurialis. Tertius effe¢tus malug € g, facit Au
xum mé(trui in mulieribus:& hoc eft pp nimi eius humetationé
& lubrificationé:qua uene matricis facilius a fanguine acuto fun
dunt.Et dicit platearius g certo expiméto méftrua puocat,
| DE MEMTA. € Hic autor ponituni
Mentitur menta fifitdepellere lenta documétit demcentadi
Veéris labricos (toachi uermelqznociuos  cés:q mérafi d3 denoia
ri ho¢ noie menta find -
héat uim Rati auferédi uermes uétris & tsachi-Méra.n.magne &
fortis € aromaticitatis & magne amaritudinis:& i quéadmoda ab
finthili uermesiterficit ic & méta.Et d3 dari decoctio ejus ficut &
abfinthii & n6 fubia.Aduertéd ti qa multi calida € & ficca fan/
guiné adurésno copetit uia cibiiregimie fanitatis:ba tfi uenituia
medicing:qa ASachi fortat & ipm calefacit & fedat fingule & di
gerits® phibet uomita Heumatiet & fanguinel:& ad coitii incitac
pp iflationé § cft 1 ipfa 8 humiditaté ortoland:& phibet [puti fan
guis:&X Sfert ad mor(t canisrabiofi:& € ppria ad illud:& fi fraftra
ipfi’ i lacte dimittunt nd cafeat sut colligitex Auilii.can.c.de méca.

O



Cln hoc tex.autor DE SALVIA;
principalr tria facit. = Curmoritur homoscui faluia crefcit in orto
Primo inuit magnd  Cotra uim mortisnd eft medicamé in ortis
utilitacé faluiz qrés ~ Saluia cofortat neruos manu fiqy tremor€
p modi dubii. Cur - Tollie:% eius ope febris acuta fugit
hS moriat’:i cuiusor  Saluia caltoreii lauendula premula ueris
to crefcit faluia, Ad  Naftur:athanafia fanac paralitica mébra:
hoc riide€ infecido  Saluia faluatrix naturg confiliatrix
uerfu fic:g, nulla cft
medicina crefcens in ortis § phibeat morté Guis in oris bil crefcat
medicina phibés putrefactioné corpis & humiditaté nglé defendés
ne cito diffoluaf.Ec iftud inuit Aui.fn.i.c.ﬁngulari dicés:& ars qdé
 Aanitaté cultodiés nd elt ars q a morte (ecuros nos faciat:nccp cor/
~ pusiab extrinfecis nocumétis muniat:neqguniiquodqs corpusad ul
tima uitg 16gitudin€ pducat § eft fm hoiem abfolute:fed de duab?
rebus fecuritaté pbct putrefa&iﬁis penitus ‘Phibitiﬁe & defenfione
humiditatis:ae cito diffoluatur. Seciido ponit tres effectus faluigs
- quogz,Primus eft g, faluia sfortat neruos:qa exficcat humiditatess
- gbusimpediunt & relaxantnerui. Sectidus eft Gp remoulct tretmoré
- manuii:cuius ci elt:qa cofortat neruos ut dicti eft.Jam omne sfor
t3s neruog tremoré remouet:cii tremor canfef ex debilitate neruog:
& ppterea fenes aliq & uetule ] pait imponunt potuizfiue cibo eos
folia faluig. Tertiuseft @ remouet febré acutd.i.impedit ea ne otin
gaecaias ca pot eﬂ"e:ga exficcada humores ipedit cog putrefactio
‘a€:ad qua pofiet feq febris acuta. Et pro maiori noticia fciédit € g,
faluia eft calida:8¢ ficca:& i6 16 muleit copetit p fe uia cibi:quia th
ipfa {aluia mulei cofortatieruoshoies in fanitate muled ucunt fal
‘wiaduplicirer,Primo qdé coponendo ex ca uind faluiat quo uino
hoies i latitudine fanicatis utwn’spalt in pric pio menfe:X edpetic




hm3i uinii paraliticis & epiléticis moderate fapti & peedéti purga
tioe ancedéas medicing. Scctdo utiif faluia i falfis:na excirac appe
tiea:& fpilr caftéachus fueric repler’malis humorib’crudis & indi
geltis:& € duplex (aluia.[.docltiga:8¢ h3 lata & folia magna.Alia é
~ quulgariter nobilis di:& h3 minora & (trictiora folia:8¢ apd medi
cos df lilifagus.T ertio entieratautor fex res mediciales valéresi cu
ratide palifis:& di g faluia caftorei lauédula pmula uelignalturcia
8 athanafia curdc & fanat mébra palitica.i.palifi tacta fiuc dcbilica
ta. De faluia 4t i p3 ex dictis:qa ur dicta é:faluia pforrat neruos:
q i palifi debilicati (iie:& € qa faluia calida €:& ficca cofumit mis
Heumatica ibibica neruis ex g he palifis.De caltor p3:qa caltoreii €
maxie cofortatiuii calefactini & exficcatiut neruog:dicit.n.Auil
Ji.can.c.de eo qd fubulius & fort® oi g calefacit & exficcat:& po
(tea dicit g, cotert neruis & calefacit & confert tremori & fpafmo
hiiido & (tupori & palifi:& poftea adhuc fubdit qd nd € aligd ma
gis iuuatiuii uéroficatii aure J ipm cil ex caftorio accipit qeii € lés
una & difloluit ioleo nardino & ditilla€ i ed:plures alios cffect” hs
 caftoreii:quos Auai.narrac lo.pall.Ec eft caltorei te(ticulus cuiufda
aialis marini:g df caftor:& oleii de caftore éc muled ualec i palifisfi
cut caftoreil poft enacuationé materig:qa tiic illdmas q refidaa eft
cofumit & neruos cofortat:de lauédula éc p3:qa fua aromaticirate
Afortat neruos:8¢ calefactice columit ma3 palifisde pmula ueris &
p3:qa fua aromaticitate & calefactide cofortat neruos:8& di pmula
ucris:qa €de primis aromaticis I ucre cre(cétibus:dc nalturciop3s
qa naftacciiie calida & ficca fubtihatiqﬁ & incifiut & re-fqi_[uti'ﬁﬁ:
qi auferc m33 palifis:&di.Aui.ii «cansc.de co gafert of mollificatioi
neruog:qa calefac & edac feiiara:& midificat neruos a fletiate:8C
i5 coluliemedici ucnalturciii i Gdragefima edatsppeaqacibigdra
~ ge_ﬁm_ales (iic Hediatici:& € nafturcii berba cois mﬁ : ilbctgfngu |
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diffimis.fiin locis petrofis & aquofis ubi funt multi fonres:de 1tha/
nafia vo q alio nofe df tanacetiisteutonice tence uel reyndaé:ps qa
ifta herba b3 wircuté purgadi leumate & fua calidicate exficcat ner
uos:& hy uircuté purgadi uermes & materii cx qua generant ;& id
gallici coiter in diebus pafchalibusutuntur athanafia frixa cii ouis
ad purgada fleumara ex pifcibus in qdragelima generata ex qbus
facile geaeraatuermes in dif] poficis:& i fine tex. autor fubdic ¢ fal
wia df §fi faluatrix nacure; DE RVTA,

@ Hic ponit autor Nobiliseft ruta:quia lumina reddit acuta
qtewor effectusrute,  Auxilio rate uir quippe uidebis acute,
Primus € pacuicui  Rurta viris coitdl minuit:mulieribus auget
fum & pprie fuccus  Ruta facit caltiiz:dat lumen:& ingerit a(ta;
ciustut dicic Aui.ii, Codta facitruta de pulicibusloca tuta,
can.c.de ca:¥ prius

dicti eft ibi.Allea nux ruta.Seciida & ¢ ruta minuit defideriii co’
eundi uiris fed in mulicribus augetscuius ¢ pot eé ifta:qaruta {ua
caliditate & exficcatice {pmai uiris minorat:qd fubtile € & aereii;
fed in mulieribus fubtiliat & calefac’it:ga ineis {pma eft aquofum
& &igidﬁ:& ergo eas magis ad coitii incitat pp {ubtiliationé & ca
liditaté {fpermatis ex ruta. T ertius effectus cius eft ¢ ruta facit aftu
cia.i.facilé apprehéfioné & inuétioné alicuitts medii i ¢ ubﬁli:ga
pp calefactioné & exficcationé fubtiliat (piis:& fic igeniii clarificat .
Q uartus effetus eft ¢ decoctio rute effugat pulices:& hocfi exea
irroret domus:qaiterficit eas fm ¢ coiter dictit medici & Pm Aui,
in.fiif,trac.iii,c.de effugatice palicii:qn afpgi€domus cii infufione
cologntide falifit pulices & fugitit:& filr ex decoctide rubi. Et po/
[tea fubdit Aui.& dixerunt qdd qfi ponit’ fanguis hirci in fouea in
domo aggregat pulices apud eii:deinde moriunt& filr agoregat
fup lign@1 linitd ex adipe ericii:& fugiunt ex odore caulis & foliog

— e



oleadri. Et Pm aliquos nihil magis deiectiui eft pulicii g res fortis
odoris:& ergo ruta ualetimenta:mécaltrii:lu pulus:& fup oia feccs
uel urina eque.lté domus irrorota ex decoctione feminis rapeocci:

dit pulices.Ecfi fu migent domusex cornu tayrino fugimt pulices,

Pro captione ti eag nihil melius et qua impofitio pauci bombicis

L in ledp:qu:’a in illoagoregantur,

DE CEPIS; € Hicloquitautor

De cepis medici non confentireuidenturs  de cepis: & dicit.y,

- Colericis non efle bonas dicit Galieaus Prima eft g, medici
Fleumaticis ¥o multd docetefle falubres diffentiiic nature ce
Prefertim {tomacho pulcriigs creare coloré  parii Jaligbusui g,
Contritis cepis loca denudata capillis cepg bone it fleu

Sepe fricas poteris capitis repararedecoré ~ maticis:Alig o qd

- eisfiualét: ficut for
fan Ra.uu[t:ga dicit eas.iii.Almi.generate humores fupﬂ uosifto
macho'& Aeumaticos.Sectidi eft ¢ Gat.dicit:Cepas multi obefle
colericisscuius caeft:qa ut dicic Aui.ii.can.c.de Cepe. Cepe eft cali
du in tertio. & ergo nocet calidissut funt colerici, Tertiti eft ¢ cepe -'

‘mule ualét Aeumati cis:qa funt calide incifiue fubtiliative abterfi

ue & apitiue:quare fleumaticos humores & uifcofos in feumaticis
multiplicatos digertitzincidiic fubtilidc & abftergtic,Q uartii et g,
cepe ualent tomacho:qa midificat.ipm aeumatibus & ipm cale

faciunt,Ec ergo dicit Aui.loco pall.g iftud qd ex cepe comedit pp
 fud caliditate cofortat fomachi debilé:& pp itad €cdecorat colo
- ré faciei:qa nd eft poflibile coloré faciei efle uinida (tomacho exi~

(tente mult fleumatico aut repleto malis humoribus crudis & fleu
maticis, Q uintd eft g, loca depilataii.loca pilis priuata:pilos fiue
crines recupant fi coterant cepe cocte.& ex eis frice€ loca depilata;
Etiltud ues: eft qii depilatio accidit pp opilationé porog: & corru/,

el Pl el e



ption materig fub cute:quia cepe apiiit poros:& refoluiit materia
tnald § fub cute ft:8 bondad locii acerahiic.Ec ergo fricatio ca ce
pis ualet ad alopicia mulcu.uc wule Auaic.ii.can.c.alle, &.vii.iii.c,
de cura alopicig.Ecpp iftud infere tex.qp capitis decor potcritrepa
rari p 1(ta fricationé ¢ cepis:quia capitis decor pili funt:promar
iori noticiaeft. ¢tuil cepag:fciédd € g cepeexcitat coitn:appeitix
‘Puucant:F'aciE ruficant:cii melle uerrucas eradicanci(itim facianes
datellectui noceac: yaiahumore mala gruf[um gmerﬁ::faliuﬁ mul
tiplicanc:& fuccus case cofercaqua defcendent in oculi:& ablter
git uifumsficuc colligitex Aui.si.can.c.alle.Sciend ulcerius g ce/
pe crite ¢ melle & aceto coferiic morfui canis cabidi:& ergo qui/
dam fupaddunt texcui pracedent i(tos duos uerfus, '
Appofitas perhibent morfus curare caninos:

Si trite cum melle prius fuerinc & accto.

- Ecdeifto etiam priusdictum cft ibi.Allea nux ruta.
wHicaatorduofa DE SINAPIS.

cic. Primo ponit 3  Eft modicii grana ficct calidiqg finapis
plexion€ ipfius gra Dac lacrimas purgargg caputztollitcg uc nenix
ni finapis dicens:q

granu finapis cft modica granﬁ calidu & ﬁccﬁ:qa nese eft:quia eft
calida & ficca uf¢ ad grea gradﬁ fm Aui.if.cano.c.definapi. Se/
ciido ponittres pprietaces fiue effectus grani finapis.Primus cﬁez
ctus€q comouet lachrymas:cuius ca clt:quia fua calidicate nimia
(ubtiliac & diffoluit humiditates cercbri:ex gbus tiic pp eag: fAuxt
pucniuc lachryme.Secadus effectus feminis finapis € ¢ cxpurgat
caput.i.cerebru mudificado & abitergédo hiuiditaces Heumaticas
a capiteicxpurgat et caput narib”impofitii puocado (tcrnurationé
fua mordicacioe:¥ 16 imponi€naribusappopleticog::p (tcrnutatio
ne ac cxpsﬂ_u_p_.tf nocuméra cgr_cbr_i:_&; filr femé finapis fua caliditate



fubtiliat Aeumata:& difloluit illa G opilat meatus cerebrizex quoge
opilationc fequit appoplexias& fic relingt g, femé finapis eft ualde
incifiud flcumatis & cofGptiut & midificatiu, Tertius eftectus &
¢ tollituenent:& iltud cocordat cit dicto Aui.loco pal.f.quod fu~

giunt ex fumo cius ucrmes uenenofi, € Hic ponunt wres
| DE VIOLE, pprietates fiue effe
Crapula difcuti¢ capitis dolor atg; grauedo  ctus uiolx.Primus
Purpurea diciit uiolam curare caducos. effectus «ft:q uicla

: ' h3 pprietate fedadi

ebrietaté:cuius ca pot efle:quia uiola odoré héc teparii acqs fuaué:
& talis maxieeft cofortatiuus cercbri:forte.n.cerchrii nd pat: € cito
ebrietat€:fcd debile:& étuiola eft frigida gre cercbri infrigidac:&
fic ineptificat ipm ad recipiédii fumi calidn,Scetidus effectus ei’
elt:qp uiola cft {edativa doloris capitis atqs grauediais:& iltud €ue
rum de dolore capitis ex calida ca.uc uule Aui.ii,can.c.de uiola.&
filr Ra.ii. Alma. & Me. Et 1o clt:quia uiola eft frigida:& fic repu
gnat caufg calidg. Tertius eft g, uiola di curare caducos:inde eft epi
lenticos:& dr notater i tex.diciit:qa coes auctores nd attributic ifla
effectii uiolg:& crgo fiilte effectus coueniat uiolgzed eius pot effes
2 pp aromaticitat€ uiolg cercbrin cofortat :quo exiltéte forri a mo
dicis nocumeétis no ledit ;& p onsét no icurritepilenfia:q di parua
-appoplexia ex opilatioe neruos: fenfatiuos coltringés.
- DE VRTICA. @ Hic pondtur fe/
Egris dat fomnii.uomitii quoggtollitad ufGi  pté effectus urtices
| Compufﬁt cuflim aéteré:culiqu;:ncdfmr quoR. Primuseft P
Pellit pulmonis frigus ucntri{qitumorcm  urtica dacegris fom
Omnibus & morbis {ubucniet articulog nu:qa € {fubtuliatiua
& incifina & ablter/

fiua feumatis & groflog: hiiog: ndm graudtili & fomnd ipedicatis



Sectidus cffctuseius E:CE; tollit uomitdi & ufum uomitus:8 rd eft,
qa uomitus & naufca muled accidit.ex humore uifcofo:cuius urd
cacftinaifiva. Tertiuseft g, urrica fedac tuffim antiq & maxie mel
in quo tépata fuerit femina urrice:qa urtica de pectore Acumaex/
pellicuifcofi:fin R a.iii. Alma& filr cius femina cit maxiefintin/
cifiua abfterfiua & fubtiliativa:& dicit Aui.ij.can.c.de urtica.qd ctt
bibitca aj ordei madificat pectus:& qi decoquuntfolia cius i ag
ordei educit humores groffos q funt i pectore:fed cius femé ft for
tius.Q uartus elt g, couenit colicis.i.colica patiétibus:qa urtica cft
incifiua fubtiliatiua refolutiua & ablterfina humiditatis Heumarice
aut uentoficacis gruﬂ’c:ex qbus puenit colica plurimii:& dft colica
ggritudo dolorofa i inteftino dicto cold:ficut iliaca egritudo doioro
fa iinteltino dicto yli6.Q uitus € g, urtica pellit Frigus pulmonis: |
& hoc pp fui caliditaté,Sextus eft q- urtica € fedatiua tumoris uen
trisiqa refolutiua € uérofitatis:ex qua ut plurimi fit tumor uétris.
Septimus elt g, urtica {ubuenit doloribus articulog:.i.iuncturar:
ficut artetice {ciatice & podagre. Echoc ue: eft qiy pueniunta mad-
frigida Aeumatica grofla:cuius caelt:qaurtica eft calefactiva inci
fiua {ubriliatiua materi¢ feumaticg orofle:8 pp iftos effectus fm
Aui.ii.can.c.deurtica excitat coiti pprie femé eius @i uino:8 apit
orificitt matricis: & foluédo educit fleuma & humoré crudum fua
ab(terfione:8 nd ct uirtute folutiua g fic in ipfa.Neth aliqs i gut/
ture ex urcica aut eius {emine ledat:bonii ¢ poltcius {umptioneé ]
bibatur aliquid de olco rofaceo:& eft urtica calida in principio ter
t1s gradus:&’. ficcain fecido:pm Aui.loco pall.

DE ISOPO, e 3 € Hic ponunteffe/
Ifopus eft herba purgans a pectore fleuma  @usylopi:quorum,
e Ac;l pulmﬂnis opuscl n‘gjf:llc cuquafyrupus Primusé P yﬁ:pus
Valubus eximiti ferour reparare colorem  © purgat flewmaa pe-



orescui’cd E:qayfopus & herbacalida® ficca freftioxmuleii abfter
fiua diffolutiva & sfaptina hisidicatis Aeumatice & h3refpecti fin
gu laré fup ptes pectoris:el § prerea. ylopus pprijffimeds| purgdr feu
ma a pectore, Scds effect’é P étv3ad purgadi pulmnne a fleuma
tezcadé de ca.Eop PHE {1 euqt civmelle:qa mel érabfter(iut & abﬂer
(ioe mellis augmécat abfterfio ylopi.Eriftud idéuulc Aumj.:aﬁ.c.
de yfnpn,dlc;ea@ ylopus: pfe:rt pec},on 8Lipulméi-patiérib’adiftiia 1
tufli antiq:&; cius decoctio ci ticub?8 melle fift. Tertius effetus @
P facit bonti coloré faciei:& itud ét uule Aui.loco pal. dlcesg-,-ﬂ’
potus efficit coloré bon; Et pp iftos effcctus foluedo educic Heuy
ma & uermes.ut wile Aui.ibidé:& fm Placearit uin dccodhmsm’
matricé mudificat a fupfluis humnnbus & ab&erglt. BIER
' DE CERIFOLIO, oo o @Hice poniitar tres
Suppul" tl cdcris trith cd melle medctur eftectus cerifolij, Prj
Cum uino potum poterit fcparare doloré, ' mus eﬁg; cerifolium
Sepe fﬁlel: uﬂmitﬁ:ufn trécp tenerefolutii eritil ca melle & {up/
sBeril A L E ; - D 29016 poF itum cacro curat
ipm:& lﬂ:ud lde dlmt Pla.c.de c:enfnhn*& elt cacer apoftemameli,
colicii corrodés pres corpista carnofas qua neruofas:& dr cacer'ga
‘ pcedere v ut cdcris Sectidus effe¢tuselt P cerifoliti bibiti ¢t viy
no abfcindit doloré uétrisicuiuscaé qa uems inflationé de grn{Ta
urofitate ex quapucnit:doloré mitigatscit ftomachi uentofita €:8
oiurh uifceg: foluit:& np:lat:unﬂ apit:¥ ad hoc€ccoadivuat vinii,
- Tertius cffeétus eftiqp cerifolita {edac uomitl & Auxii uétris:cuius
ca e(t:quia cii cerifolili calidit eft in tertio gmdu & ficcil in fccuda
materid illa digerit & exficcatsex qua ‘Puemt uoinitus:& iltud ma~
- xime ueg elt:qhuomitus auc {olutio uenttis Puemut amd frigida
- Heumatica:8 prer iltos effectuspuocat arind & mmﬂrua-ﬂ-ﬂ fuiuu:

 dolor€ lateris:rentis& uelice:& peipuedatii cii mellicrato, " *'
P



€ Hicponuntduo - Enulacampana teddit preeordia fana
effectus cnale capa  Com fucco rute fifucus fumirur huius
ne:quog. Primus €  Affirmancruptis nil cffe falubrius iftis
¢penulacapanacos | fi
fortac peordia.i.orificiii fomachi:qd pprie prordiii di fiue mébra
fpiialia.i.mébra anhelitus:q uicina funt cordi:8 {pale radix eius.
Q uod dtcofortetorificiii ffomachi p3:qaciradixenule fic odorils
fera coforrat mébra neruofazorificiii aiit fomachi mébri neruo»
fum e(t.Q dadt cfortet mébra fpiialia p3:qa uinii factii ex enala
qd uocatini enulaci madificar pectus & pulmoné.ut nule Auiey
sj.can.c.de enula. & enula ét fm ipm ibidé deglutita cii melle ad s
iudatad expuédum:& et ex eis g letificar & cofortat cor.Seciidus
effectuselt g fuccus enule cii fucco rute maxieualet ruptis.i.patié
-~ tibus ruptura fiue/defcé(d inteRinog: ad burfam tefticulog::& hoe
maxieqii ruptura eft pp uentoficaté:qa illa diffolutic fuccus rate 82
enule:& prer iltos effectus enula bona ¢ft ftomacho malis humori
busreplero:& apitopilatioes eparis & {pleni s.tcuule Raa.iii.Alma:
& cofert oibus lefionibus & doloribus frigidis 8 comosionibus ué
tofitacd & inflationis:fm Auiilocopallsic v 0 1 -
€ Hic ponuntduo - DE PVLEGIO;
effcct’pulegii:quos  Cum uino colera nigra porata repellit
ri.Primus eft g pui i« Sic dicit weceré fumpril curare podagram
legitt & principalr... | Saiobilig e =
aq cius fapea‘cl aiuo purgat colerd nigra.Secundus cft g, pulegina
b3 pprictaté curadipodagraucteré:ex quo h3 pprictatélijuefacié
di & difloluédi fleuma:ex quo podagra {epius generari folet.Ex cir
cailtud € notad gy ucdicic Plat.pu'.cglﬁ eft calidtn & ficed i rertio
gradu:{ubrilé h3 fubftitid:uirtuté h3 coforratiudex aromaticitates
apitiud ex {ubltatia & Gliraté:aurractiud cx ignea fubftantia uel n3
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coftiptiud ex calore 8 ficcitate:8 {olii uind decoctisis eius walet 5
doloréftomachi:& inteftinog: ex frigiditate ucl uentoficate, -
DE NASTVRCIO, ' - |

5 TATEET et g ot (g € Hicponiiftreseffe
Ilius fucco crines retinere Auentes,. «tus nalturcii :quORL
Aliitus aflcritur:dentifes curare dolorem - Primusé g nalturcii
Et {quamas fuccus fanatct melle pactus - héc ppriecatéretinédi
dii) 38 zixi) ' | o crines defluétesi® hoe
fi caputungatcii fucco ei’zut fi aqul fucc’ei’ bibat:8 hac effectia

- tagir Aui.ii.ca.c.de nalturcio dicés;retinet capillos capitis cadétes

bibiti & linitd. Scds ei’effect?é g curat doloré détiti:& hoc maxie

 exca fﬁ'giﬂa:ga nalturcif € icifiuii refolutiut & calefactiuiizut pa
. tuit prius ibi.Cur morithd. T erti? effectus ¢i’g fuccus ei’hs pprie
- taté curaudifqmas pelli adhgrétes:qi fumit cii melle:& ex eo lini€

locus:& ca €iqa tales {quame gnﬁnlf ex Aeumate falfo.Naturscii ac

| ue pdictii €:0€ fleuma purgar:& ergo p intus fumptid phibetcam

fquamas:& ab exterius liniti1 fua abfterfice eas abltergit:& maxie

| i melle:qa hoc écablterfiud eft:& fic iuuat abfterfioné nalturciiz&

L
L

preriltos effect? nalturciil exficeat putrediné uacuitatis uétris:mi

~ dificat pulmoné:8t pfert afmati:8 i medicis almatis pdicpp illd g,

|
E »
i

r'
|

1

- eftiipodeiciide & fubtiliatie:calefacit fomachi & epar:& ofert

£\
o

grofliciei {plenis:& pprie qii ex eo fit emplaftrum cii melle:& facit
euomere colera:& educit ed folutideaugmeéri efficit i coitu:& fol,
tiedo educit nermes:& puocat méftrua.at uult Aui.ii.can.loco pals
DE CELIDONIA.

Cecatis pullis hac lumina materyrando @ Hlic ponitur unum
Plinius ut fcribit:quaais fint eruta reddit. notabile de celidonias

obiariil o o &eltqdqi pulliyris
dinis excecati fuerintitunc mater affert celidoniam & cii ca fricat

P i



oculos pulli excecati: & fic uilus reftinic's60 phocdar inuercautor:
g celidojamaxiecofortatuilti;®iftud éc manifefeip3:qa i medicis:
ualéribuas 5 debilitaté uifus caiter. ponit :80 cftcelidonia tierba nora
glaucihnsfucca:caac qre lp{' 1 yradini data € uircus CﬂgnﬂfCEdl ce
lidonia: plufg ,ail;s auib’ put c€ ilta:qa pulli yriadinisfepius cecitate
p,auum: qua pallialiag aui: qa teces yritdin@ hiicuim exficcatio
oculog:& fepius patiunta fcmquatru.& elt fciéding, fm Platcas
celidonia eft calida & ficca i tertio gradu.Et ex f.]hr:;eiul:f’|r {uis & fub
[tatia h3 uiruré diffoluédi cofamedi & aterahédi.Et radices er’erite
& i uino decoctenalécad purgadu caput:8 uulad ab humore fﬂgi |
do& hu:du*ﬁpaunafu mi peos recipiar:& pnf’cea'ulm gargar: zet,
C Hicautorithia &i . ¢ 1ulolor 0 PE SALICE: 2piehioi i 2 x2
cit de falice; Primat, | Aunhus infufus ufrmcsfucdusnecal: eius’
et fuccus falicisau, . Cortexuerucasinaceto coctarefoluit. -

ri infufus incerficic Pumuaa fuccus Hus partusdeﬂrm: e:us ok
ucrmes auris: &C«lﬂ:d [ i
pot sucaire pp &1pt1c1tareﬁ5 exficcationé ciu iEt,cﬁ:hoc fclendu P
P Auilji.can.c.de falice:nd eft alind magis'utiliffima qua {uecus
foliog: eius i cura faniei:q currit ex.aure;Secﬁ’dﬁié‘@' cortex falicis
Ji.extrema ps eius i aceto decocta refoluit werrucas.Aui,vo lo.palf,
dicic ¢ eius cinis cradicat uerrucas linitas cli aceto.Ec iftud eft PP
uehemiece exficcation cincriseius:pro deletice tiwerrucag n6 ¢ ali
qd magis abfcindés uerrucas qua fricatio portulacg fup uerrucass
& facichoc portulaca fui pprictate 8 né glitate fm-Aui.ii.ca.c.de
pnrtulaca .Tertiti € g, flos falicis & fuccus pumugz.i.fru‘étuﬁ ei’no
cét ptai:qa pp (tipticitaté & exficcation€ cos: reddir pea difficilés
CHic pununf aliqua. i ' ‘DE CROCO.

inuaméta crocisquogz  Confortare crocus dicatur letificado.
Primiié g crocus ¢62 ' IMébragy defecta cofortat epar reParada

il e ol W
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fortat corpus human@letificado.Er citcaliftud &é fciendii @ érocus
tawd ;pprictaté bz etificadiky, dacus imaiori geicate q debearicerfiz
cicleaticado fiueridédo, Vii di.Aui.iiica.c.de eroco, Tres aurei de
iplo fnterficiticletificaido:s € aurei psdus dragma unius & femis.
Secudu €q arocusiofortatimebra defecta& pricipalrcor.Cofor
tavce ffontachit pp (nd Ripticitaté & caliditacé:& eadé cam ét repa
ratcpar:& ax_ic'fpp- fipricitaté:qnd pmiteit diflolai epar:nimi’ci
ufusei? iducicnaufea & deiicit appetita & itud inuit Aui.lo.pall,
dicés:ipfefacit naufea & deiicit appetitiizppea g appofitus € aceto
firati g €1 (tomachoex Gelt appeticus:& preriftos effectus é faciés
fomnir8 obtenebras fenfus: & cii bibif in uinotinebriat:abftergit
ui{i& phiberfluxtad ipmefacit anhelitd facilé:8¢ coforeat inltra
anhelitustexcitac coit:& puocacurind:ue uule Aui.lo.palt,

ernibea o DETRORRO Eofn g @Hic ponitduo iuuamé
Reedditfectidas pmafum {epepuellas - ta porri, Primii € g, porril
Ifto illancé poteris retinere cruoré -+ pmafil.i,p comeftioné ei’s
2000 Tt G2k 2 Ddls gic iveddit puellasifepe fecun s
das.Cuitisrd pot effe:qa fm Auiii ;k:ann;c.detpnrrn:‘cﬁfert‘tnaftaz
tioni matricis & duriciei § eft Tipfa:q priceé ipediméta coceptioiss

* Sectidii € g porrii abfcidic fluxi fAguis nariii.idé uule Aui.lo.pal:

& plutes alii effectusieius dicti fant prius ibi.Allea nux ruta.

DE PIPERE, i 20 = € Hic ponunt mul
Q uod pip eft nigrii no eftdiflolucre pigrid  ta juuam enta pipis:
Fleumata purgabit digeltivagy iuuabic, ' & primo tria pipis
Leuco pip (tomachopdeft tuffiqs dolori nigris quosz. Primi
Vtile preueniet motii febrif ¢ rigorem eft g pip nigriinG €

pigri in diffoluédo
Jd.refoluédo pp forté cius caliditaté & ficcitatéze(tin.calidii & ficct
in qreo,Secidu € g purgat fleumataiqa aterahit ex interiori corpe



I

feuma:& ipm Hlumit.Silc fleuma i pectore & (tomacho inuifeard:
remouet:ipm calefaciédo fubtiliddo & difloluédo. Tertiii € g€ iuv
uamétir digeltive.& iltud p3 p Aui.ii.can.c.de pipe:dicété g pip €
dige(tind facies appetitd:& iltud maxie intelligéd eft de pipelon
go:g eft magis coueniés dige(tici crudog: humon: quaalbia uel ni
grii.uc te(tat Gal.iiii.de regimie fanitatis.c.vii.Seetido ponit gngz -
iuuaméca leucopipis.i.pipis albiquos:.Primil eft g, pip albii sfor.
tac (tomach.& iltud p3 p Gallo.pail. dicenté:qp € cofortds foma.
chii fup alia duo pipa.&l idé uulc Aui.ii.can.c.de pipe dicés:& al/

b magis pueniés eft (tdacho & uchemétius cofortat. Secitdii € gs
pip contert tuffi maxime ex ma frigida fleumatica:qa illd calefacic
diffoluit & incidit.8 iftud uule Aui.lo;pal.dicés.q, gn adminiftraé
pip i elcCtuariise(t coueniens tufli & doloribus pc&oris._rcrtifi et
pip alb couenit dolori:& potiltud intelligide doloribu. pectoris
ficut ex Aui.allegatii eft uel de doloreuétofostali.n.couenit oé pip
qa.o€ pip {ui uérofitate carminatiutr elt uentoficata:& fic educit ué
tofitates.Aui. Yo lo. pal dicit.pip alba & filr logii cSuenire idolore
uetris pﬁgitiuu fibibat'cit melle:& foliislauri recéeibus.Q vare €
¢p utilr por pucnire motil febris.izacceflioné fiue paroxifmu febris:
& hec febris frigide:qai tali pip aliquo mo materia calefacit & di
gerit, Q uintcl eft pip albd ualeti rigore febritiscuius caelt:qa Fip
{ua caliditate cofortat neruos & materia [parfam fup eos cofumirts
- & Auidicit g fricado fit inunctio exiipfo ¢ii unguéto & cofert ris
gori:&. ilta iunameéra qng; €t pit couenirealiis generibus pipeg::ut
ex Aui.lo.pal.p3.& prer iftos effectus pip calefacit ncruos:& lacer
‘tos adeo @, i hoc nd cft aliud ei palf:mﬁdlﬁtat pulmoné: puocat uri

0d pauci deipfoifed multii de ipfo foluit uéreé.ue culligif ex Aui.
Jo,pakiEx cirea iftud feiédd eft ¢ triplex eﬂ'pl‘giﬁpip;albﬁ-;g, dicit
dewcopip:piplogu g di mactop:& pipnigri qd dici melanopip.



albd dicitur quod eft uiride multl humid:& quido iflud oft de-
ficcatum aliquantulii:ita quod apparet queda difcstinuatio inter
cius partes:noramen fic perfecte maturati:dicitur piper longii:fed

quado eft pfc&c maturatistunc dicitur piper nigri,

vyl | R . iy Hicrﬁgunt"rri:
Et mox polt efcam dormire nimifqgmoucri,  grauedinem audiv
I(ta grauarc folentauditus cbrictalq tus inducéria.Pris

1P 113 ' st 32 mu3 eft imcdiatus

fomnus polt cibi fampti:& hoc ufgzad repletioné:cuius caufa po
| teltefleifta:quia fomnus imediace poft cibum (umpti facit indi
- geftionem cibm}_’:cibi autern indigeftigroflos ac indigcftos fumos
_ procreant:qui fua groflicie meatus auditus opilant:& erid {piritus

auditionis ingroffant & perrurbant.Secundd cft nimius cdmotus
polt cibéi fumptii:qa talisetid impedit digeftionem & claufionem
debita orificii ftomachi Aliqui tamé textus loco nimis habent mi~
nus:& tlic fenfus eft qd aullus motus poft cibum fumpri etia ora
uat audicd:Cufusratio elt:qa tunc orificium (tfomachi néita facile
claudit’:ficut per paucadeambulationé:qua cibi defcendte ad fun
dum (tomachi:iam fomacho nd exiftéte claufo fumi mulei afcen
duntad caput grauantesauditii. Tertid eft ebrictas:quia ex ebric
tate pereancur fumi multi:& uaporesqui afcendiic ad capur:® ad
organii auditus:{piritd cius prurbanres & auditii grauires:& non
. folii ebrietas inducit:nocumeérit auditui:led etid ui{ui;& omnibus
fenfibuspprer eandé cim:ac'etid prius dictunmelt Aui o.iiii.in.cs
Jdi.de cofcraatione fanitaris auris etiam dat tria nocentia aoribuss
& dicit & cx fisttuidém'qut nocent auri & reliquis fenfibus funte
faftidia & replctio & proprie fomnus {upcr repletioné.Et eft fcien
dum CPI aliqui textusadhuc hubét iftuim uer(um continenté adhuc
- alizinducentia grauedinem auditus:& eft ifte: Balnea fol womitus



affcrr gepletio clamoriqa ilta induiciit é graueding anditusimaxie
tii tinitii:qa dicit Aui,iiii.i.c.decura tinitus op3 utoés ifteuitér fos
lem & balnei laboriofum & uomitti & clamoré & repletion€,
CHic tagiic fepte ik onng:

inducétia: tinitdin  Metus:longa fames:uomitus:pcuffio:cafus
aure..foniiquéhd  Ebrictas:frigus tinnitli caufaciniauresr:
uf audire éxterius. oiaaoiad B  oitueto 13l
Q uon: primu € metus:& Pm alios motus:ci eft de metu:q 1 metu
{ptis & humores mouentad iteriora.fuetfus cor fubitozex quo mo
tu facile motus generat uétofitas:que penetrado ad organtrauditus
tinitd caufac.De motu &t p3iq ex motu corpali é comouenthumo
res& {piis ex'qua comotide égenerat uétoficas facile § ueniés ad
aures tinitil caufat:qa tinicus'caufat pp aliqua cdmotioné uaporis
aut ugtofitatis circa organii auditus comoueétiit aeré conaturale in
organo auditus exiftenté,Seciidi eft Ioga fames:& roné {ubiungit
Auviiii,inic.ix.dic€s & illud et pp agitationé cadére i humor: bus
fparfisi corpe qefcétibusii plos&.cli nd inuenitnd cibu aliqueé co4
uertit ad eos:& te’fﬁlu{tl, ipfms-& mouet eos; Lertid elt uomituis:ga
in uomitu q €motuslaboriofiss mouent maxie humoresad caputs
in figni cuius oculos & faci€ uidemus fieri rubeos:8 uifusfierino
cuméri:& fic ét facile mouent in uomitu uapores & uctofitatesad -
organit auditus.Q marti efk peuflio fpere inicapite &'maxime in
aurescuiusica eft:qa ex tali gcaccidit uchemes comiotio aeris €ona
lisi organo auditus exiftéris:qani aliquo mebro defoimdiate mit -
ticad ipm {pim & fanguiné quifunt inltrumenta naturg:ex quiz
bus tiic accidit:in aure cdmotio. Q uinti et cafus:& maxie fupra
caput:pp eandé cam qua dicta eft de peuflione:& éx ex cafu quos
ctiqs uchemens fit comotio-humogz in corpore, Sextit eft ebrictass
cuiiss caufaclt:qain ebrictate caput replet fumis & uaporibusicx



| gbusad organii auditus uehentibus facile comotiee acr conaturalis
r 101 organo auditus exiﬂES.Scptimﬁ elt frigus:cx fnrti,-n.frignre de
. bilica¢ organii:gre exleui cafacile patituel cotingit tinitus ex forti
frigurc:c_:la forte trigus caufat uentofitates.Et 05 folg ex iltis caufis
cotingit tinitus aurit:imo ex pluribus ali;’s ficut ex uétofitare in ca
'~ pitegndra&in i plo mota:aut ex fonitu faniei q generat fortafle;in
k- ipfa:& ex feruore purisin ptibus eius:aut ex moru uétoficatis acci
- détis multotiés in meatibus eius:ficut fic in febrib?:aut ex repletice
fupflua i corpe & Pprici capite:aut ex m3 uifcofa refolutai pauca
uctofitaté:aut ex medicini siquag pprietas elt at retineat humores

& uetofitates in tpibus cerebrisut cullig-if ab Aui.loco palf.

v - € Hic ponun€.xxi:

Balnea uina uenusuétus piperalleafumus  res nociuc oculis.Pri
Porri cum cepis lens fletus faba finapis = maébalneii fiue hu
Sol coitus ignis labor i¢tus acumina puluis  midd five ficcum q&'
‘Htanocent oculis {ed uigilare magis, tupba dr.Primo q;a

il 3 S5 calefacit ¢os calefa,
ctione multa:& fic ledit cop cdplexioné:cii nitr fine frigidi de ng
ag.Sectidoga exficcat & refoluit humiditates fubtiles oculog:qui
bus fpiis uifiui q funtignei hitrefocillari & tépari.Ec pp iltud plu
res repiunt ceci fupra renii: in qbus caitas utit (tuphis & balneiss

‘quéadmoda et plures repiun€ leprofi iholadia qua i aligalia regio
ne:pp indebitd regimé. Secilida res eft uing:& hoc imoderate {fum
ptasale.mdebilitatoculos & uifum:ga caput re_plet fumis & uapo
ribus:& ergoctid hebetat o€s fenfus. Tertia res eft uenus.i .n_imius
ufus coity s:q ab oibus medicis fert debilitare mulet uifd.Ec Arift,
il p blfu.partiiiii.a-fﬁgnat camiftadi cens:qa.f.p coitit auferf qd
opottuni eft oculis. Opurtct.n;.humidﬁ aqueil {ubtile eis inefle;in
quo uifibiles {piis fulciant’:na ociilus naturalr eft calis,fhumidus;

Q



Videfenfu & fenfato:8.y.degene.afali.d:oculii effe de ng aques
fed euulfis humidis & euacuatis puenit fuperiora deficcari:pp qd
oculi a fui recedacnd q humiditate ufgebﬁt:& merito oculi uigent
humiditate:ga p {piisigneos qui {unt in multo motu euanefcerét
nifi humido fultérarent’:& ex ito manifefti elt:q coitus exficcat
- ptes {upiores fubtrahédo humidii ad qd fequit’ lefio acuitatis ui,
{us, Quarta res e[t uétus:& maxie meridionalis:de quo dicit I po. -
Jiii,ampho.am pho.illosauftrini Hatus:qd elt caliginofus.i .caliginé
& obfcuritaté i oculis inducés:qd puenit:qa talis uétus capat re/
plet humiditatib? hebetarib? fenfus & {ptis obfu (catibus.Q uinta
reseft pip:qd puenit pp fui acuitaté q gndt fumos oculos mordica
tes.Sexca eft allea q €t noceét uifui pp o acuitaté & uaporofitaté:
ut éc prius dicti eft ibi.Allea nux ruta:Septima eft fumus q étno
cetoculis pp fui mordicationé & exficcationé.Otaua elt porri:ga
ex efu ipfog gndntur fumi grofli meldcolicizgbus uifus obiibrat’
uc & priusdictd elt ibi.Allea nux ruca. Nona eft cepe:quas: come
[tio nocet oculis pp easz acuitate, Decima € lens:de quo dicit Aui.
Jdiccanic.delente:qdillius q plurimii eius comeltice utituifus obte
nebra€pp uchemétia exficcatisis eius, Vndecima res eft Hetus niv
miusq debilitat oculos ex eo qd inducit debilitaté retétiue oculosz,-
Duodecima eft faba:cuius ufus gnat fami groflii melacolicii ob/
tenebraté {piis uifiuos ficut porri:& ergo ét comeftio fabag: indu
cit fomnia terribilia. Decimatertia eft finapis:cuius ufus iducit de
bilitaté uifus pp i’ acuitaté.Decima'q‘r.ta et afpicere folé:& hoc €
PP, €ius uchement€ nitoré & fplédoré gbus deftruituifus:ut p3 ad
expientia® hoc id:qa uchemés fenfibile né pportionati fenfuizfi/
cutradii folares corrii punt fen{tt.Decim aqnta eft coitus:& maxie
poft nimia repletioné:uel magis poft nimia uacuitaté & inanitio
ne:& deifta dicki eft, Decimafextaé ignisicuius infpectus caufat



ficcitaté uchemété i oculis:& fic ledit uifum:& ét ledit pp claritaté
eius:& ergo coiter uidemus fabros:& illos q cotinue cord igne ope
rant rubeos aut debiles hie oculos. Decimafeptima nimius labor:
qatalis €& uehemérer exficcat, Decimaoctaua & pcuﬂiu 3 ocu los q
ledit oculos & uifti:ga facit fanguiné fluere ] pum uifiuii prurbatés
& align apoltema generaté. Decimanona € nimius ufus res: acuta
riasvidel3 uti diverfis {alfamétis acutis: & hoc pp acuitati fumos
ex ipfis gnatosz. Vicefima elt puluis:(iue ambulare inlocis pulueru
lentts in gbus de facili puluis ad oculos puenit:& uifum obfulcat;
Vigefimaprima:& iter cgteras magis ledés oculos & uifizelt nimiti
uigilare:qa uigili¢ nimig nimia ficcitaté i oculis induciic.Eci gngali
ois repletio nocet oculis:filr 0€ ¢ exficcat ndm:8L o€ ¢ turbat fan
guiné ex reb’ falfis acutis & aliis:& ois ebrietas. Vomitus $o ofert
- ei inqel purgat [fomach{i:& nocet ei injed mouet mds cerebri ex/
pellédo casad ipm.Et ergo fi fuerit uomitus ncceflari? d3 fieri poft
cibt cu facilitace.Et fitr fomuaus Ii.lpfhf‘"l nocet uifui:& fomnus (ta
tim polt repletioné:& multitudo Aeubotomig:& pprie cit uencofis
otinuis.& iftud colli git’f ex Aui.iifi.trac.iiii.c.de rememoratiGe res
ui{ui nocétitizubi éc Aui, plures ex caufisi tex.narratis exprimit,
: € Hic tﬁgunf y.resme

Feniculis uerbena rofa celidonia ruta  dicinales:quag: ag cofert
Exiftis fit aj q luminareddic acuta, uifui.Prima et feniculiss
| cuius fuccus i oculo pofi

tus acuit uift fm Ra.iii. Alma. Sectida € $bena:cuius aga cSibus
‘medicis punif’ in receptis ponétibus 5 debilitate ui {us. L ertia et ro
(a:cuius ag cofortido fpim aialé pot cofortare uifum.Q uarta eft
celidonia:& eft herba hiis fucc citrinum:& dr celidonia qfi celica
dona donds.Q uinta eft ruta:& eft herba c6is:& aq iftag: duag: her
bag: imilr ualent:ut ex cdibus autoribus medicing patet:& de plu/
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ribus iftag herbag priusin diverfis paflibus dictd et amplius,

€ Hic ponuntaliq medis |

cingualétes ad doloréden  Sicdétes ferua porrog: collige grana.
tit:& dicit tex, ¢ femina  Ne careas iure ci iufqamo fimul ure,

porrog: & iufquiamus i/ chq; p €borh fum ca pedéteremoti
mul ultavalétidoloredé

tit:& debée fic adminiltrari:fuccus iufqami ca feminibus porros:
d3 fimul coburi:& fumus iltos: p embotd recipi in illa prei qua eft
dolor détis:lufqamo.n.eft uirtus (tupefaciédi:& fic ex tuporedo~
lor n6 peip:€:& i fumo feminis porris et uirus iterficiédi & eiicié
diuermes q align in cocauitatibus dentiti exiltéres intolerabilé fa/
ciac doloré:& iftud dicic Aui.ii.can.c.de porro:& € porritherbano
ta:& iufqamus €herba (tupefactiva hns16ga folia pigiua & fetida.
€ Hic poniif.yi.caufg :
raucedinisuocis:quag,  Nuxoleil frigus capitis dguillag potus.
Prima el nux.i.come/ = Acpomilcrudi faciiit hoie3 fore rauci
(tio nucii:qa nuces mul ' |
£ exficcar:8L ergo uocé exafperdc & facifit ea fimilé uocibus gruil,
Sectida eft oled:cuius ufus potiducere raucediné:ga ptes eias alig
uifcofe adhgrécipfi cane pulmais faciéres raucediné:feciido potin
ducere rauceding i corpibus colericis:qa olefi i talib? cito ilamat’s
& fic induacitex tali calefactioe cxa-fpatiuné & raucediné:pria ti ca
vi melior. Uertia clt Erigus capitisicaius ca eﬂ::qa ex frignrf: capitis
fic copreflio cerebrizex cuius copreflioe Auum: humores deorfum
- uerfus guttur & cana pulmais iducétes raucediné pp nimia hume
ctation€ cane, Q uarta € anguilla fiue comeftio anguillg:qa ex cfu
eius fleumara uifcola mulciplici¢ q ueniériaad cana pulmonisillic
adheretinducétes rau cediné.Q) uinea eft potus nimius:& maxime
qn itur dormiciizcuius ca eft:qa ex tali cana pulmonis é multi hu



mectatur:id uehemés humectatio canne pulmonis potiflima eft ca
raucedinis uocis Pm omnes medicos.Sexta eft pomu crudii:qa in
quanta cr!.lcltfl mulriplicat Heumarta:& fi fic ct hoc imaturu [tipris
cum fiue pontict gurcur exalperat, :
. € Hic rangun€ {epte
Ieiuna uigila caleas dape ualde labora gbus curat reama.Pri
Infpira calida modict bibe coprimeflatl  mii eft ab{tinéua fiue
Hec bene tu ferua fi uis depellere reama.  iciunitizqa p hoc mate
Si fluat ad pectus dicaf reuma catarrus  riareumaus dimiunit
Ad fauces brancns ad nares clto corifa ~ qa abltinétia exficcats

& md melius maturat
& cofumi€:qand nd hiis mdm cibalé inqagat agit i mad3 reumatis
& cofumit ed & caput minus rePiEE : & ergo dicie Aui.v.in trac.i.
.C.xiii.& op3 qdé ne patiés catarril & corifa repleat uérre cibis:qre
rrpieaf caput ¢i’.Secada e uigilia:qa illa ét € exficcatiua ceredri &
phibitiua afcéfus multog uapog ad caput. T ertii1 eft cibi calidi g
érinuic ireumate cii eft ex mi {rigida:qa p illos et tic digcrif m3a
frigida. Q aarcu € mulcts laborare:qa p hoc ét columit m3 reuma
tis:qa labor multus exficcat fupﬂuitates corpis:& loco itias dictio
nis ualdc:qdz’i cex.hicuelte;& tic fenfus elt qd i1 cura reumatis €t
ualec calere ueftib%:& hoc €t ueri eft maxie:n qi m@d reumatis elt
frigida, aicd eftinf pihratia aeris calidi:& hoc maxie i catarro ¢x
mg frigida:qa p acré in (piracil calida tic calefacicma & maturat.
Sexcii eft modicii bibere & pati fitim:qa p hoc ¢t m3 reumatis co/
fumi€ cii fitis fine modica bibitio exficcet:& €t p modica bibitio~
né nd repletficuc p mulc potil, Septiml et coprimere ﬂatﬁ:i.rez
tinere anhclita:iftud.n.ualde boni eft in catarro maxiea ca frigi/
da:qapifta recérioné anhclitus calefaciunt pectoralia:& (ic melius
digerit marcria frigida fleumatica faci€s catarrin& plurimailtose



& alia tagic Aui.lo.pal.dicés ¢ op3 ut afliduet calefactioné capitis
& elongationé eius a frignre:& minuatipm a fepl:Etriune:& pprie
poltauftra:aufter.n.replet & rarificat & {eptétrio coltringit & ex/
primit & minorat potil ag cogelate:neqz dormiat in die & firiat &
famé patiat & uigilet el pot:qm funt initidi curg.Rafis vo.ix.Al
ma.uult g patiés reuma d3 caucre ne iaceat {upinus:& rd eftine p
il decubita m@ fluac ad pté pofterioré:& cii pars polterior n6 h3
maaifeftos meatus p quos ma fluat timea€ ne fluat ad neruos & fa
ciac {palmi uel paralifim:& fifr d3 ab(tinere oino a uino:qa uinii &
uaporoft:& c multi calidi fic diffoluit materid & auget reumas
& filr nd d3 (aread fol€ aut ad igné:quia {ol aut ignis diffoluédo
materid augét reunazdeinde tex.in duobus ultimis uerfibus ponit
dfiam iter ifta tria noia.f.catarrus:bracus:& corriza.& (fat dfiain
hoc qd eft luere materid ad alia pté:ufi reuma € nomé coe ad oém
fluxtt materi¢ de uno mébroad aliud. Et ergo di reuma gfi ruens
ma:in coi th ufu :apiﬁ’ {olt pro noie coiad oém Huxii materi¢ a ca
pite:8 cotinet {ub feiltas tres fpés.f.catarri:branct:& corrizazun
fi illa md Auac ad pectus uel mébra uicina df catarrus:(i $o ad fau/
ces bracus:{ed fi Auat ad nares dr coriza. |
( In hoc tex.poitaun/

tor medicina curatiud  Auripigmétii fulphur mifcere memento
filtule dicés g emplas  His decet apponi calcem c¢omifce faponi
(tra facta exauripigs  Q uattuor hec mifce smixtis Jeeuor iftis
mento:{ulphure calce  Filtula curat quater exhis fi tepleatur

& {apoe fimul mixtis -

curat fiftulascuius ca eft:qa in iftis eft uircus exficcativa & madifi/
catiua q itentioes neceflario reqrun€in caratice fiftulg.de auripig /
méto dicit Platea.q elt calid & ficeti in Grro gradu diffoluit atera
hit co{umic& madificat:& {ulphur & fapo fm il etid calida funt



& ficcafulphur th uchemétiusiqa elt calidii & ficca inqrto gradu;
Sapu vo no.de calce dicit Aui.qg calx abluta € exficcatiua fine mor
dicatioe & cofolidat, Notada circaiftud @ filtula € nulnus aflidue
& piodice flués.i.fm diuerfa téporauel fm diuerfas lunatides:auri
pigmeéti o elt illud quo utun€ feulptores:quo faciiit adherere es
fiue metalla lapidib".fapn vo.i.fmigmaeftilla pinguedo alba fiue
~ nigra  mulieres lauat & madat ueftes:alia uocabula nota fiie,
- ~ Clnhoctex.autor poit
Offibus ex denis bis centenifq nouenis  niles: offiii détiti & ue
Coftat ho denis bis détibus ex duodenis  nag:hiiani corpis & di-/
Ex tricétenis decies fex quinquegguenis  cit. Primo g, ho conftat
ex ducentis & nouéde/
citn oflibus:pm t folénes medicing doctores.ut Ipoc.Gat’ R afis:
Auer.& Aui.Ofla hois {at ducéta 8.xlviii.l3 i particulari enume/
ratioe oflitn difcoueniae:& itud uultille cois uerfus.Offa ducétena
funt atqGrer dwodena.Sectido dicit g h6 d3 hietriginta duos den
tes. & iftud intelligédﬁ elt coiter:& ut plurimti i hoibus pfeétis:alif
qi.n.cotingitaliquos hoies nd hfe détes Jttuor extremos g it poft
molares:& in talib’détes {Gt.xxyiii,th:& alig caréchis détib’ulti/
misi pueritia trn:alii in pueritia & in iuuetutetita g noeis nafciit
donecfint fenes:alii tota uita.Circa iftud [cied eft ¢ Pm Aui.in.is
doc.y.fum.c.de ankthomia détiii.Inter oés détes duo uocantdua/
les:& funt duo dentes anteriores:& duo Gdrupli iuncti dualibus a
dextris & finiftris:& ta duales qua drupli {unt duoin fupiori ma
dibula:& duo in inferiori:& funt oés ordinati ad incidédi:8 ideo
aqbufda incifores uocant :& fpﬁl‘r duales:& poft iltos dentes {unct
duo dentes q uocant canini fupius:ﬁi duo inferius imediate coiun/
cti Gdruplis:& officiti eos;: eft fragere dura:®l poft illos funt greaor
déces molares a dextris & a finiltris truor ta i fupiori quaii feriori



madibala:& poft iftos in aligbtis et densunus fenfustda dexeris§
a finiftris:& ¢4 in inferiori g {upiori madibula:in aligbus Yo no:&
funt it détes molares & détes fenfus oés ordinati ad molenda:&
(Gima torias numeri dentif eft.xxxit, uel.xxyiri.in no hitibus den
tes fenfus.{.Gteuor duales:quartuor quadruplis& quattuor canin
;xvi.molarcs:& quactuor dentes fenfns. T ertio dicit g homo bi3 tri
centas & feptuagintaqng uenas ut poflet patere enumerati eas.

€ In hoc tex. enume

rac.Prio autor humos  Q uattuor humoresi haano corpe oftac
tes q {tit neceflarii ad  Sanguis cii colera fleuma melancolia
A(toné humani corpis:  Terrameld.aqfleg.8 aer faguis col.ignis
& dicit g, Getuor {unt

humores i humano carpure.f;fanguiszﬂeu mazcolera:& melacolia,
Seciido onditnim & coplexion€ cuiufq humoris p hoc qd copat
untiquécg uni elemeétone:& u}ilt P melacolia eft frigida & ficca:&
fic copat terrg g filis nature elt.Heumaeft frigida & humida:& fic
cdpatad:fanguis eft calidus & humidus:& fic copatacri.fed cole/
ra eft calida & ficcas& fic copat ighi.& ilte fenfus écp3 i his vlib?
Humidus € fanguis:calet:elt uis aeris illia Alget:humec‘:ﬂfu mazilli
uis fit aquofa, Sicca calet colerasfic'igni it fimilata.Melacolia fri/-
oet ficcagfi terra.Ec pro maiori itellectu {ciédii eft g Pm Aui.in.i.
doc.iiii,c.i.qttuor funt humores i corpe hois,{ .fanguis:ﬂeumamm
lera:& melacoliasut dictia eft.Inter quos fanguiselt melior.Primo
quia eft materia fpirituﬁzin quibus uita cofiltit:& ois opatio uege
tatiua uitalis & afalis, Secido quia sformis elt cii principiisuice,
Eft.n.calidus & humidus tEpate.Tertia quia plus nutric & reltau/
ratdepditii ceteris humoribus.Etucad unn ficdicerezeft thefaurus
naturgex cuius pditione fequitmors (tatim:deinde fcquit fAeuma
in bonitate,Primo qa aptd € ut tpe neceflitatis fiac fanguis:&ideo



nhz pprid teceptaculit:fed incedit cii fanguine.Seciido Jauici/
nus € radicali humidoz:g, eft uelut bafis uite. Deinde fcqﬁif' coleras
q1 parcicipatca ngdlicalore quadiu mélura feruat:deinde eft meli /
colia ucluc fex & fordicies elongata a principiis uitg:inimica letici ¢
& liberalitati 8 conata fenio & mort:, Seciido (cicdi pr;:: diuifione
& diffinitide humos ¢ fanguinis dug funt (pés.Godlis & inndlist
ndlis elt cuius color € rubeus.f.ucnalis rubeus obfcurus:& arteria
lis rubeus clarus malo carés odore:& et walde dulcis:& hoc p re/
{pectiad alioshumores. Innataralis eft du plex. Na qdaeft inglis:
qlitate.[.qui e(t mutatus a coplexioe bona in [e fine alterius humo
ris comixcidesalius cft inilis pp humoré mali ei admixci peccaté
qlicace {ubftaria uel Gritate uel in pportide alteri? ad alreg:8 ifte €
duplex.IN4 qda eft no nglis ex pmixtione mali humoris quiab ex/
tra fibi fupumit alius e[t no n3lis ex pmixtioe mal humoris gene/
rati in iplomet fanguine:quﬁda pars {anguinis putrefacta eft:ficuc
& eius fubtile cover{um elt in colera:& groflum in melancolid:ucl
illa colera:uel illa melacolia:uel utraqp mafic in illo {anguine:& ifte
fanguisno ndlis cx admixtide mali humoris multiplicicer diucrfifi
catur a ndli, Pritho in l'ub{lﬁtia:gla groflior & turbidior eft cii fibj
mi{ce€melacolia:uel fubtilior ci fibi mifcet colera citrina uel aquo
fitas.Sectido in culare:qa. e(t declinas ad albediné ex pte fleumatis
uel ad nigreding ex parce melacolig. Tertio in odore:qga fetidior eft
ex admixrioe putridog: humos: uel oino odore caret ex admixtide
crudog:.Q) uarto in fapnrezqa uergit ad amaritudiné ex admixtio
ne colerg:uel ad acetofitaté ex partemelacolig:uel ad infipiditaté ex
parte fleumatis.Fleumatis $o nilis & dug funt (pés.findle & indle:
natarale eft g, elt apta:utinaliquo tpe fiatr fanguis:qni eft fanguis |
1o bi coctus.Er et qdda modus dalcis leamaticis ¢ noualde exi/
(ic frigidums:imo corporis coparatione eft frigiditatis pauce:fan/
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guinis Vo coparatide & colere rubeg eft frigidi:& eft niliter alba:
& d iftud Aeuma dulce extenfo hoc noie dulce ad oés faporesde~
lectires gultii:qa alio md ittud fleuma ndle nd eft dulce:ca fic infi/
pidd aquofum & fapori a§ multl ppinqua:& nd fecit ng ifti fleu -
mati ppriti receptaculifficut colere & meldcolie fecit:fed fecitipm
trafire cii fanguine ut tpe neceflitatis uertat in fanguiné:qa h3 fiti-
tudiné ppinqua fanguini:& iltius Heumatis dug func neceflicates:
& una utilitas, Prima utilitas €:ut ficiuxta mébra ad hoc ut opent
in eo eop: uirtutes & coquat & digerac & nutridt ex eo cll membra
amiferint nutriméta g, cdlueuit ueniread ipfa:qd é fanguis bonus
PP reteationé materi¢ fanguinis:q qdé retétio a (tomacho & cpate
fit pp aligs cis accidérales.Sectida neceflitas eftsut mifceat ci fan.
guine & reddat ipm apti1 ad nutriend mébra fleumaticas: cople
xion ficut cerebri & nucha:in quos: fanguine ca nutrituro notabi
lem fleumatis parcé effe op3.utilitas ¥o eius eft:ut humeétet iuncta
ras & mébra § multa mouent ne deficcent pp caloré q puenit ex
motu & cotricatide.euma Yo inaturale poe dinidizprimo ex parte
{ubltatic. Ecfic quodda et mufcillaginofii:& eft Aeuma:fm fenfi
diuer{d i fubtilitate & grofiicig in fuis ptibus:& d mufcillaginof&
pp filitudin€ qua h3 ¢ mufcillaginib?extractis a feminib?:aliud €
feuma groflum:qdapparct eglei fubftatia.i.in fubtilitate & groffi
«cie:pm iudicidl {enfus:fed Pm ueritaté diverfi eft in {uis partibus:
& diflenma crudi:& iftud mulciplicai" i (fomacho & in inteltiniss
& pp ipfius expulfioné a ftomacho pcepit Ipocras fieri uomitd in
méfebis:& ad eius expulfioné ab inteftinis tatuit nd colerd defu/
ere a ciftia fellis ad inteftind ieiunt.& cdfequétcr ad alia inferioras
quatenus abftergeret illud fleana ab orificiis inteftinog::& faceret
ipm defcédere cii fecibusimultiplicaf etid interdd in uenis fpalr in
fenib? pp diminutioné digeftiois:& illic mora trahés paulatim au/



| getur & ingroflat’s8 cii ab eo tadé grauctnG:& nd poflicipm pue
- nas expulfionis ordinarias expellerc faciés de poflibilibus qd me/
| liuselt clogatipm a corde & aliis mébris intrinfecis:& mittic ad ex
trema & {palr ad tibias:qa {ua grauedine ndir tendit ad inferioras
- &ilta eltca:gre tibie fent infant infAatione relinquéte fouea polt
[‘ impflioné digiti {pdlr circa nocté:& in pinguibus & folitis nutriri
- humidis:aliud eft leuma ualde fubtile:& eft fleuma aquofa fife ag
- aliglr infpiflare:8 fgpe nuenitin faliuis & fputis maledigerentii
- & nimjs bibétin & a cerebro ad nares diftillare foleci pricipio cori
zag:& cti p decoctioné ingmffaf couertit i Heuma groflu aucmu
3 fcillaginufﬁmliud eft Heuma ualde grofia albii uocati gipfetis& €
- Heuma:cuius fubtile fuit refolutéi pp nimia mora eius in itcturis:
- & groflum remafit gfi lapidificaci: Etiltud Aeuma facit podagra
" nodofafere infanabilé. Aliud € leuma uitrea & eft Aeuma fpiflus
groflum fifeuitro liquefacto colore:uifcofitare & podere.Seciido
. diuidi€ Acuma inaturale ex pre faporis:nd quodda eft fleuma dulce
g fit ex admixtice {anguinis cii Heumate.& {ub ifto ét cotinet flcu
- ma un&uofa g fit ex admixtice unctuofitatis fanguis:ficut quod-
da fleuma uitret.Aliud é Heuma fal{ti faéti ex admixtide colerg.
-~ Etiftud et magis mordax ficcius & lenius cgteris {péb? leumatis:
- pp colerd qua {ufcipit in fe g ficca exiftit lenis & acuta:& hoe Heu, .
‘ma fgpe repi in fleumaticos: (fomachis potantit f¢peuina fortia
- & utéti falfis 8 acutis:X adherés (tomacho caufatiterdii fitim cla

morofa:& diu currés p inteftina qiqs excoriat ea:& iducit diﬂ%ntf:
¢id:& i ano frequéter iducit forte tenafmoné:Aliud eft Aeuma ace
tofli g fitqfigy pp melicolidacetofa fibi admixta:& qnqs fic pp ebu
| lition€ q accidit leumaticis:ficut accidit {uccis dulcibgfru&uﬁ:qfl
| primocbulitic:& poftea acefcin® itud Heuma fgpi'_’} apparcti(to/
. macho male digerentin g in aliis partibus.Nﬁ ad os ﬂnma_thi ndalr
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,pﬂu.it melacoliaad defideriii {ufcitadi:qua deorfum cadens gy
Heumati mixta reddit ipm acetofii:& hoc cognofcit pructusacis
dos:& interdd fleuma tale generat i (fomacho p uid ebulitidis a de
bili calore ex chilo:aliud € Heuma poticii:g qnq; cauf; at pp admix
tion€ melacoli¢ porice:8 iftud raro repit pp raritaté melacolig po~
ticg:q Vo caufat pp uehemété infrigidationé ei’ § humiditas cius
congela€ & aligliter ad terreftreitat alterat :82 nd fupuenit ci calor
debilis q faciedo ipm ebulire couertat ] pim inacetofitaté:nec co/
lor fortis q digerat ipm & couertacipm in fanguiné:colerg $o {pes
filr dug funt.{,nglis & inglis. Colera nlis eft {puma fanguinis:cu,
ius color eft rubeus clarus.i.cicrinus in ultimo gradu citrinitatis:fi/
cut capilli (afrani:& eft leuis acuta & gto magis fuerit calida erit
maioris rubedinis.Et ifta colera poltq generata elt in epatediuidi€
in duas ptes:quag una trafit cfi fanguine ad uenas:& alia parstraf/
micti€ad burfa fellis:Pars aiicilla colerg § erific cix fanguine pene~
trat ci o ca neceflicatis & ca ucdilitatis.[Meceflitas et ut mifceatcit
fanguine ad nutriéd Gmébra colerica:& utilicas eft ut fubtiliet fan
guiné & faciat ipm penetrare i uenis, Pars 4t illa q teafit i burfam
fellis crafic illic ét pp neceflitate & utilitaté:neceflitas et dopex:q/
daelt neceflicas corpis totius.f.miidare i pm a {upfluitatibus coleri
cis:alia eft refpecta butfe fellis:& eft nutrire ipfam,Viilitas €t du~
plex eft:una eftabluere inteftina a fecibus & Aeumate uifcofo adhe
rétes eis:altera eft pigereiteltina & mufculos ani ut fentiat @ Eeis
nociuu & emittac egeltioné:& huius rei ﬁgnﬁ €g colica ﬁ;pe acci
dit pp opilationé factd in foramine g, pcedita burfa fellis ufg;ad
inteftinascolera Yo inaturalis duplex elt:nam una eft inaturalis PP
cam extrinf{eca g ci admifcet . Alia cft inaturalis Pp camin fe:quia
fubftatia eius nd eft nacaralis:colera inaturalis pp cam extrinfccas
alia eft fcita & famofa:& eft illa cui fleuna admifcet:& di famofa



fiue €t notazqa fepiflime generati folet.Et ex hac colera fepe fit ter .
tiana notazalia cft q eft minoris fame:& € illa cui melicolia eft ad/
mixta.colera Yo famofa uel € citrina:& gencraf ex admixtioe Heu
matis {ubrtilis cii colera naturalizuel eft uirellina fitis uicellis ouoRs
& ge:neraf ex admixtione fleumatis oroflicii colera nli.colera o
minoris fame fit duobus modissunus eft qii colerai fe aduric s& fit
cinis a quond feparat’ pars {ubtilis colerg:fed cii eo mifcef:& hac
colera eft peior:alius € melacolia colere de foris adueniés cii ea mi~
fceatur:& hac colera et melior alia:& elt eius color rubeus:fed nd
clarus nec oridus:imo eft magis filis fanguini uenali:colere ¥o in
naturalis in ppria fubftacia fine alteri” humoris comixticesalia et q
fepius ghat i epate:p hoc qd fubtile g eft i fanguie adurit & crafic
in colera:& gm[fum { melacolid:alia et q in (fomacho magis gﬁaf
ex cibis malis nd digeftis fed corruptis:uel gﬁaﬁ' in uenis ex humo
rib? aliis:& iftius colorg due fiit fpésind §da eft praffina filis colori
prafli nigri q gﬁaf ex uitellina qfi aduri€:naaduftio facit in colera
uitellina ni gredinE q comixta cll citrinitate gﬁaf color uiridis:alia
eft eruginofa filis i colore eruginieris:& giat ex praflina g prafi
na trh aduri€ :donec ficcet eius humiditas:& in cipiatrediread albe
din€ pp {uaficcitaté:& ifte dug ultimg colerg male ftic & uenenofe:
eruginofa ti maior eft. Melacolig $o fpés il dug funt.{.naturalis
& inaturalis:naturalis et fex boni fanguinis & turbulentia & fup/
fuitas:cuius fapor et medius inter dulcediné & ponticitaré:& ifta
meldcolia cii generata eft in epate partit in duas ptes:quag: una pe
netrat cl1 faguie & manatci o ad uenas:alia trafmitti€ ad {plené:
pria pars penctrat cii faguine pp neceflitaté & utilitaté:neceflitas €
utmifceat ci fanguinead nutriedt mébra melacolica frigida & fic
ca ficut ofla. Viulitas € ut uxibilitaté fanguis nimia coerceat:& ui
gore corpulétia eius cf;’rdenfc_t:_dunec fiat pars folida mébrog: duoge



que d3 utrire:alia pars § fanguis nd idiget uadit ad {plené ppne/.
ceflicaté & utilicarésneceflicas elt duplexiuna elt Pm totll corpu s.fe
ipm a fupfluitate melacolica mudare:alia eft pm {plené.f.ipm nu/
trirezutilitas vo pcedit ex ea pphoc g ipfapfuitad qriﬁciﬁ (toma
chi exprimédo humidicaces gsillic uenic:ficuc mulier mulgédo ex
primit digeftis lac ab uberib” uaccg.Et haxc utilitas elt duob’mo.
dis;uno mé 1pfamulta otringic & infpiflac & coforeatorificia (to
machi.Seciido qa facitiore tomachi comotioné pp acreding cius
8 exficcat famé & facic defideriti, Melacolia yo inaturalis eft ficac
res adufta uel cinis refpectu aliog: humos:& ei’ eeuor {ut {pésta
mofg:l3 plures fint no famof¢.Prima eft g eft cinis coler¢:& €illud
P aduri€de colera:& hoc {pés eltamara,Secuda clt q eft cinis Heu
matis:& illud g, fuic adultil ex fleumnate:& fi flcuma g adulta elt
fueric ualde {ubtile & aquoft:tiic meldcolia ex eo genita erit falfa
i fapGrE.Si at fucrit fleuma groflu g;adurif stlic cinis eius autme
lacolia ex ¢o gnata tedit ad acerofitaté aut pﬁticirarE.Tcrtia etqe
cinis fanguis:& illud qd adultii eft ex fanguine:® hgc meldcolia €
falfa pas; trahés ad dulcedin€.Q uartaelt §é€ cinis melacolig nalis.
& fi melacolia ndlis ex q fit fueric {ubtilis:tiic € multa acetofa:& cu
effundit fup terra ebulit:& eius odor cft acris:& ab eo fugilit mu/
{ce& aialia, Si Vo talis meldcolia naturalis ex qua fit fuerit groffa:
erit minoris acetofitais cil pauca ponticitate,

C Hic ponit autor fi/ X3

gnapq cognofcerepol ' Natura pingues ifti {untatgziocantes, .
fumus hoiem fangui,  Semp rumores cupitit audire frequétes
neg coplexionis:quoge.  Hosuenus & bach’delectat fercala rifus
Primii € g fanguincus  Et facit hos hilares & dulcia vbaloqntes
elt nataraliter pinguis  Oib? hij Rudiis habiles {tit & magis apti
8 no debem’ itellige,  Q ualibet ex canechos leuiter mouetira



Largusamashilarisridés rubei cpcoloris  req fanguineus fit pin
Cantas carnofusfatis audax atq bcqigng guis pinguedine pprie

accepta:qa tale fignifi/
cat femp frigiditaté coplexionis.ut uule Aui.ii.in doc,iii.ca.iii.fed
eft piguis piguedine extéfa ad multa carnofitaté:qa € multi carno
fus.Vulc.a.Aui.loco pal.g, multitudo carnis rubeg cii decéti firmi
tate & no laxitate eius fignificat coplexioné calidd & humida glis€
fanguinea. Ec 15 eft:qa multitudo carnis rubeg artefta€ fup fortitu
dine uirtutis aflimilative & multitudine fanguinis g uigét & inua
lefciit calido & humido:tefte Gal.ii.coplexionii dicére. Multitudo
at carnis multitudine fanguinis gﬁaf . Calida1 vo pfecte digerés &
a{limilas carnis fnliditaté'npaf dicitetra Auic.lu.pal.q; o€ corpus
carnofum fine multitudine pinguedinis & adipis elt fanguineum.
Et idé uulc Gal.ii ;tEgni.ca.illn.Humida vo & calida craflis.Secii/
dii cft g, elt iocofus. (. pferés vba aliosad rifﬁipuncﬁtia uel letus:&
‘hoc € pp benignitaté humoris fanguinci Jpuocatis hoiem ad I¢ticia
& iocaditate PP {] pus claros & pfe&os ex fﬁguine gﬁatus.Tertiﬁ ¢
@ libéter audit fabulatides iocofas:cadé de ¢a.Q uarti elt g, incli/
natus et ad luxuria pp calidicaté & humiditaté puocatifi ad coird,
~ Q uita € g talis libéter bond uini pntat{Sexti'i elt g libérer come
dit bona cibaria:quog: ca pot efle:qa talis appetit fimiliora cSple-
Xiois eius g {at bona uina & bona cibaria.Septimﬁ € talis de fa
cili ridet:cuius cd €:qa fanguis puocat ad rifu. Octaui € g, talis €
hylaris.i.hylaré facié¢ amabilé & ioctida hiis pp uiuacitaté coloris
& formofitaté cﬁplcxiéfs ex coplexide fangui nis. Nona eft q talis
pfert dulcia uerba pp amicabilitaté naturg fanguinis, Decimi eft
@ talis € aptus oi bus artibus.i.de facili por addifeere qualibet arté
-pp uiuacitaté & plpicacitat€ ingenii cius.Vndecimit eft g, talisno
facile irafcit ;8 itud puenit pp humiditaté eberanté teruoré colerg
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puocatisad ird.Deide tex.i duob?ultimis #ibrepetitaliq figna di
¢ta& alig addit.Prima € g, fanguineusé largus nd auarus:fed libe
ralis.Sccudi € P talis € amas fiue amorofus. Tertiti & P talis € hy
laris.i.hnsuuleh iocada.Q uareti € gy talis gfi (emp viriderc:quoge
oium ca € benignitas {aguis ad ifta p uocaris.Q uitt €q talis €ru
bet coloris.uulc.n. Auai.lo.palig color cutis rubeus fignificac mulci
tudiné fanguis:& d3 iftud irelligi de colore rubco cii quoda {plen
dore & nd de rubco fufco Glis repiri folec i uultib? hos: q libérer &
abiide bibiit fortia uina & utuat {alfis & {; pébus acuris:qa talis fi/
gniﬁcat lepra futard.Sextd € q talis libéter cantat uel audit carare
pp letd eius animﬁ,Scptimﬁ € @ talis € carnoflus pp cam priusdi |
&a. O&auti € o talis eft fatis audax pp caliditaté fanguis g elt ca
audaci¢. Nonii € g, talis € benignus pp fanguinei hiioris bonitaté,
( Hic poit autor que

dafignap qua cogno  Eft & humor colereq cSpetit impetuofus
fcere poflumus hoiem Hoc genus € hoim cupiés peellere ciictos
colerice aplexiois. Pri  Hileuiter difctit mItia cded it cito crefeiic
mu elt @ colericus cdt Inde magnanimi {unt largi {ima petétes
imperuofus.i.faciesré  Hirfutus fallaxiraflcens prodigus audax
ci ipetuscuiuscaé:qa  Altutus gracilis ficcus croceigs coloris
fupfluus calor qeftin

colerico mouct ad ipetin:& ergo etiauult Auic.ii.in dnc.iif.c.iii.qd
opatides excefliui motus fignificat caliditaté, Sectidi eft o talis €
~ cupidus honoris & appetit efle imprimis fedibus & peellere cuns
¢tos alios:cuius cd e(t:qa fupfuus calor pnificatanima ad arroga
tia & temeritaté, [ ertit eft @ ilticito difclie:& hoc PP {ubtilitatem
humoris colerici:& eius caliditaté,Et crgo etiddicit Aui.loco pall,
qél incellectus.i. ,pmptitudu & uinacitas ad intelligentid fignificat
caliditate coplexionis,Q uartii eft gy ilti multh comedunt:quia in



ipfis fortior et calor diger@s & maior refolutio g in alifs corpibus;
Q uinti € g ifti cito crefciit.i.pueniiic ad augmett:& hoc pp for
titudiné calorisnglisin eisqeltca augméti.Sextfi et g ifti facma
gaanimi.i.no potétes tolerare iniurias: & hoc pp caliditaté in eiss
& ergo digit Aui.lo.pal.qd pag pati ab unaquagre.i.patientern (e
reddere fercat caliditate, S eptimi € g ilti funt largi:& hoc refpe/
¢tu illos: gbus_honnres accidere pnt.Octauii é ¢ iltiappetiitfiima
J.J0mas dignitates & officia pp cam fecadi figni, Nonii g, coleri
cuselt hirfutus.i.pilofus:& his multos crines pp caliditat€ apienté
poros:& mouét€ m33 pilo: ad cuté.Ec drhirfutus §fi hircos fegns:
qa iter oia aialia bruta hircus h3 ogiores crines,Decimil eft ¢ ipfe
elt fal[ax.i.deceptﬂrius. Vindecimi eft ¢ ipfe eft iralcés.i.de facili
irafcit pp caliditaté.Et ergodicit Aui Jo.pal.q ira frequés & a leui
ca fignificat caliditaté:& hoc€ pp faciliraté comotidis colere & ebu
litiois faguis circa cor.Duodecim & P iple et P dfgus:ga’ largusé
in exponédo pp honores hfidos.Decimiitertiti € @ talis et audax:
qa audacia €t puenit pp nimia caliditaté & maxie cordis. Decimia
gretelt g ipfefit aﬁutus.i.cautus.Decimﬁgntﬁ € talis gracilis
+1,n0 groflogs meébros: neq; multg carnis pp fupfui caliditaté ues
heméter refoluété. Decimiifexca é @ talis € ficcusdimacer pp ficci
taté cEplcxiEis.Decimﬁfeptimﬁ € ¢ talis € crocei coloris.i.citrinis
& ergo dicit Aui.lo.pal.g color fubruftus fignificat colerg dai.
CHic ponit autor
Fletia uires modicas tribuit:latofq; brequi ~ alig figna coplexiois
Flefia faci pigues:faguis reddit mediocres  Aeumatice,Primii i
Ovcio 05 {tudio tradunt:fed corpora fomno gnil eft paucitas ui/
Senfus ebes tardus motus pigritia fomnus  riftsHetatici.n.pau.
Hic fomnolétus piger i {putamine mulcus,  citas uires habét pp
Eft haic fenfus ebes pinguis facit coloralb?  paucitaté caloris na
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turalis a quo ois uis h3 exorditi, Seciidd eft g, leumatici funt fati
& breues:ga in eis et paucus calor naturalis no fufticiés extendere
corpus in longiiiextendit igit corpus Pm latii. Tertid eft ¢ Heuma
tici {unt pingues pp eog frigiditatem & humiditaté: & ergo dicit
Aui,lo.palt, g, pinguedo uel adeps fupfua fignificat exceflum fri~
giditatis & humiditatis & coplexioné corpos: frigida & humidas
ga {anguinis unctuofitas g et ucriufeg materia cii refudac a uenis
& obuiat mébris frigide uel remifle calidis coagulatab cos: frigidi
tate uel remiffa caliditate & fit piguedo.ut ualt Gal.ii.c3plexiond.
Et poltea fubdit hic textus ¢ fanguinei func mediocres:{upple in
logitudine & breuitate, (Q uartii eft ¢ fleumatici magis ad ociain
clinan€ quaad f{tudia PP fri gidimté mouente ad ocia & pigriciam,
Q uintd € ¢, multd dormitie:& hoc eft pp muled humiditaté eoes
& etid puenit multus fomnus pp frigidicaté.uc inuit Aui.lo. palt.
Sextil elt g, fleumatici funt duri ingenii:qa ficut uinacitas intelle.
Ctus & pfpi cuitas ingenii pueniic pp natural€ caliditaté:ita ebeta
do intellectus & duricies ingenii pp contrariii.{ frigiditaté.Septi
mii € g, fleumatici funt tardi motus:& hoc etia PP --frigiditaté qua
facit motfi tardiizficuc caliditas uelocem .O&aui eft ¢ funt pigri;
Nonii g, fomnus in eis eft longus.Q uog: ca eadé elt cii pradictas
Poltea ponuntduo alii uerfus recolligentes figna predicta cit qui/
bufda aliis, Prim et Heumaticus et fomnolentus.i.inclinatus ad
multii fomni.Secundi eft ¢ ipfeelt piger.itardusad omné ope/ |
-rationé, Tertitl elt ¢ eft multi fputi ppter humiditatem in eo abi
dantem tnulti'plicariuﬁ {puti, Q warch eft ¢ taliseft obtufusin fen
fibus:& nedi in fenfibus:imo etia in incellectu. Q uinti eft g, tas
lis eft pinguis.Sextil eft o talis eftalbus in facie,Albedo eni catis:
& maxiine faciei ﬁgm"i elt prinatiois fanguinis aut pau_citasi_s eius
cum frigiditate,ut dicit Aui,loco preallegato,



Reeftar adhuc triltis colere fubie nigre. € Hic ponit ator alig
Q ugereddit prauos:ptriftes paucalogntes figna coplexiois mela,
Hi uigilat (tudijs:nec més eft dedita {ono colig.Primi eft praui/
Seruat ‘ppuﬁtﬁ:ﬁbi nil reputant foretutti  tas.meldcolia.n.reddit
Inuidus & triftis cupidus dextreq; tenacis  hoies prauos & malo/
ING expis fraudis timidus lateiq coloris  rii mog:: quéadmodi
fﬁtg feipfus'i'terﬁciﬁt.

Sectidi et mulea triltitiasmelacolici.n.mulei eriftes funt ue pluri,

mii pp {piis melcolicos turbidos & tenebrofos:ficuthoies leti fut
Pp {piritui claricate. Tertiti € taciturnitas;melacolici.n.cacidi fue:

& paucose uerbog pp frigiditaté:ficut nimia garrulitas puenit pp

caliditaté. Q uartii eft g, melacolici funtapti ftudio:qa femper cu

piunt effe foli.Q uinta eft g tales func infomnolentiznec bene dor

miunt ppter nimia iccitat€ cerebri 8 ppter fumos melacolicos ¢

moueétes in eis fomnia hﬂrribilia:gbus excitanta fomno.Sexti cft
@ tales funt tenacis ppofiti.i.ptinaces:8¢ cii aligd in mente habent
diuretinent:& difficulter placabiles {unt:& hocppter ficcitat€ coge
 quz nofinit ppofitd cito mutari, Septiml eft ¢ melancolici nihil
reputant eis efle tutii:imo femp timent:& hocelt ppter {piritud te
nebrofitatem:poftea in duobus ultimis werfibus ponunt aliqua ex
fignis pdictis & aliqua addunt .Primi et g, melancolicus eft inui/
dus.Secund eft @ elt triftis. Tertium elt g cft auarus.Q uarti eft
p elt tenax.i.nihil uolens exponere & male foluens. Q vintum eft

@ eft fraudulofus:fimplex:& propterea homines melancolici funt
deuotismuleum legentes:iciunantes: & alias multas abftinétias fa/
cientes.Sextum eft g eft multum timidus.Septimum eft g eft [u/
tei coloris.i,terreltris fiue fufci coloris.Color enim fufcus & maxi/

me i uiriditati apprnximat:ﬁgniﬁcat dominium mclancoliz fm

Rafis.iii.Alman.in princi.
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Clnhoctex. Prio po  Hij funt huthores qui pftac caiqy colotes
nic colores cofequétes  Oibusi rebus ex Heumare fic color albus
coplexiGes : & dicit g Sﬁgu ie fit rube”:cola rubea quog rufius
Aecumaticusealbico Si peccet {aguis:facies rabetiexrac ocellus
loris: fed colericus eft  Inflant gene corpus nimitigy grauatur
rufft coloris & fangui  Eft pulfufc; fregns plen’mollis:dolor igés
neusrubei:X demeld Maxime fit frontis & coft patio uentris
colicodicitifine pces  Siccaqs lingua fitis & {onia plena rubore
dentiii 9{uii & deiftis  Dulcor adeft fputi funtacria dulcia queqg
oibus dicti eft prius; | o3 |
Seciido ponit.xiii.figna fupabiidatis fanguinis:quoge. Primii eft P
facies elt rubea pp afcéfum fanguis ad caput & facié.Seciidi é P
oculi plusuident exire folito pp extéfion€ qua facit fa‘nguis-m uled
plicatus. Tertiil eft g gene inflant pp fifem cam,Q wartii é p ot/
pus totl grauat':qa nd fuppeditatnon fufficiés regere humores &
fultétare debite corpus, Q uinti eft g, pulfus fic frequés pp calidi
tat€ qua inducit fanguis multiplicatus,Sextd eft ¢ pulfus eft ple
nus pp multitudin€ uapog: calidog: & humidog.Septimii € g pul
fus eft mollis pp humiditaté nimia mollificanté arterid, O&taud &
> dolor fit in frote:8C hoc pp fanguiné multiplicatd in rethi miras
bili.Noni eft ¢ ucter cofti paf JA.dutus fitznec bi affelant pp caliv
ditaté nimia exficcanté feces.Decimii et ¢ lingua fitficca pp fimi-
lem cam.Vindecimii € ¢ fitis eft magna pp exficcationé orificii (to
machi ex nimia caliditate.Duodeciml eft g, fific fomnia declinan/
tia ad rubedin€.& iltud uule Aui.ii.in doc.iiisc.yii.dicés:& {fomnia
qu illud fercac.fiabiidaria fanguinis funt ficut cii homo i fomnis
res uidet rubeas aut fanguiné multd ex fuo corpore exire:aut {e in
fanguine natare: filia.Decimiitertiii eft ¢ fputit et dulce pp fan
guinis dulceding,Notadii cirea iftud qd ficut haee ponuntur figna



fupabiidatis fanguistita qd4 é poniit figna Tupabiidatic aliog: hus
mos fub gbufda ¢(ib”:figna qdé fupabudatis colere {ub iftis 9fib?
A ccufat colera dextre dolor afpa lingua, Tinnitus uomitufcg fre/
qués uigi I:_;itia multa:Mulea fitis pinguis egeftio torfio u€tris:[Nau
fea fitimorfus cordisslanguefcit orexis:Pulfus adeft gracilis durus
ueloxqg calefcés:Aret amarefcit incédia {opia fingit.Signa o fup/
- abdacis Aeumatis fub iltis $ib%:Fleuma {upgredi€sppriasi cor/
pore leges: Os facit ifipida fattidia cerebra faliuas:Coftag: fdachi
fif occipiti{q; dolores:Pulfus adelt rar” tard’mollis inanis:Precedit
fallax fatafmata fomnus aquofa:Signa $o fupabiidatis melacolig
{ub his vfib”’sHumos: pléo dii fex i corpe regnac:Nigra cutis dur”
pulfus teauis & urina:Sollicitudo timor & triftia fonia eps:Accre
3 ft_:et_ rugi t":fapdr & {putamis idé:Leuaqg peipue tinit & fibilat auris
_ CIn hoc tex, autor lo
Denus fepten’uix leubothomid petitan?  quitde leubothomia:
S pus uberior exit pet fleubothomiam & primo oftedit ztate
Spiritus ex potu uini mox multiplicatur  requifita ad Aeubotho
Humurﬁq; cibo damnil lente reparatur  mia dicés ¢ an’.xvii,
Lumina clarificat fincerat Heubothomia  uix petit fleubotomia:
Meétes & cerebrii calidas facit e€ medullas - & pro ifto dicic Gat,
Vilcera purgabit (toachiiuétréq coercet  ixi.de igenio g, pueri
Puros dat fenfus dat fomnum tediatollit  nddebét Heubothoma
Auditus uocem uires producit & auget i nifi héant,xiiij.anos
| | ad minus:& caeft: qa
i:nrpa puerog: funt facilr refolubilia a calore extraneo:& i5 debilis
tant malti ex enacuatioe forti facta p fleubothomia.Ité qa indiget
- nutriméto duplici de ca.f.pp nutriméta & augmentus 10 minutio
fanguis nd copetiteis.[téqa facile diffolutita calore extraneo fuffi
cicqd ab eis diifuluif' sgre no indigent Aeubothomia.Et ci_rca ittud



[

fciedi eft g ficut fleubothomia nd cSuenit pueris pdictis:(ed caué
da é:ita ét € cauéda i magna gtate.f.fenii.ut uult Gal.ix.megategni
qa Pm Gat.& Haly*iii.tegni’i coualefcérib? & fenib’elt paucus fan
gais bon? & multus malus:fleubothomia igit rapiet bonii & dimit
tet malid:& inuit Aui.iiijd casxx.de fleubothomia:& id in talib’nd
copetit Aeubothomia.Seciido ponit nocuméti fleubothomig:® &
¢ (piis uberies exetit p leubothomia:cuius o pot e€:qa ca mulca
euacuatioe fanguis g fit p fleubothomia necefle eft & multituding
(piritufi euacuari, T ertio tagit remedia p g {pas emiflirefocillan€ s
& iterato multiplieant:& dicit g, ex potu uini fubito regencrantur
{plis:qa oium {ubito nutriétiGi maxima eft uinG:ut prius dicta &
& fpis éc rcgeneranf & refocillantex ciboifed hoc fitlente & nS {u
bito ficut ex uino:& cibus q d3 dai erit digeltibilis:& mulei {agui
nis gndtiuus:ficat oua forbilia:& filia.Et circa iftud {cieda eft g I3
cibus regeneret {pis poft leubothomia:tn debét cauere patientesa
multo cibo i pria & fecidadie:Vn dicit [{aacin dictis:cibus eft efs
minuéduas & potus augédus.{.refpectu cibi:nd ti refpectu fux co
{uetudinis:imo minus debét bibere g ante fleubothomia:qa wirtus
digeftiua debilior eft. Q uarto ponitautor.xi.iuuameta fleubotho
‘migdebite facte.Primii eft g tépata flcubothomia cofortat uifums
qa minuédo humores & minuit cffumationé ad caput & repletio”
né eius:offufcates uifum.Sectidl eft g, clarificat:& fincerac menté
& ccrebei pp filem.cam, Terciii é P calefacit medulla:quia minuit
fuflpuitates g ad ed ueniétes ip{a ifrigidat. Q wvarth € g, purgat ui
{cera.i,interiora:qa exonerata ng a fanguine:humores crudos in in
terioribus otéros melius digerit,Q uintti € g, Acubothomiarefisin
git uomitu & Auxil uétrisiqa divertit humores ab interioribus ad
exteriora.Etiftud aulc Aui.lo.pal.dicés:aplius flecubothomia ppte/
reaqd ad diuerfa trahit:ndm fm plurimd retinet.Etiltud maxime



ues: £ qii Heubothomia fit de-uenis brachii:nd Aeubothomia facta
deuenis pediindfic retinct:pot ti p accidés cotingere qc‘i ad Heuﬁ
bothomia fequat maior Auxi uétris:& hoc duplr,Prio qaex teu/
bothomia fa@a tollif onus naturg:tiic.n.uirtus cofortata, aligfipuo
“catalias euacuatides.Sectido fi flux? uétris fiat ex muylea debilitate
wirtatis cotétive:tic.n.qa ex feubothomia debilitaf uirtus:magis
augebit Auxus uétris.Sextii € g, Aeubothomia facit puros fenfus:
ga minuit euaporation€as: caput uii turban€ fenfus.Septimii € ¢
ipfa iuuac fomn@ iedicli:qa p ipfd evacuant humores plurimi a
gbus elenat uaporesacuti & diuerfi ipediétes fomni1,Octaun eft P
Jipfatollit tedia & grauitates nimias:qa p ipfd uirtus exonerata fuo
grauamine:& et educto pi pf:i fangui né educitfimul melacolia fex
fanguis qiducit tedia 8 grauitates. Nonii € g ipfa cofert auditui
qa p ipfa diminuunt uapores & humores afcédétes ad caput impe
di€tes auditti.Decimii € g ipfa cofert uocizqa p ipfam diminuun€
fupHuitates & humiditates qug poflent pueniread pectus uel cana
pulmonis & ipedire uocé,Vadecimii € ¢ ipfa auget uiresiqa p ip
fam corpus a {uo grauamine exonerat :qre virtus augmétat.
C In hoc textu autor
Tresinfunt i(tis maius feptember aprilis tria facit, Prio dicit P
Ec funclunares funt uelutydra dies. ~  ifti tres méfes.f.maius
Prima dies primi poftremaqs pofteriogz  feptember a prilis {unt
Nec fanguis minui nec carnib’anferisuti  méfes lunares:& in eis
In fene uel iuuene fi uene fanguineplene  funt dies phibiti a e
‘Omnimenfe dene confert incifio uene bothomia: uidel3 pri-
- Hij {tic tres méfes maius feptéber aprilis ma dies maii : & ulti~
- In quibus eminuas utlongo tpe uinas ma feptembris & apri
' % lis: & iftud coes dictits
aeriitamen eft dictum fictum:nec alicuius ualorisiimo pdicti dics



piit e ita boni & electi icut & aliizfm gy divetfa conliellatio in eis
pot efle.Et fubdit autor g, in talibus diebus nulli uefci debét carni
bus anferis;qd ét falfum € & erroneii:8 magis fortilegio attribué
di1:8 forte autor & iltud habuit a iudeis q ilti rica obferuant.Ser
cudo dicit g fenex fenectute & nd a fenio & iuuenis uenas plenas
hfites {anguine minui piit oi menfe:qa iltind facilr refolubiles {ties
nec i eis folt paucus eft fanguis bonus:imo multus. T ertio dicit P
incifio uene pro regimine {anitatis cultodieédo debet fieri in aliquo
iftos: triti menfiti:qui {unt maiussfeprebris:& aprilis:differéter tiis
gaiaprili & maio debet incidi uena epatis pp multiplicationé {an
guinis eo tpesci fit tps uernale:& in feptebri uena {plenis pp me/
lancolia qu tiic habet multiplicari:ci fit s auttinale,

& Hic autor pait.xii. |

queipedifitfleubotho  Frigida natura frigens regio:dolor ingés
mia.Prim{l eft frigidi  Poft lauacri coitl minor gtasatqs fenilis.
tas coplexionis,Ci.n, Morbus prolixus repletio potus & efce
pin Gal.in megategni  Si fragilis uel {ubtilis fenfus (fomachi fic
Heubothomia infrigi Etfa(tiditi tibi 06 funt Aeabothomandi
~dat : tiic augmentaret

frigiditatésca auté Gre Aeubothomia infrigidat eft:qa fim Ifaac in
urinisifanguis et fundamétd caloris ndlis.i.illud in quo calor ng/
lis feruat’;8 qa feubothomia fanguiné euacuatsideo & caloré nas
turalé:& tuc p piis iﬂfrigidat.Secundﬁ regio frigida uchementers
{ub qua debet coprehedi tps muleh frigidﬁ qd écphibet fleubotho
miﬁ:ga i regiﬁq & tpe multt frigidis:fangqis in frigiditate cnrpis
includit:& ille qui circa extremitates exiftit a frigiditace codenfat
& ineptusficad hoc qtﬂ Auat, Tertifi eft intenfus dolor {ub qﬁn ét
pot cophédi nimia corpis inflamatio:qa i 1 iltis accidétibus fieret
Heubothomia fequeret motusagitatiuus qui eft Srius nature:ci fic

=



difformis & maior inflamatio § & eft natur magis debilitfs:8 c4
motus agiraciui'i doloreitenfo eft:qa fit ractus ad diucrfas ptes:p
Heubothomia.a.fic tractio ad locii Heubothomarii:& ex dolore for
ti ficret cractioad loct doloristed yo maioris inflamarisis e(t:qa ex
fAeubothomiacdmouenthu mores:qre magis infamantex mocu:&L
iltud uerti eft qi fleubothomia fit parua & artificialis:fi ¢ fiat ufg
‘ad fincopim pdeltin pdictis cafibus:qa ifta ed uincit attractionem
doloris no facit morii agitatiuii:& filr tollic inflamationé cii nd fine
humoresibi qui comouecant & calefic & maioré indamationé idu
cat.Ee 1ftud woluit Gal. i ¢5.illius amphors fmi,'i.pti*amphn.c'j ege
runtica dixit:qd nd eft melior medicina i apoftemate uchcmentis
inflamaciois:& fifr i febribus & dolore forti q feabochomi 2.Q uar
ti1 elt baloeli & maxime refolutiui:tale,n. phibet Heubuthumii:ga
tale etid eft euvacuatiuii ia nd nd facile tolerat ewacuationé {u peua/
cuatione.Q uintlt eft coitus imediate peedés:polt talé.n.nd (tatim
d3 fieri incifio ueng:qa ex hoc maxia debilitatio nature feqret scli p
coiti prius nd debilicata fic,Sexti € gtas maior uel minor g reqrit
ad Heubothomia:ficuc gtas infantie & etas (eniizprout declaratii eft
prius.Etilta impediméta eagic Aui.lo.palt.dicés:tibi quoc cauege
debes a minatide i coplexice uehemétis frigiditatis:& in regicibus
fortis frigiditatis:& i hora fortis doloris:& polt balnea refolutiui
& poft coitli:& in gtate q elt minor.xii.dnis fenti to magis poteriss
ifi { figura cofifus fueris:& in foliditate mufculos & uenag: ampli

- tudine:& eag repletione & coloris rubedine:& ulterius fubdit:hos
- ndq ex adolelcécibus:& fenibus leubothomare audebis.Adoleflcé
tes th Pm ordinemad A cubothomandi paulatim jpucheredebes cii
Pauca minutide. Septim et morbirsplixus:qa tiic ex tali Aeubo,
‘thomia natura duplr debilicaé sputa amorbo plixe & aminutide,
‘Eciftd eft uerii fm Aui,lo.pall,Nifi fanguinis a_ffug;i_tca;u ptios



quia fific fleabothomia pot cBuenire,Octault et pimiarepletio po
eus, Nonii et nimia repletio cibitfub g &t cophédit indigeltio cibi,
Etcahow elt ga pm Aui.in,i.actrahencia func cria f, uacuu,calxdm
8 tota {pés.Si ergouene p fleubothomia a fanguine enacuarent ci
bum indige(td uel fupfluii fiue potia fupﬂuu a{tomacho ucl cpate |
attraherét g mchgeﬁus ueni€s ad mébra 0o corrigeret'; iqacertia di
geﬂ.xo no curngm pctm fccudg nec fectida primeg:fi| pctm fitmagni
pp qdi mebra no couerceret:fed ibi remanés poflet € ca fg.:gr_ltudl "
nis. [Decimii € fragilitas.i,debilitas uirtutis:fleubothomia.n.eft for
tis euacuatio:fm Gai,u.amphuan co.llius.Jnquo. morbo:led uir
tus debilis nd pot pati mott fort€, Vndecimi € fubtilis fenfatio ori
ficii (fomachiiqg Pcurdm di:qa ex fleubothomia i cali tatim fequi€
ﬁncnpls*Et {ubifto et cophédit “debilitas tfomachi:& facilisHuxus
colerg ad orificii1 eius inducés ad uomiti facilé celere. Vi in hiaci
bus pdictaaccidériand couenit eubothomia.Per Heubothomiain.
humores comoti ad os ffomachi inducerent tag ad locii cofuetums
& qa et mébrii debile & ipotésilli Huxui refiltereiioillis multa ma
la p leubothomia accidt, Echoc € una caiqre qiggaliq in fleabo/
thomia fincopdt. (. qa colera ad fomachi Auic § mordicido ﬂ:oma.
chil ex copaflice cordis & (omachi i ncnplm iducit.Duodecimu €

fa.[hdmm Si.n.in faltidio fierecHeubothomia cii uene cuacnarenf'
traherét ad fe md3 mala faciée€ faltidiai,Er plarima iftog: fex ultir
‘mog accidetii tagic AutLlo.pall.Eccircailtud éfcieda g pter pdi
Ctaaccidéria funtadhuc aliq alia éc ipediéria Heubothomia:quose,
Prima eftalia euacuatiout gi elt Huxus menftruog autemorfoy
dag:tiic.0.n6 d3 fieri fleubothomia:& hoc ad euacuationéslicet ad
diuertéda Auxd fea materid poflee fieri. Sectid eft corpis fiuecd
pofitidis raritas:ga a corporibus raris muled diffolui€’:8 i0 fufficic
ilta refolutio nec cuacuaione indigent.ut uale Galiix.magategni,



Tertiii € Aumot: cruditas & uifcofitas:ticn.eft cauéda Acubotho
mu.qa augmcmarec cruditas humog:8 p p hocin morbis lnngrs
no et faciéda fleubothomiaiqa crudieas humog: augmérarct & uir
tus debilitaret :8 morb? ,plﬂgarct 1o umedu dlcr decalu virea
tis:& pp hoc uult Aui.gyin mnrbiacrumc:s tacieda é tarmacia an
feubothomia & no ﬂfubnthnmm an facicda:licec utroqg md:grac
patiétesifed cruditas humog: por accidere duab’ de caufis:una ca é
PP abiidatia humos: caloré ndlé fuffocaun q dcbilitatus & {uffoca
tus humores crudos gencrat:& tiic bii copetir Heubothomia. Vude
Pm Alexadri.iizlibro fuo.ca.de ydmp:ﬁﬂvzubmhumla In pricipio
ypozarce copetit cii puenit ex multitadine fangum:s menftrualis
cil ‘Phlbfﬂnf Huere méftrua pp cam aliqua:aut ex multitudine fan/
gumzs emorroydalis:qa ficutignis paruus (ub mulra lignos: coges
ric fuffocac :filr € de caloreinato fuffocato fub humog: multitudie,
Secunda ¢d cruditatis humoge ol caloris inatidebilitas ut inillis
funcdebilis coplexiocis & q habueriit 16ga ggritudiné & in fenibuss
& tiic no copeticfleubothomia:quia phoc augeret cruditas:qa fan
guis in:quo calor coferuatextrahere€:& ita corpus. infrigidaret :8
bumoresmagis incrudarent;debet ergofanguis dimitei ut hummy,
craditace digerat.Q uartil, eft acris indebita difpofitio & nimia ca
lldlras autnimia fr:gidmas*qma P caliditaté multa fortis fic refolu
tio: & p fng:d:.tata mult:a mﬁpuﬁﬂtm hummy ad fuxum,
’ ; - @€Inhoc pafﬁl autor
Quid dcbes facere qi uis H;:ubﬂthumarl. ponit quing qua de
Vel g minuis fueris uel quado minutus, : ' bent: fieri circa Heu
Vaoctio fiue pot” lauachrii uel facias Mot % . bnthomla*ahq quidé
DEbf:l: no: fragnh mln fi nguiamera t’mﬂm . an Heubothomia : ali
74 | qua i-feubothomias

| BC ;;hq paﬂ; ﬂeubothumm,?mnu qﬂ; un&ig q allqn firi Heubotho/
L



miasficat unctio Aeubothomizut dolot leniat’ :aligfi fopolt Aeuboy
thomiasut confolidatio uulteris retarde€ad hocut puﬂ: ﬂeubnthaf.,-
mia humores relicti i uenisaliqua puiﬁnt hie refpirationé & fumi'
ahg mali exalét.Sectidd € potus & maxie uini q ualet i fleubotho/
mia fi fincopis accidat:& €t ualer poft Heubothomia pro regmera; |
tione nouos fpiritudl & noui fanguinisi& ifto modo id faciiic cSess!
Tertini € lavacrit.i.balneil g, ualet p duos uel p tresante:& pduos
wel tres poft Heubothomia & n6 codé die:an qdé:fi gs timeat g has.
beat in fe humores grnﬂus*ga balneti humores difloluit & comos -
uet eos:& pp hac cam ét copetit an ncceptm fi rupl acetofi:& motus
ut humores difloluant & fubtilient :8C ergo qfid3 fieri fleubotho
mia d3 fricari brachiti;uc humores exiftétes'in uenis,p pinquis bra
chio fubtilient & pra:parcnf' ad excundi facilius: poft fAeubotho~
mia Yo ualet ut reliquie humos: 8 uapos: derelicta refoluantur:in
dievo Aeubothomignd cﬁucnit:ga p balnet cutis lentis fit qua leni
ficat percuflioné factam in fleubothomia fugic:8 hoceft periculd,
Q wartii eft fafciaiiligatura‘cii paais lineis q ualet polt fleubotho
mia imediate ad retinéd fluxt:& an fleubothomia ad trahéda hu
mores ad locii ubi gri¢ fleabothomia ut ex co &t uene mgrnﬁ'enf'
& melius nideant, Q uvinti eft motus fiue ambulatio moderata § q
pot fieri afi ut humores diffoluant & fubtilient :& poft:ad refoluen
di religas humog: ex fleubothomia derelictas, Circa pdicta feiens
dii eft ¢ coes faciic fe fleubothomare ieiunizfed qbufda dn&urlb" |
melius vi & cuuemetmsig, an fleubnthnm:a*pnmu unii ouit fors
bedrmolle ctr unohaftu uini circa nona uel decima hora an pradlu
8 (tatim pn&ea fe-fleubothomari faciat, Et haius ¢a delt:qa ftoma/
- cho uacuo ng fortius {; angume retiniet nedeficiat in nutrimécosfed
ct cibus qui ide fe mulca nutritiuus et fit in (tomacho cmufmcrdl
funt oua forbilia & ummtuc na miehus fangume exire prittits -
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Exhilarac triftes:irritos placatamétes  €In hoc paflu autor pos
Ne fintamentes Aeubothomia facit, nittres effectus Aeubotho

: | : mi;.[)rfmus eft P ﬂcubu{

thomia exhilarat.i.letificat tri(té hoiem.Seciidus eft g, fleubotho/
 mia placat iratos:& ca:utriufc eft:qa in fangaine qi multa comi/
fcet melacoliafit triftitia:& gl multa colera fi iraicii melacolia fic
ca trifticig:& colerairgiduterqsiftos: 'dungz humos: educit eductio
ne fanguinis:quia ci cdmifcet, Certius elt pphibet amécesneinfa
nidt:qa facithumores fuaere ad ptes exteriores;& a capite dinertits
pro maiori declaratiSe {ciédii € g qnq fiat caufg pp s d3 fieri flen
. bothomia:quas:.Prima eft directa & ali¢ grtuor indirecte. Priag €
directa € ur abtidatia fanguis esacuet:fiue abidet fanguis i glica
te fiue Jtitate fiue utroqymo.na Pm Aui.do.pal, Duo gng hoim fut
Heubothomadasquos unii et ille modus homini q id parati futin
ciderei ggritudines:uc g hit abaidariafaguis i qritate:X reliqua ge
nus eft genus illog hoim qid ggrituding incideriit pp humos: fiue
fanguis malicia:fed differc eubothomia ifta & illa:qa pp faguinis
abiidatia d3 fieri multa fleubothomiazfed fi in Glitate peccet fiue fic
- maliciofus:tiic copetit Aeubothomia paucasufi pm Gal.ix,megate
gnifi fanguis fic malus in corpe d3 euacuari paulatim:& i6 peccat
- maled illi quiqfi uident fanguiné mali fleubothoma fe quofqui/
dedc fanguiné boni exire cii forte prius totts fanguis exire § boy
ngs exiret:fed d3 fieri pauca euacuatio:® tiic fm Gallin cafu iftos
 priufg flat:fleubothomia d3 dieta bonii fanguin€ generds exhiberd
.~ ut loco mali fanguis bonus fanguis gencret . Et poftea ds fieri poff
modicii tpsfeubothomia pauca:& fic deicepstilta ﬂeubuthumiaf
dire@a:qa fit p fead euacuationé illius ¢ p fed;p chbutnurfua
euacuari.fiad eactationé plenitudinis humos fiue fanguis:prin/
cipalr tfi fm ¢ cii eo funtalii humores,Prima caindirecta eltma/
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gnitudo morbi & magnitu do apoftematis uchemétis in Aamaticist:
ga fm Galiin cd.illius ampho.qua egeric 8¢, NG et melior medi
cina i apoftemate ueheméis idamatiois & i tebrib? & dolore forti
qua Heubothomia:ut écdictineft ibi frigida na. Seciida ca indire/:

¢ta et ucaceraha md ad parté illa p qua d euacuari masuninres;

tentioe meltruog & emorrovdag d3 apiri fophéa pm Gal.B Auiy;
uttrahat m3 fanguis ad ifer1?. [ ercia ca idirc&a é ut humores tra
hant ad loca srit illi loco ad qué Huiic humores:& hoc ad diuerte

dii md3 aloco ad qué Auiit hamores:unin nimio Auxu méltruog:,

d3 fieri Hleubothomia de bafilica ut trahat m@ ad 5rit loctiad qué
declinat & diuertata fuo Auxu:X PP hocin pleureﬁ' finiftre Eti_a:dj
fieri fleubothomia in pre dextra ut divertat m@ & actrabacad loca
Ariit loco ad qué declinae:& Al fific i pre dextra d3 fieri Heubotho

mia i parte finiftra, Q uarra ca idirecta eftuc p fleubothomid una
 portio materig euacuet ;8 nd potecior fit fupra refidutiz& fic cope
tic Heubothomia qf repletio el i corpe nc fiac apoftema:ga nd e(t
debilis re{pectu regiminis illogz humog:i6 una portio illius mate,
rig eft cuacuada nepp ipotéria natarg i regédo illa materia:illama

o
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Auat ad aliqué loca debilé in quoaggreget & apoltema generet,
C ln hoc paifuautﬂr HHELS _ ilsa iR strens Y Riivieo 3
ponit unit documéth Fac plagalarga mediocriter ut ciro.fum”? |
~dequatitate foiflurcin. . Exeat:uberius iberiufqg cruor, |
feubothomia.Ec dicit ' et N hslasbis ean o
g fciflura debet effe larga mediocriter ut fumus & groflus fan/
ouis liberius exeat:quia qn faiflura eft Aricta:chc {ol@a fubtilis fan/ |
ouis exit & g-rﬂ[fus rf:m_aqer..Circa,iﬁud et fciendl gpalign infeu |
bothomia debet fieri uulnus magni & aligii paruiizdebet atcfieri
uulous magod tribus de caufis. Primo quia humores funt groffis
& grulilt‘s fanguis eft cuacua’dqs ut pillud uylnus magna fanguis



ffaeil'i’Pnfﬁt exi‘rc&&i‘-ﬁrgu melacolicis faciédi € magna uuln?, Secii 1
tdﬁ’pp-EpiS'frigid'i‘tﬁtE"gp hiforesigroflat:& ergo i hyemeds fieri uul

. 'nus ma’gn—ﬁ..Tertin Pp abudatia hﬁagz:gja tiic fit meli’cuacuatio p

| -“ée{piﬁit@
| HSﬁgumefuhtra&a {ex borise ufgflﬁdﬁ- '
| NL {omni fumus ledat fenfibile corpus

. Nenerui ledasnon fit tibi plaga pfunda

lﬁulnusma‘gnﬁ q paruii:fed uulnus parni fit cit € uircus debilistut
b?% 8¢ calore minus enacuet:& in tpe‘calido eadéde ca:&

‘ ; ' © qn éfaguis fubtilis.
' ln hoc paflu autor
tangit tria cofiderada
circafleubothomiam.

Siouie puroatus no carpas ptinus efcas, i ce B
SRk e e S rorioaint Primi € g, fleubotho

' matusnd d3 dormire imediate poft Aeubothomid:nifi ad min’crafi

- ueric fex hore:& hui’fubdit autor.cam ne fumi:q.f.i {ono caufan€

moti ad caput ledat cerebrazali e pntaflignari cag:qse.Priaénei

. {onouertat{e patiés fupra brachit Heubothomiag:& p hoc ledact.

Scéqé ne hioresi{ono Huat ad mébra lefu i quo €dolor pp i&tu

| fleubottromi & fiac apo(téa:un Gallij:aph.fupillo dpho.i quo mor

bo:uultq, i fono fifiac apoftea itra.cor p’ aut:mébri ficlefu ad ip3

~ Huiit humores:Aui.voalidaflignat cdm. (. pralé {oni poflet acei

. .dere cofractiomébros:. Et iftiusca pot c€:qa ficut:pm Gal {upillo

apho.iquo morbo &c.fonus  pricipio paroxifmi nd copetitiga ca

| ' i - M # J - - R e - -
. “lornal ad:iteriora rfgrccln‘:" 18 exteriora ifrigidac ;8 fumi remanéc

'no cofumptizpp g rigor augmeétat & paroxifm’écplogacific e fu

- omi P comotioné htog:& i fleubothdia ad neruos & ad lacertos ele

-
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| 1udtq nd cofiipti remanétes i fono ifrigidaci exteriorib?8 igroflat
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.& i6 faciiit ad neruose & lacertogafractices fi fiat fupdormitio ime
diate poft fleubotdid:alia cd preé qa mi3 igrofldse faciés ofractio

 né:fici Greanai cui’typo fit ofractio pp frigidicate & groflicié mag

(3 nerui & lacerti (¢ frigidizio ad ios ueniésilte fum’i fonoi quo fit
- retractio caloris ad iteriora i.fr'igid'af' & fgruffa€ & ilte fqm"ifriglda



tus & igroffatus frigidiraté & ingroflationé idugit i mébro five ¢
fractioné:fiue ad mébri cofimile ppant ggritudies cofites.Exiftud
uesz et de fomno fleubothomi¢ uicino & nd de remoto poltq fumi
illi fuerint confapti. Seciidil g dicit eft ¢, fleubothomas d3 cauere
nefaciat nimis ptunda aptura i minutidesita g, cu eubothomo e
datneruit uel arteria ucne fuppofiti:na ex lefione nerui fegt {paf/
muszex quo alteri’ acerbiflima mors feq€ uel ad minus pditio mé
bri:puta brachii uel digici 8. c.Ex lefione arteri¢ fequi€ Auxus fan
guinis arterialis difficilime curabilis. Tertiti eft g fleubothomatus
nG illico.i.imediate poft Aeubothomia ciba fumere ds:fed d3 expe
Ctarequoulq i eo humores fucrint quetizne cibusai eiusdigeftios
né ad fubueniedii mébro lefo cii fanguine fimul attrabat, . -
€ Hicautor ponit.y. .
uitada abipfo fleubo  Omnia delacte uitabisrite minute.
‘thomato quos.Prima’  Et uitet potum feubothomatus homo:
elt g fleubothomatus  Frigida uitabis qa funt inimica minutis
dzuicarelac & lacticiz . Inter dictus erit minutis nubilus aers
nia:cuiuscd eft: qaex  Spiritus exakat minatis luce per auras
comotione humog: p Oib? apta quies eft:motusualdenociuus
fleubothomiam faxpe 31 |
Huunchumoresaliq ad (fomachi:fi ergo lac fumeret ex comixtice
illog; hnmog: laci{tomacho corriipet :ex quo defe maxie corrupri
bile eft:id & lac pp dulceding eius poflec trahi indigeftii ad uenass
& pp comotioné humos: facile corriipi, Seciida € g, fleubothoma
tus d3 cauere a potu nimio:ga pp euacuation€ uenag talis potus
trahcret facilead uenas indigeftus: put prius dicta €, Tertiii cft g
fleubothiomatus d3 uitare oia frigida td intus {{iptaqud exteri’ad /-
hibira:puca cibaria muled frigida:acré frigida:balned frigidums
tenuitac€ ueltia:leflioné {upra perra:frigidicaté capitis uel pedums
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qacil calor nalis p Acubothomii debilitatus elt:corpus facile fup/
fue ifrigi’clsmﬂ:ﬁr Q uartielt g Aeubothomatus no d3ambulare in
aere tenebrofo nebulofo turbato:qa ralis cotriftac aiam:& pigricia
in corpib’iducic:ut prius dictia € ibizaer fit miadus:nacrilticiacae
{aguis meldcolicizfed'ds abulare i aerc claro & lucido:ga i tali aere
{pisuitales ngles & aiales recreant & ad extra mouent cogaudétes
fimili. Q nintii eft gy Heubothomacus dj quercre quieté tépatafile
& motii excefliull uitare:qa motus excefliuus tiic maxie debilitats
& humores comouet:quies Yo tempata motil fedat.
CHic autor dicitqt»
Principio minuasin acutis peracutis . tuor.Prim eft g fleu
Etacis medig¢ multiide fanguine tolle bothomia faciéda efti
Scd puer atq fenex tolletuterq; patum -~ pricipio egritudinip
Ver tollat dupla reliquii eps eibi fimpla,  acutag:.i.maxieacura
t01:q.{.terminan€i die
quarta:qa tales funt breues:nec datinducias:8L i6 a principio medi
cide funt.Seciid € g in gcate media.fiq elt a.30.3n0 ulgad.xlv.
uel.so.ani plus de faguie extrahédeft q i aliq aliag: gtatiiiqai tali
etate maxie multiplicat fAguis:& eius fubtractio nd ipeditaagmé
tinecdiminuifuirtus corpis:qa corpusin tali ctate nd auget :neqs
diminuit fenfibifr:fed (tare vi, Tertiti € g, fenes & pueri pag: feus
‘bothomadi funt:qa in pueris faguis multus requirit pp nutritioné
& augmérationé in eis.Et in fenib” uirtus incipit debilitari.Q uar
tii et g inueredupla Jricas fanguisabftrahéda eft p Heubothomia
refpectu alios: tépor:cuius rd eft:quia uer et tps maxie multiplis
catiuii fanguinis:fm oés aurores medi cing.Circa primi dicta pro
maiori declaratide ponéde fiicaliq regulg circa fleubothomiaiqua
rii prima eft g, i pricipio morbinoeft faciéda Heubothomia,Medi
cus.nelt minilter natare:fm Galiin tegni.ca.illo.Omnii nd opa.
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erix. Medicus Yo minilter:fed fin Gal.jiii.dpho.in ¢3.illius eqritu/
dinibus qbufciiqs incipiétibusnulla eqacuatio In pricipio morbi é
ndlis:ficut ergo nd in principio morbind edacuat:ica nee medicus.
Iftud ¢ in tribus cafibus h3 infacia.Primo.i materie furioficatesui
Aui.loco fepealleg.uult g in princi pio motbi fleabothomia ns d3
fieri:ga fAeubothomia humores comoueret & {ubriliaret & currere
percorpus faceret nifi md fic furiofa.Seciido h3 in(¥atid in'materize
multitudine,ufi Gal.{up illa ampho.lncohantibus morbis:uule P
op3 ficri fleubothomia aut farmacidut nd alleuict':que.f.onerata &
pp materige multituding. T ertio b3 in(tantia in morbi magnitudine
& acuitate:ut i € apoftema magni & dolorofii:licet nd it multa
m3.{ancedétisin corpe.un dicit-Gaf.xiii.megatcgni.Sj apoftema
it magnu Heubothomet in principioslicet no fit materie multitu
do ne crepet aut apiatapoftema an fui maturationé, Ergoutmala
finthomata uitent minutio eft faciéda.Secida regula eft g, nd fiat
fleubothomia in diemotus egritudinis;Geut in crifind eft facienda
Aeu bothomia:necaliq enacuatiosne ma aloco ad que€ natura mittit
ipm diuerta€ sfilt ﬁﬂcp-in paroxifmozui fm Gal’.i.amphn.fn (tatus
neq fleubothomiazneqs farmacia fieri d 3:qa i eo fit coctiomorbizq
melius fit in gete§ motu:fed ficut fe h3 Racus ad morbii totalé:ita |
paroxifmus refpectu dies: iterpolatisis:ficut ergo i [tatu no € eua
cuadi;ita neci paruxifmn.Tertia regula € g fleubothomiand € fa
cienda i pricipio morbisca crifis eft remotaiqa Pm Ifaac in urinis:
fanguis eft fandaméeit caloris ndlis ipm.ffultinés:licet cor fir fum |
damécin generas:& fpuis fundameri deportas:{ed fanguis et fun,
damérd caloris nilis:qa ex co mdlicer generat calor nglis:& ideo ali
quis fanguin€ euacuado euacuat caloré qui materia morbihs dige
rere:8 p ons morbus plogat & uirtus debilitad :pp @ timédielt ne
PP logitudin€ morbi & debilitaté uireatis nd fuccibat, Q warcare
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gula eft g, in corpe hiite fecé in intcltinis 08 debet fieri Aeubotho /
miazcuius ca e(t:qa tria funt acerahéria.fLcalid 6:uacud & tota (pés,
Q uiaergo p Aeubothomid ucne cuacuant’ §a mebris fib Ppings
atcrahGo:& ita meferaice a (foma. ho:uérer plus céllipaf & ugco
tenta in:uenis plus inficif ;80 meferaice atrabuac humidivace fects
& feces plus deficcant. Debet ergo uéter primo leniride'p fuppofi
toria aut clifteria:nifi p felaxct. Q uintaregula égynd d3 fer. thea
bothomia multa:quia ex hoc mal accidit in fenio.f.multi morbi
mali ficut epiléfia appoplexia & paralifis:ga pp remotioné fangui
nis:& caloris generant multe {upAuitates Heumaticg:q funt caufc
bag: egritudinii.Sexta reguala cft g, nd d3 fieri fleubothomia in mu
licre méftruata aut impgnara. In impgnata nd dy fieri :quia p hoe
calordigerés cibil diminueret :& nutriméci fecusauferret:& ma/
xime qfi fetus € magnus cti tiic indiget dpliori nutriméco. Ex iftud
dicit Ipo.y.ampho.ln méltruata vo ndlr.{ Pm reuolutioné menfis
06 d3 fieri Heubothomia:qa in Auxu nimio métruog: effer faciéda
ad diuerteda materia:fed g euenitit n@ir:& Pm debita curfumna
ture:tiic nd d3 fieri Aeubothomiazcii m@ euacuct fufficienter 2 nge
& natura n6 d3 diuerti ab opatione.Septima regula eft g, poft cole

rica pa[ﬁnné non debet fieri Aeubothomia.Ci .n.ﬂt‘u{iiﬂthﬂmfd‘cﬁf '

moueat humores p hoc pnfﬁtt humor colericus ad tomacha Hucre

8 ipm inflamarc:nec debet fieri poft uomitii ne fimiliter humores

fAuac ad (tomachii:neq; polt fluxum ucntris:neg; poflt uigilias ma
gnas:neq polt motil forté:& breuiter nec poft ulld caletaciés mul
ci:aut mulea diffolués:quia eubothomia humores plus comoue
rec:& uircaté magis debilicaret. Deinde uidédi eft in gbus hoibus
copetit fleubothomia:& pro illo ponéde funt alique regulg:quase.
Prima € g, Acubothomia copetic hoibusdelicatis ociofis & quiefcé

tibys:mulcii carnofis:& cibis multii fanguiné generatib’ucétibus,
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Secfida regula eft g, fleubothomia cSuenitillis i qbus eft abadatia
fanguinis:q5 cngnufcit” puring [pifl; rudin€; Abhdaria.n.fanguinis
facit ea {piffam:fed colera fubuilé. Tertia regulaeft g fleubothomia
d3 fieri in illisin quibus melacoliaabtidat. Vi cii ¢ft multa mclan

coliandlis.curréscia fanguine p toti corpus:quia fanguis inepate _'
ab ea midifica€:tlic copetit fleubothomia fiue minutio poftea fat

macia. Vii duplex eft melacolia:nglis & inglis:ndhs et fex fangui
nis:qua qi abuadat ipfa elt currés cu fanguine:QIe cadanguinep
feubothomia euacuat :ideo faciéda cft Heubothomia ad eius eua~
cuationé cii fanguine:ab eodé.n.calore.f.calore tépato fiae faguiss
& melacolia:Jelt eius fex:& poltea faciéda € farmacia.Q varta re
gula elt g inillisin qbus timet humog: ebulitio:corurbatio:& cale
factio:copetit fleubothomia:& ifti (tatim qi fentiat fe calefieri de-
bér Aeubothomari cii fit timor ebulitionis:coturbationis:& calefas
Ctionis:pp humog abudaria.Aliqn tn aliq decipi unt. pilta régulﬁz
qa ftatim qi fentific calefactione & timét dehumos: ebulitice {ta/
tim feubothomat fe. Ecqiviltud eft ex colere calefactice & incéfio '
- nesp Aeubothomia nd ceflat calefactio nec ebulitiosimo p hoc aug
métat":ga feubothomia humores comouet:& p corpus currere fars
cit.Et ergo no copetit Acubothomia nifi hocfic ex abtidatia humose
qﬂ cngnnfcif p {fudoris multitudiné & maxie in mane.Alig.n.f unt
qui nd fudant nifi quado euacuatione indigent.Q uinta regula eft
g;:illis debet fieri fleubothomia qui habét uirtuté forté:& qui {unt
fanguineg coplexionis no frigide & ficcg. Vnde Rafis.yii. Alman.
Corpora apta ad fleubothomid & qua habét uenasamplas & ma
nifcltas:& corpora pilofa & bruna & ex colore rubeo & fufco mix
tis funt colorara:8 inuenes & adolefcétes & fenes nd decrepitisfed
pueris& infirmi n funt minuédi nifi magna urgéte neceflitate:&
plurime iltage regulag ;;ql_liguqf ex Au,iiii.in.c.de ﬂcubu;hl_amia,
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Eftas uer dextras:auttinus hyemf{q finiltras - Hie poitau
Q wattuor hgc mébra.cephe.cor.pes.epar.uacuida tor alig cocer
Ver.cor.epar ¢ftas.ordo fequens reliquas, nentia mébra

| euacuida fleu
bothomia:& dicit.Prio g, i uere:& ¢(tate debét euacuari ucne dex s

trg:ut dextre manus uel dextri brachii uel pedis:fed i hyeme 8 au/

- tino debét fleubothomari ueng finiltre. (. finiltre manus uel finiftri

brachii acl pedis, Et iti? ¢4 pot e€:qa uer € multiplicatiud faguiss
& iltas colerg:ergo i uere & ¢ltate debét euacuari ille uene i qb’ma
gis abdar faguis & colera:fed ille {Gt ueng dextrg:ga i pre dextra
corpis fituatd € mébrd gndtiud fﬁguisif.fpar & recepraculi cole/

- re.fciltis fellis, Sed autiinus é gnatiuus melacoli¢ g éc coacerua€

& no refoluif p hyemé:ergo i autiino & hyeme debétfleubothoma

riilleueng i gbus magis dnatmeldcolia § fac ueng finiltre:ci i fini
 [tra ptecorpis ptineat fplen:q eft receptaculii melacolie. S cdo dieit

@ ilta Geeuor mébra.f.ccphc.i.caput.cur.pes.&t epar.fm qeruor par
tes anni {iit cuacuddaicor qdé i ucre.epar i ¢ltate:caput i hyeme:&

- L : * edes in autuno
Dat {aluatella tibi plurima dona minuta (p :

& 147 B i3 5583 S Hic régit fex iuua/
Paroar epar.fplene.pe&us.gcnrd:a.uucc 3 e
&5 meta puenietia ex Heu

Innaturalem collit de corde dolorem: bothomia ueng § ds fal

uatella:& € uena i dorfo manus in loco q elt iter auricularé digitit
& medict.Primi eft ¢ ipfa purgat ePar.Secﬁdﬁ € ¢ ipfa madifi
cat {plen€. [ ertiii € g madificar pectus.Q uartii € g, pferuac peor
dia.i.orificifi {toachi a nocumero.Q uinti ¢ft ¢ aufere nocuméta

uocis.Sextil € g, aufert doloré inaturalé cordis:& rd oium iuuamé
 tog €:qa pdicta uena ab oibus iftis locis {anguiné euacuat:ut pos

(tea €t patebit.pro maiori declaratioe pdictog::fciédd € g i fleubo
thomia aligi apiun€ueng & aligfi arteri¢.In aptione ait arterig eft
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timor: &fuius ci potiflima € nimius Auxus (dguis:qui duplici ca
hs fieri i Aeubothomia arcerig.Vna ci é caliditasuchemés (anguis
arterialis:calidii.n.elt facile mobile 82 arteria dilatas & apiens:& i0
iuuat multli ad euacuationé fanguis in Aeubothomia arcerig. Secit
da ca elt arteri¢ mobilitas:8¢ i0 tardius i ea uulnus curat ¢ uulne
ra nd {ananfnifi quiefcat: pdeft el ilta eubothomia tri plr.Primo
cii € i corpe fanguis fubtilis abiidatia.Seciido qi uaporofi, L'ertio
qi calidiffimi:fanguis.n.fubtilis:ex quo calor nilis & {pas fiticha
bitat i arteria;fed {anguis groflus:ex quo mébra nutriun€ i uenis:
filr fanguis uaporofus in arteria cotinet :& fanguis fanguincus in
uenissfanguis ét calidiflimus q acorde efficiE & digeriE :qd eft cali
diflima membrii etid cotinet in arteriasalius ait fanguis in uenis.
Seciido {ciédii g uenas: aptio eft in multis mébrissaligh i brachio
fiue manu magnazaliqn in parua:align in pedezaliqn in nafozalign
in frotealiqn in labiis:aliqn in linguafiuein palato:aliqn iangulis
oculog: uerfus fronté:in manu maiori qug eft ab afcellis ufggad cu
bitos funt gnqs ueng apiend¢ Pm Rafis.vii.Alma.& Aui.loco pall
Vna uocat cephalica g eft uena capitis.Seciida bafilica § eft uena
epatica.Tertia mediana fiue cordiaca fiue nigra:fm ¢ uocatur ab
Aui.fiue matrix:ficut uocata Rafi.grea afcellaris:& qnta funis bra
chiizin manu minori c(t {ceiles fiue {aluatella:& i brachio fm P co
tinet maioré manii:& minoré {unt aperiendg fex ueng:cephalica a
ptibus g funt {upra collii euacuat:& i6 paflionibus capitis ualetsut
in enigranea:mania:& i aliis calidis paflionibus fiue ex mg calidas
uin & ifta incipit fiue ori€ab humero: & tendit vfus pté fini(tra bra
chii:bafilica euacuat imediate a partibus fub collo uta pectore &
cpate:un i pa{ﬁﬁibus pectoris & epatis & {imili ualet:un ualet in
pleurefi:& icipit ifta ab afcellari:& tédit ad pté domeltica brachiis
mediana Yo € media iter duas pdictas i fitu & i cOpofitide:qa ex ¢is



cﬁpanif set.n.ramus ut‘fiufq‘;.El': elt €t media in cuacuatiﬁe:gn un/
diggenacuat:& ab inferioribus ptibus fish collo:& a collo:& fupra
- coll@. Va eft ulis toti corpori i1 enacuado:no ulis ficut diciit qdas
qa a corde oritur:fed qa ramus eft cephalice & bafilice. Ec ergo cia
uolumus Aeubothomare de cephalica:& noa pparet:debemus acci
pe magis mediana q bafilica:& filr cit uolumusAeubothomare ba
filica & non apparet:magis debemus fleubothomare mediana qua
cephalica:qa magis couenit cil utraqs qua una ci aliasci ficramus
iftag:& ifta extremasfceiles fiue faluatella et ucna g eft inter auri
cularé & meditstédeés plusuerfus medica digitdi:& ori€a bafilicas
& ifta apit in dextra manu in opilatide epatis:& in finiltra manu
in opilatice fplenis:&¢ gre hocfit nefci€ronesficut dicit Aui.fed ex/
perietiathac.n.inuenit Gaf, p fomnii:ut ipfe dicit:qa hébat quéda
in cura hiité opilationé epatis & | plenis:& fomniabat fe fleubotho
mare pati€t€ deilla uena:® fic fecit & curatuseft:de ifta fic Aeubo
thomia ponédo manuiin aq calida:qa fubtilis eft:i5 utin grnffef' &
dilatet :& ne uulnus clauda€ citius debito:& ut faguis groflus fub
tilie€ :afcellaris eft illa g pofita eft fub bafilica:& illa apparet i ligas
tura brachii:& de ifta idé eft iudicii cii bafilica:fumis brachii eft
illa q eft fupra cephalica fiue os ultimiisfiue altias brachii 9fus pté
filueftre:& eft idé iudiciaa de ifta & de cephalicalicet ergo Pm Aui,
& Gal.in aptide ueng fit cuacuatio ufis a toto corpe:no tf ab omni
bus uenis eqlitersut uifum eft:licet écueng a toto corpore euacuéts
no tf in eis et timor eqlis:imo cephalica fm R a.vii,Alina, eft fecu
rior:& bafilica eft magis timéda:& cardiaca ét mulc eft timendas
licet minus g bafilica:cephalica eft fecurior:c_:la neqs iuxta ea eft ner
uus:neq arteria:neq {up eazfed fub cardiaca eft neruus & altius fu
pra ea eft neruus fubtilis:id timédi et ne incida€ neruus:bafilica €
piculofa ualde:qa et fub ea arteria:& iuxta ed eft neruus & mafcu
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las:& i6 eft timenda ualde:fceiles fiue faluatella nd eft picalofa:fed
tit {ubrilis e(t.& 6 uc apiat :melius eft g, ponat in aq calida, In pe
de fiit tres uene.{.fciatica:fophena:& uena poplicis:& hee apiunﬁ'
cii uolumus trahere fanguin€ ad partes inferiores:utin puocatioe
méltruon:& illa qua eftin poplice fm Aui.magis ualetq {fophena
aut {ciatica:qa ppingor eft matrici:& 10 melius pot ab ea traheres
fophena %o a uirga tefticulis & a matrice fanguiné attrahic:fed {cia
tica ab anchis renibus 8 mébris § {unt fituate $lus parté filueltre
melius trahit:{ophena $o & a mfice a mébris pofitis uerfus pté do
meltica:licet fintrami uniusueng:in medio frotis cft uena una que
apienda € in antiqtis paflidibus facieisut i morphea:& impetigine
fcabig:& in paflicibus oculogsprius ta d3 fieri minutio de cephali
ca:8L filt eft una uena in nafo:& in utriufqg aptice d3 colla ligari:&
polteaapiriuna antealia:p ligationé.n.colli melius manife(ta¢. In
aliis et {uc ueng q apiunf pp apoltemata exiftécia in ore:autgingi/
wis:cephalica tn prius minurtazin palato {unt ttuor ueng:qug fiape
rian€ valét fluxui reumatis:& ad détesin eis tacictes dolore.& ilte
ucne funt manife(te:& debétapiri materia digefta:ité gda {untues
ne in angulis oculog: uerfus fronté:& apiunt in paflionibus ocus.
loge:cephalica prius minuta:ité §da func uene fub ligna § apiun€
in {quinacacepbalica prius minuta:it€ uene que {unc in timpori/.
bus incidunf pp emigranca:& pp doloré magnii capitis:& egritu
din€ capitis:diuturna:& ifte {ic quas uocat Ipo.& Aui.luuenaless
quas: incifio reddit hoiem ipotenté gndre:itéin collo éc funtucne g
uocant guides q minuéde funci pricipio lep:& maxieqn anhclitus
angu(tat :unifgnatia ipediéte anheliti minuiit,

CIn hoc paflu autor  Sidolor eft capitisex poru limpha bibat
duo notat.Prim@i € g  Ex potu nitmio nafebris acuta creat .
fidolor capitisaccidac  Si uertex capitis uel frons eftu tribulca€



Tipora frdfqs fimul moderate fepe fricéf : ex potu himio 8 maxie
Morella coctanecnd calidagslauent, * uini uel alicui’alteri’po

- 053 ¥ tus:quostigit hoies ine/
briari:tiic fupbibi d3 ag frigida q {ui frigiditate atqz igrofiaticeipe
dit ne fumi ex talipotu elevati cerebrum ledac uel ad ipm eleuents
Sectidai é @ fi fumitas capitis uel fros nimio calore uexet :tiic de/
béc tipora & fros moderate fricari:& poftea debét ex ag decoctio”
nis morelle calida lauari:qa morella § a ¢5ib? medicis folatrii di hs
ifrigidare:qa frigida €.
C In hoc paflu au
tor plura notat.Pri
mi eft ¢ iciunare
multt exficcat cor
pora i ¢ftate:qaex
quo ¢ftasdengeca
lida& ficcazipfare

T emporis ¢ltiui ieiunia corpora ficcat,
Q uolibetiméfe cotert uamit"qunq_; purgat
Humores nocuos (t6achi:lauat ambitus oés
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